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भद्रं कमभिः श्रृणुयाम देवाः मद्रं पश्येमाक्षमिधजत्राः । 
स्थिरैरङ्स्ुष्टवांसस्तनूभिन्धरोम देवहितं यदायुः ॥ 
चटवसंहिता थ १. अ०१४ सूु०८९. 
शतं जीव शणो वधमानः शतं हेमन्ताञ्छपमु वसन्तान्‌, । 
रातमिन्द्राी सविता बृहस्पतिः शतायुषा हविधेमं पुनदुः ॥ 
म १०. अ. १२. स्‌. १६२. 
इ्यादिभिर्मन्तरवर्णेः, 
धुर्वन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेच्छतं समाः" 
इ्यादिमिरूपनिषद्रावयेः 
'एति जीवन्तमानन्दो नरं वर्षशतादपि' 
इत्यादिभिः गाथागीततैः एतत्सदशमावनायोतकैसनयेरारषानार्षवाक्येशवेतचनिश्चीयते 
यल्लगति रुब्धजन्मानस्सर्वेऽपि मानवाः स्वदीधनीविस्वे, सुखजीवित्वं, च येन 


केनपि पथा हि थरीकतु यतन्ते तरामिति । (जातस्य हि धवो मृत्युः" जयं 
सिद्धान्तस्त॒ सर्वैरपि उपायान्तरमपदयद्धिः पृणैतयाङ्गीङ्ृतः । मृतस 


पुनजन्मविषयस्तु रुक्तिभिदयष्म्य दवीकृतः नतु प्रयक्षतो इष्टः प्राथ 
कैनापि । अतः स्वकीये जौवेतावयो अनुमूयपनो नीवितमार्मः सुखेन य्था 
करम्येत, शरीरं यथा नीरोग तिष्ठेद्‌, रोगप्रस्षो यथा चोहठधो मदिति 
चिन्तनं तु सर्वैः म्र एव कलि क्रियते । तच्च साधयितु महान्‌ यल्लोऽपि 
क्रियते । 


आजन्मनः सरणावधिकरे जीषितशठे समग्रभावेन नीरुक्‌ न कोऽपि 
तिष्ठत्‌] रुण इति अचिकित्स्य इति न वा कोऽपि प्राणान्‌ जिीर्ेत्‌ । 
इह खट बुद्धिमर्तयाः बर्य्रयं दश्यते येन वरप्वरक्षणं सुकरं मवेत्‌ | प्रथम- 
कस्पस्तु रोगो य्था देहं नं प्रविथा पूर्वभाविभिः आहार्याहार्यव 
हारादिभिवेर्तनम्‌ । द्वितीयस्तु पएू्ीजन्मकर्मफख्लेषात्‌ अनवधानाद्वय- 
वधानाद्भा प्रहतः, समापतिरसख रोगस्य शास्तरीयेरो षधायुपचरर्निरेसनय्‌ । 


आयुर्वेदादिास् मार्ब्रयमपि सूचय परन्तु विषयासक्ते; 
लीवतनिहरणन्याएतः प्रथसरल्पानुष्ठान प्रयज्ञपरिकरैरपि दुस्साध्यं भवेत्‌ । 
तौ जातस्य रोगप्रषिप्तु सिद्धैव । ईदं खट शरीरं रोगमूरिति च व्यप. 
दिषटम्‌। संस्ारोगसंहतये परेश्वरो वेचः, संघारिरोगसंह्ये सदहायजातमू 
आयुर्वदादि शास्य तञ्ञ्राश्च | 


सतौ मूवः दमापानां चप्राधन्यतः सानुचन्धानि द्रव्याण्यनुव्या. 
स्यास्यामः। तद्धा .. . -सायुदहऽवरतानाम्‌ । चरकण० सू० २५.४०. 


तथा सोऽयनायु दः राश्वतो निर्ददेतते अनादितात्‌, सभाव. 
= संसिंद्धसक्षणलवाव्‌ भावस्वमावनित्यत्वाच्च । चरक० सू० ३०. २७. 


इत्वादिभिन्यर्फय नने रव ख शाश्वततयम्‌ अमू ष्वं च प्रतिपादितम्‌ । 


कथमायुर्वदस्य श्ाश्चतत्वममृतव्वं वेति विवक्षायां प्रथममायुर्वदस्य स्वरूपक्ञान- 
मावदयकं भवति । तस्य स्वूपरक्षण तु- 


शारीरेन्द्रियसत्वात्मसंयोगो धारिजीवितम्‌ । 
नित्यगश्चानुबन्धश्च प्यायिरायुरच्यते ॥"' 
च०्सू. १ ४३. 


शारीरं इद्दियं सत्वं (मनः) आतमा एषां संयोगख्पाखः कः भायुः- 
शब्दवाच्यः । अस्मिन्‌ संयोगापके साट्षि मोवहुरास्मनः अथवा संयोगाव- 
यवानां श्रीरेन््ियसत्वाप्मनां हित विमहितं कि, किरुख विमुख 
मानमायुषः द्याक।रकं ज्ञानमायु्वदपदबाच्यै मदति। एताद्शक्ञान न 
(ख्‌ # ध £ (8 * श, भि र | 
केवरं द्रव्यायत्तमपिं तु गुणकमणोरपि । चरकस्तु सुखायुरक्षण च॑वम।भत् 


तथा च वचनम्‌-- 


ठत्र॒छरीरमानसाभ्यां रोगाभ्ामनभ्ुतस्य विदारण यौवनवतः 
समर्थनुगतबलवीथयसः पो सषपरा क्रमस्य जानविनज्ञानेन्धियाथबरुपमुदये वरतं. 
मानस्य परमर्दधिरचिरविदिधोपशोगस्य ययेष्टञ्चिारिणः सुखमायुश्च्यते | 
असुखमतो विपरयेण। हितैषिणः पुनभूतानां परस्वादपरतस्य सत्यवादिनः 
टामपरस्य । परीक्ष्यकारिणो प्रमरस्य त्रिवग पररूरणाृपहतमुपसवमान्स्य 
पूजाहैसंपूजकस्य ज्ञानविज्ञानोपशमशीख्स्य वृद्धोपरुष्निः स नियतरागरोषे- 
प्य्‌मदमानवेगस्य सतते टि विधप्रदानपरस्य तपोज्ञानप्रशमन्त्यस्याध्यास- 
विदसत्परस्य सेकमिमं चामु चावेक्षमाणस्य स्मृतिमदिमतो दहितमायु्च्यते 
अहितमतो विप्येयेण इति। 


चरक ० घू० २०. ९५. 


एतेनायुर्वदस्य न केवरमैटिक्मोगोपमोगदेतुभृतस्वं अपि तु पारमा- 
धिकमुखताधनत्वं च प्रतिपादितं मवति। त्मादाटुर्वेदोऽम्ताकमिद्युक्तस्‌ । 


ह्या स्मरा ऽऽयुषो वेदं प्रनापतिमजिग्रहत्‌ | 
सोऽध्िनीं तौ पदसाक्ष सोऽतरिपत्रादिकान्‌ सुतीन्‌ 


क ० क 


तेऽथिवे्लादविका्ते तु प्रथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे ॥' 
अ. ह्‌. सू. ३-४ 


ब्रह्मणः स्मृति विषयीभूतस्यायुर्वेदस्य लोके प्रसरणक्रयं एवं प्रतिपा- 
दितोऽश्ति। ब्रह्मणः स्प्रतिविधयीभूतलादायुर्वदत्याकतरकलं शश्चतलं न 
सिद्ध भवति। एव प्रवर्तितप्यायुर्वेदस्य तन्त्रख्येण्‌ प्रतिपादनं स्वथिक्यादि 
भिस्तथोक्रकालिः-श्व छतम्‌ । 


इहाभिवेादिकानां चरकादितन्त्ेषु प्रतिपादितानां, पाश्चमौतिकानां 
स्थूरपूक्षमदरव्याणामपि देरकारानुवशादुसत्तिस्थितिरुप्रवशवर्तिनां (तदिद' 
मित्याकारकं ज्ञानं जन्ान्तरेष्वप्यविच्छिन्नम्‌ | 

“पश्चमूतात्मके देहे आहारः पाञ्चभौतिकः! 

इति वचनात्‌ देशकालानुसारेण परिवर्तमाने पाञ्चभौतिकशरीरे 
-यूनाधिकतया दृदयमानानां पञ्चमी तिकततवानां पाञ्चमौ तिकद्रव्यगुणकर्मणां 
यथायोग्यं समावेशनेन साम्यकरणमेवायुरवेदे चिकिस्सितसितयुक्तम्‌। इदं च 
साम्यकरण न केवर पाश्नमोतिकञ्चरीरप्यापि तु तदन्तर्मतानामायु्वेदे मौति- 
वत्वेन परिगृहीतानामिद्धियसल्ासनामपि मवति । यतश्वतुर्णामप्येष 
भावानां साम्यसमविञ्च एव (जायुः' इति प्रतिन्नातम्‌ । 


पाञ्चमौतिकेषु शरीरेन्दियसत्यालघु सम्भाव्यमानानां म्यूलाधिकः 
भावानां साम्यकरणे या युकधिखूप दे्निष्ठा दृतिकर्ठव्यताूपा बुद्धिः सा 
“चिकित्छा' नाश्ची प्रसिद्धा! सेयं चिकित्सा वेदकारदटुरभ्याचावधि 
सविच्छिन्ना परिणामवती सता दद्य । 


चिकित्सेयं अदयाप्यनेकेषु प्रदेरोषु, विनैव ग्रन्णाधारम्‌ अ्षठैव प्राचीन्‌- ` 
चिकित्सापद्धति केवर परम्परागतमागानुसरिण जनेः द्नियमाणा ह्यते | 
रती रब्धानां वििष्टीषघानां प्राबल्यात्‌ परम्परगष्हस्तसष्वात्‌ प्राम 
वेदयस्यात्मबखात्‌ शेभिणो चिश्वासाभिक्याद्राऽनेके उल्ला: मदन्ति" अनेके 
कदाचिद्धिपरीत पख्मप्यनुमवेयुः! परन्तु शास्त्राधारेण हतम षधं पथ्यं 
जनयेत्‌, प्रायः वैफल्यं न जनयेत्‌ | 


२ 
*----~--"- २ ~-----~ 


प्राच्वियासंशतेधनास्ये पररशतं भ्न्था आयुरवदस्योपड्भ्यन्ते) तेषां 


 सम्पादनस्यावरयकतां मनसि निधाय प्रथमं योगलततखनान्ना प्ररि ग्रन्थः 
अनेकेषामुपकाराथे सम्परदनाय स्वीकृतः । 


ग्रन्थमुदिद्य-- 


इतरशा्रम्रन्थसम्पादनमिव, तदपेक्षया विदोषती वा आुरवदस्यं सम्पा- 
दन कायभित्याशयेन प्रथम नातिरिख्धः षुप्राद्यः सदीकोऽषुद्िती योगदतर 
स्योऽयं ग्रन्थः सम्पादनाथे स्वीकृतोऽस्ि ! 


अस्य योगक्नतकध्य सप्त मावरकाः प्रायच्विलासंलोधनाख्य उप- 
 रभ्यन्ते ] तासां विवरणं एतदन्ते दत्तमस्ति 


© 


कस्यामपि मातृकायां भ्रन्थकतुः छिपिक्रारस्य च नामनिर्देशः ठेखन्‌- 

कालोवा न दृद्यरते। 
५ 

्न्थकती-- . 

अस्य योगदतस्य कतां श्रीपण्डितराय इति ?. 41759 (आ) मातृका- 
यामुेखोऽस्ति । श्रीपण्डित इति 8. 163 (अ) ए. ?910/1 (ई) तथां 
ए. 8910/3 (क) सं्ञिकायां दृद्यते। -अन्यासु ९. 7396, २. 8910/2 
तथा €. 3036 सावृकासु कतृविष एव नास्ति । 


१९७९ तये क्रिसाब्दे पाण्डिचेर्याः 10911०६४ 1800818 
11401६15 संखया प्रकरिते, 1621 (1111021 सम्पादिते योगशतका- 
स्ये रन्ध समा्िवाक्यं 'कृतिराग्नामाजुनपादानाम्‌' इति च्यते 


अध्याः कृतेः अस्मत्संस्थायां रुन्धायां कृतीनां च तो खनिकेनाध्यमनेन 
सुपष्टमेतदमूदेक एवायं न्थः कुमेदेन तत्र तत्र शछेकन्यूनाधिकतया' 
च विद्यत ईति । 

यदि नागाजुनः क्रिस्तीयषषठशातकस्थः तेरस्याः कर्तेति बद्‌ 
मूलग्रतिमनुखल्य निश्चीयते, तर्हि श्रीपण्डितेन तस्या एव कृतेः न्यूनाधिकतया 
परिवर्तनेन साफ़ जसमनः नामोेः कृस्थाने छत इति सुस्पष्टममि्ीयेत । 
अञ्ञातकके ¢ ° 3036 मातृकाम्न्थे . प्रायः इतं छेका एव सन्ति । 
टीकुक्ते 8. 163 तथा ए. 4759 म्रन्थे बहवोऽन्ये छेका; दृदयन्ते । 
सटीकयोग्रन्थयेर्बिचमानाः वहवः श्रोकाः आमका अपि मबन्ति । तेतु 
कदाविद्धीकायामन्तमवेयुः, कदाचित्‌ मूरग्रन्थेऽपि निवेश यितु शक्याः । अतः 
अरमासकोऽवं ठेखककरमः अरन्थस्येयत्तानिर्धारणनिषये निश्वयासर्कं : ग न 
प्रदरायति । 





|| 


कृतिराचाथनाणाजुनपादानामिति टिवेरयन्थसमाप्यनन्तरवादयद्‌ जस्माक 
संस्थायां दयमानमातृकासुं मस्ये एकस्यामपि नोदिखितम्‌ । अतः यदि 
नागाक्चनस्यैवायं न्थः धयोगश्षतकं' भवेच शरीपण्डितरायनामकेन सकवक - 
त्साधना्थ तथा विषखितं स्मात्‌ । सागानुनश्वीपण्डितयोरुभयोरपि 
नामनी अन्थमध्ये कुत्रपि च प्रविष्टे । 


म्रन्थोपटुकताख्पत्रणं परिरीस्नेनतधूदितु शक्य यदिनानि पत्राणि 
त्रिश उवर्द्योऽपि प्रायीनामि प्रायो न्‌ भवेयुरिति। कर्मजपत्रम्नन्थविषये 
वक्तन्धमेव नासि । सतु अवाचीना एर । 

ग्न्थकक्चः देशृख्षरिन्नानद(यसानी न काप्युपरुभ्यते । कर्तः 
[भ श्रीपण्डित इति श्रीपडतरायं इति चोक्तयिति करणादयं दाक्षणा 
स्यादिययेवमेप केयरमुषहितु शक्यते) यतो राष्‌ इति पद्‌ विह षतस्तेटधगु 
कर्णारक्भःवयोः प्रसिद्ध वर्तते । | | 

ऋ 

अयं प्रन्थः सटीरस्म्पादनान गृहीतः । अध्य ठीकाकारः पूरणसेन- 
नामकः । वैयविवाजेशारदोऽयं स्यादिति अध्य रीकचैल्या ज्ञायते । 
पल्तु याद पाण्डिलयमख वेवल्ास््रे शययते न तथाविधं मापायामियेत 
= द्रीकापरिशीर्नेन सुस्पष्ट मवति! विषयानुरोधेन पूणसेनद्य टीकारूपं 
विवरणं समीचीन दृरथते । परन्तु पूर्वसिन्‌ @क एव स्यष्टीकतानां पदानां 
उत्तरत्र शछोकेषुं पुनः पुनः स्ष्टीकरण निरथ॑को यल इते माति । णएङ्स्मिन्‌ 

ठे मराटीसापाविवरण वु प्रायः असौ टीकाकारः महाराषटप्रदेशवासी 

महराटमाषाभि्ञो वाऽमवदिति संशयं जनयति । अय्‌ जिनसतानुय।यीति 
टीकासङ्गखचरणश्छकेन स्पष्टीमवति । 

प्रन्तु एतावस्पयैन्म॒सिदसादिदेरोषु बहुवारं सुद्धितस्यं जनेषु 
रब्धादरख ग्रन्थस्यास्य सरीकषुपरब्धिः नैवान्यत्र बभूव ऋतेऽसत्संयााः । 


\ र 


ददस्प्रथमद्या सुद्धि सीक्‌ योगशतं सरुमश्ाह्ययोगेसपेत सासान्यानायवि ` 


य । 


१ 


2 [कि 


हिदाय उपकाराय च भवतीति दढ चिश्च॑सिमि । 


केषुिद्यदुखेषु स्थटेषुटीकपिक्षयापि विरेषविषमपरिज्ञानाथ 


टि क. तक 1 घ नने त ७ 
वेुचिपदेरोदु सन्िश्धाथनिवारणायथे च प्रन्थान्तस्वीकारेणं टिप्पणी 
प्ता दर्तते। । 


पोरास्दस्यककरणे पाण्व्चिरीनगरतः स्प्प्राक्स्य॑शद्वितपुश्लकस्य 
साहाथ्यं धूणरूपेण गृहीसस्‌ । रसद्धन्येऽपटित्नां तत्रत्यश्छोकानं पाटः 
अन्ते प्रदसोऽस्ि । पासान्तस्मपि तत्रो्धिदखितम्‌ } ससखाकं संस्थाया 
विमाना प्रतिबु मध्ये 7. 3५८ नागरीटिद्विमादृका फएष्डिचिरीसंख्‌ 


५ > 


प्रकदीतघ्य रीबेटन्‌ सूखपतेः तुखां यजते । ज्यां प्रायः लतेव छोकः 
मवभ्ति । तायदखुद्धानं 2. 4/5 सदीदवयां पाच्यं पम्बद्वतादक्षर्‌ 


न, ] ते 4 (५ तं ~ 3 य्‌ श क ०) 928, स 
विशेभेणादरः पुचितः वेडुधखिमिसातृकेयं श्ुद्धक्ा सभय सटीकाऽ- 


खण्डा जीत । 


प्रा्यविद्यासंशीधनास्येन्‌ जिन्न -सख)स्- भश्च दथः अन्धाः प्र 
टतीयाः, साघुनिके कलि पुराणेतिदासकाव्यायपेक्षया दिज्ञेन्रनशसम्पादनं 
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, "चिकिस्वितार्थप्रहतस्य "दुरात्‌ । 
विदभ्धवेदप्रहिपूजितख 

करिष्यते योगस बन्धः \ १ ॥ 


| 1 


> १.0 
^ श्रीधधसानं प्रणिपल्य सूय समन्तभद्र च जिनं हिताय । 


५ 
पैचेनेन सुबगोधनाथ प्रारभ्यते योगद्चतस्य दीका ॥ १ ॥ 


न 
(< 


"अथ जीवा ये अनाद्धिनिधनास्तेरं जीवानां आहारमष्ाबात- 
सी तातयवरषाविवमागननिद्रादि धिः अ्याधय उत्यन्ते। तेषं व्याधीना- 


पकम कतम 





* अस्मिन्‌ द्छादिरखके बहो व्याकूरणदोषाः दन्ति टि रिक्छारस्य 
प्रयष्दादुन्यथा वा सम्भूतानां दोषाणां परिष्करण समीचीनमिति शश्र केवरु तास्व 
मेव गृहीर्वा शोकः एव रुङितेन पथा विपरिवर्वितः। मातृकासु पारश्तेव 
परितः 

श्रीवधमाने प्रणिपलय मूच समन्तमद्धाय जिनाय हेतोः । 

श्रीपू्णसेनः सुखो धनाथ प्रारभ्यते योगक्षतस्य टीका ॥ 





‡ देहस्य 9 धाञ्नः ह 
° विकिरिखितादि-इ * दूरम्‌-इ 
¢ यो ग्तं प्रबस्धः-इ ° “छ प्रतौ. ~ 


~ +> (4 ह " ¶ 


त + 
१८ 2 छः प्रद्‌ दः. स्र) 


< योगस्तकम्‌ 





[र्थि 


प्रतीकाराथे पुरा स््नःः माषितान्‌ वरैयशाश्चख सारयोगान्‌ गृहीत्वा योगशतं 


कतुकामो 'वरकविः शाखस्यादौ प्रतिज्ञां करोति । तयथा-- 
कतरस्य निरवरोषस्य । तन्त्रस्य वागमर-सुश्रतस्य । कल्याण- 

कारकादिवेयश्चाखसय । गृहीतधान्ना, अत्र धामशब्दप्रसिद्धः योगः | को 
योगः जौषधसमृहः | - गृहीतं धाम येनसः गृहीतधामा, तेन गृहीत 
धाञ्ना चिकिःसता वेचयेन । प्रखतस्य विख्यातस्य,प्रकटितस्य । सर्वज्ञानस्येति । 
“कस वेयशास्त्रस्य । दूरात्‌ नानादेशविरेषेषु प्रलस्येव्यरथंः । विदग्धेवेच- 
प्रतिपूजिक्स्य, व्याधितानासायुप्यमस्ि नास्तीरि,) बार, युवानं व्ृद्धवय [सं] 
त्रये, मन्दाथिविषमा्ितीव्रायिसमानाित्व च, 'आनुपजाङ्गरुप।घारण- 
देशलये, वातपित्तेप्मत्नितयं च, ओवधानां रसवीथेविपाकप्रपाणदं 
सस्ये च एतानि ननु ज्ञातञ्यानि । अन्यानि चये जानम्ति ते विद्ग्ध- 
चेच उच्यन्ते । प्रिपूनितम्य, योगलतस्य । उक्ते्प्रसिद्धा बहवो योग 
वियन्ते । तेषु प्रसिद्ध जानन्ति ते विग्धवे्या उच्यन्ते। तैः प्रसिद्ध 
वेमरैः, नानाथ योगानां चतवं मनसि सम्परधायं *सारभूतो बहवो योगा; वियन्ते ¦ 
तेषु रचनां करिष्यति ॥ १ ॥ तथा चोक्तम्‌ । 

*तेष । क्रिया प्रतिदिनं क्रियते मिषम्भि- 

रायुर्वैयोऽथिवछ्सत्व' "घुदेश्षसास्म्यम्‌ । 





* श्छोकोय इ» मातृको विहाय सर्वत्रापि मूरुग्रन्थ एवं संख्यातो द्दयते 
प्रं दीक्तादता अस्य कान कृता, तथा च ठीकाकरता खटीकायं (तथा चोक्तः इति 


िवातीपेदनि (नयकर 


‡ वररचिः-अ, ख. ° तरय-अ. 

° दूरानाना-अ. ° विदेशेषु-अ. 

¢ बृद्धवयरिक्रय-अ, रत्तय-(खं , ति्ाभ्रिरिति “ख प्रतौ नात । 

7 सानूपजाङ्गखसाधारणदेश्शक्रय इति स्थाने आहारप्रमितकाले च स्वामाचिकतस्य 
८२१इ्‌ति “ख पाटः | ° सारभूनो--ख. 


सुरेश-आ, ई, ख.; सुदशनास्यम्‌-क 


योगदतकम्‌ 3 


"परीक्ष्य टेत्वाम पट क्णानि 
 चिदिस्छित्ज्ेन चिकिलसकन | 
निरामदेहस्य "हि भेषजानि 
भवन्ति युक्तान्यस्रतोपमःनि ।॥२॥ 





विज्ञाय 'तस्यक्नतिमेषजतस्परमाम 
ज्ञात्वा तथान्यदपि क्म गतं च चसे ॥२॥ 





अश्य सस्वन्धकस्पनेन, मृटे चारय सरबनधार खानेन अस्माभिः ठीकाविभागे स्थापितः । 
ख्या तु सूरखुश्धातृकामसुसत्यव प्रदुत्तास्ति । 


'हेष्वामयलक्षणानिः इत्यनेन भामयस्य निदानपूवैरूपोपदायसम्प्रापिरूपाणि 
व्याधिपरिज्ञानसाधनानि गृहीतानि भवन्ति! तशय च दरकः-“तस्योपलन्धिः 
निदानपूररूपटिङ्गो पशयसम्प्रातितः? 1 (च. नि. १. ६.) तापि हेतुरश्चणयो: प्राघान्या 
तयोभरदणस्‌ । निरामदेहस्य' इलयक्र देहशब्देन दोंपधातुमखा; गृह्यन्ते । यतः 
जष्टाङहदये-- | 


"सामेन तेन सम्प्रक्ता दोषः दूष्याश्च दूषिताः । 
सामा दइस्युपदिश्यन्ते -.. ॥ (अ. ह. सू. १३-२७) 
तथा च सामदेहे भेषजानां प्रयो निषिध्य निरामदेह ष्व तेषां कायवत्व 


निर्दिशति “निरामदेहस्य' इत्यनेन । तथा च बष्टाद्गहृद्ये-- 


सर्वदेदप्रविखतन्‌ सामान्‌ दोषान्‌ न निर्हरेत्‌ । 

लीनान्‌ धातुष्वनुद्धिष्टान्‌ फलादामाद्रसानिव ॥ 

आश्रयस्य हि नाकाय ते स्युदुंनिहेरत्वतः ॥ (भ. ह. सू. १३, २८) 
‡ परिश्चयित्वा-द. ° चच-खं 
“ सस्रत -गं 


योगङतकम्‌ 


दारूष्यसज्ञेचनतोद ' शू -- 
हयावत्वणदस्पाश्‌ तथाङ्गपीड। । 
सुप्रत्वशषीतस्यखरस् "शोषः 
र्माणि वायोः प्रवदन्ति ठज्क्राः ॥ ३॥ 
आमयलन्तणानि, चिहानि लिङ्गानि स्वेदरूपाणीस्यन्थान्तरम्‌, 
चिकिर्सितत्तेन । चिकित्सा भ््याधिप्रतीकारः ! चिकितपायाः क्रियायाः | 
चिकित्सितं जानातीति चिकिरिसतज्ञः, तेन चिकिस्सितन्ञेन, न्याधिधरतीक्ारं 
क्रियाकुश्चलेनेत्यथः । 


जया त कम सः मर) 


शपि च-- । 
तीनाशचिरपि नाजी पिवच्छरटल्लमौषधस्‌ । 
आस्मुसस्नोऽ्नरो नार पकतु दोषो षधाश्नम्‌ ॥ 
निहम्यादपि चते विश्रमः सहसातुरस्‌ । 
जीर्णाने स॒ मेषञ्यं युज्वात्‌ .. ° ॥ (अह सू ८-१८-१९). 
 अत्यश्च-- | 
अजीण इव श्लघ सामे तीत्राङनि स्वरे । 
ल चित्होषधं दद्धि सूय एवाममावहित्‌ ४ 
सामाभिभूतकोषठस्य क्षीरं विषसहेरिव ॥ (ध.ह.ददि, ५-१८२) 
था च-- 
त र ह । | \ 
संपचयरमान भषसे भू ज्वलयति उत्रषस्‌ ॥ (अ. ह. चि १-४8) 
३, ४, ५, १८ इखोकाः अस्ते सदीकाः दरयन्त । 
| ~ 
॥ शरूछ-इं + 2 श्यामत्वभङ्गव्व सथा 
2 कम्पत्वमथा-ख, आ, इ, दई ख, ‹ दतो. 


6 व्याधिग्रङ{र₹ः-~- अ, अ. + प्रअ; अ, 


योगरातकम्‌ 2 


परिभ्रभस्वेद्‌ विदाह रोगान्‌ 
व्ेगन्ध्यष्क्लेद विपाक कोप्‌ । 
प्रनापभूच्छौभ्रमदाहवष्णाः 
पित्तस्य कमोणि वदन्ति "तज्ज्ञाः । ४॥ 


शच क जथा भि - ५५ + १ जा १ .००१-०१०१४० 





* सा चिकित्सा अष्टाङ्ग मवति। तयथा १. बालतन्त्रचितकिंस 
२. श्स्यचिकिसा ३. शशाराक्यचिकित्षा 9. (दरीरचिकित्सा ५. 
'विषचिकरिसा ६. मूनचिक्रेखा ७. क्षुद्ररोगचिकित्सा ८. रसायन 
चिश्षिव्साक्रियाष्टमी । चिकित्सकेन जष्टा्गहदयकुशटेनेत्यथेः। ` शाखो. 
हेतुना पृथ व्याधिलक्षणानि परीक्ष्य पश्ादोषं॑श्चैकं च ज्ञात्वा रषुनैवेमन- 
""विरेचनैश्च ` -निरामदेहः क्रियते "*निरामदेहम्य, *'पाचितामयदेहस्य 
आरव्धमेषजस्य भेषजानि गुणकराणि भवन्ति । अम्रतोपमानि भवन्ति 
व्याधिविच्छे्रकराणि भवन्तीः । हिशब्दः स्फुटवाची । ` "अपक्रा- 
माशयदेहमेषजानि न गुणकराणि मवन्ती्यर्थः । ` थत्र वचस्य प्रौढिम्‌ - 


[ १. , "गिक 





* भला चिचिःष्ला्टाङ्गा भवति, इति प्रतिह्ाय सछनीं श्ुद्ररोगचिकित्सां 
निवेरय भष्टाङ्गानि पूरयति । किन्तु चरक-सुश्त-वाग्भरेषु भअन्यक्रा्पानिषभ्न्येषु 
च अष्टाङ्चिकिस्सायः ्ुद्ररोगचिकिस्वास्थाने वाजीकरणचिकितसा निवेदिता दश्यते ! 
भ्र ग्रन्थकतुराशयः शम्यः । 





" शलान्‌-ग्‌. › दोषान्‌-अ, ई; ख. कोपाः-भा, 


° सन्तः-अ. | “ राल्यम्‌-आ, 
¢ शालारन्य~आ. बालाक्य-खः. 

 कशारीर--आ. 7 विघूची-आ 

$ शास्तोक्ताहेत्वापूरवव्याधि-अ, आ ° नेक्र-आ. 

+° बिरेननकेः~ल. ‡‡ रिरामग्र-अआः 
12 निरामय-आ. ५» पाचिता~सष्‌, 


१५ पि ष्ठामाकशय-अ. 15 (भत्र वेयः इतिक पाठः-अ, आए 


6 योगतकम्‌ 


श्वेतत्वपीतत्वगुरत्वकण्डः 

स्नेहो 'एदेहसिमितत्व पाः । 
उल्छिदसन्तापचिरक्रिया 
कफस्य कर्माणि श्दन्ति तज्ज्ञाः । ५॥ 


[ ज्वराचकित्सा 
“उ्वरोऽ्या भिनयुगश्रजादि- 
दोषेनिदानानि वदामि तेषाम्‌ । 
जाल्याङ्गमरदारुविरोभहषीः | 
जम्भाश्रिमान्य ज्वरजल्सनि स्यात्‌ ।। ६ |, 
सवराङ्गरुकप्ररपनाशरमकस्पकाषण्य 
रोमाश्यष्क्वमिकासविन्म्णानि । 


व्याधीनां रक्षणारक्षणचिकित्तामेदाश्च भेषजानां सम्यगथे ज्ञानं चं 
भवति ॥ २॥ 








* "निदानानि वदामि तेष, इत्यनेन व्याघीनामय्यवद्धितपू्विं सजिक्ष्ट~ 
निद्ानरूपागां रक्षणान्येव प्रोानि । न तु विषमादनादि विप्रकृष्टनिद्‌ानामि ॥ 





" देशश -अ, ई, क. " लेपान्‌-अ, ई, क, ग. 
° मवन्ति-अ, आ, ई,क. 4 प्रजादि--ई, 
० “ज्वरे सर्वाह्गु्ल्मलपवश्रम्म्पनारष्य 
सोमाज्चश्यप्कवमिखासविसुस्भणानि } 
स्वरोष्टषाभिन्ञयुग्जादि दोपेनिदानानि वदामि तेषाम्‌ । 
जाञ्यङ्गमर्दरुचिरोमदटषजम्भाननिमःन्य ज्वरजम्मनि स्यात्‌ 1: 
इति विमिश्रः पाटः~ग्‌ ° ताक्ष्यै-ग्‌, 


योग्चतकम्‌ 7 


"सदस्मक्द ग्रदणर्‌गव्रिसास्य रौक्ष्य 

देषृभ्यजाग्रदहिमान्यनिले ज्वरे स्युः ॥ ७॥ 
द्हारुचिभ्रपन्तिमदाति सारा 

टस्वेदना* सास्यविपाकमूच्छीः । 
तिच्छास्यपीरस्वदयिश्रखप- 

शान्वाशिठःकाश््च भवन्ति पत्ये ॥ ८ ॥ 


जाञ्यास्पदेमार्व्चियेमे हषं 
स्तस्भास्यमाधुथदमिप्रसेकाः । 
स्वेतत्वदन्द्रा हभता च सोष्ण 
वाञ्छा" कप्लेत्थल्वररश्मानि ।॥ ९॥ 


मूच्छारविभरान्तिविदाहजम्भ 
तड्वान्तिगोमः्च'' शिरोऽत्यनिद्राः । 

विखापपर्यव्यथनास्यशोषाः 
पितानिलोटल्यरटष्णानि ॥ १०॥ 


"क्िरोऽङ्कस्क्पीनसविङिदबन्ध- 
'"भ्रमारुचिश्वारजडत्वकास्ाः । 


[~ 0) प 


* अनर शोके प्रभीरापदस्याधेमिमीखितलोचनवत्वमर्थः । 


1 9 री 


1 स्तस्भन्षर-म्‌. > ताक्ष्थै-ग. 
° सार-अर, ई, « नानिस्य-ग्‌ः 
४ ग्रासपाः-ञ््, खः ° स्य-~-कृः 
1 हषः. | » पीठसोष्म-आा, गः, पीतसोष्ण-खः 


° साकासाघजताकफोस्थे-ओः, ख. च कासज्वरके कफोव्ये-क. 
20 दिरोऽ्तिनिद्राः~अः, . शिराऽ्त्वनिद्राः-ख, ": प्रमा-आ, ई, क, 


[५ 


योगशतकमस्‌ 


प्रस्वेदलैलयास्प'रयप्रमीटाः 
समीरणश्चष्मभवं निदानम्‌ ॥ ११ ॥ 


“श्ीतारुचिस्वेद विदाह "मोह 
त॒ट॒स्तम्भकासोद्रमन श्रमीाः । 

तिक्तातिदुमन्धमुखाभिसादाः 
"अरसपित्तज्वरलिङ्गमाहुः ॥ १२ ॥ 


सन्ध्यखिमूधेहदयातिविदादैय- 
तन्द्रा्रमारुपनजाञ्यविपाकमूाः 
त॒डजागरश्चसनकासगटङ्गसाद- 
सिग्धातिमौनमटसङ्घमदतिवचेष्टाः ॥ १३ ५ 


[१ 6 की 


“कण्ठस्वनोऽर्दित इव श्रवणे च जिहा 

दग्धा खरे च नयने शुतमप्ररक्ते ¦ 
त्वद्नासिकोष्टमसुगास्यकमस्पित्त 

रोगखिजे सकलरक्ष्मयुतो न साध्यः ।' १४॥ 


1 लयः-भ : होलारुचि-ग, 
° मेह~-ग. ° प्रमीखान्‌-अ, क. 
5 बल-आ. ¢ कण्डस्वनातिसहिता द्रववो च~. 


कण्ठस्वसो-क तस्वेदनोऽर्दित~~ग. 


1 सृतभु्रसक्ते-अ, छतमुपररक्ते-क, 
मसृणः श्रमितो-ई, मसृणः दातितो-ख. 
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पित्तकफानिखबरृद्धया दशदिवसदादशाहसप्ाहात्‌ । 
भहन्ति विथुश्वति "जन्तून्‌ त्रिदोषो धातुमरुप कात्‌ ॥ १५ ॥ 
श्रासातिंमूच्छीरुचिकासरिका 
तष्णातिसाराः बमिविड्वि न्धो । 
जाव्यःयिनिदरेद्िय^सत्वनाशा 
उव रेष्वनिष्टानि भवन्त्यमूनि ॥ १६ ॥ 
स्युः कूजनाध्मानविदाहकम्प- 
त्‌ मोजनेच्छा ज्वर॒क्तिकाले 
कपाटकण्डूयुखपाकथमं- 
श्ुतैरज्यरात "विगदं वदन्ति ॥ १७॥ 
[ उशसञ्वरलक्षणम्‌ ] 
आरस्य^तन्द्राहूद याविद्युद्धिः 
"दोषप्रृत्तिथनता च मूत्र ¦ 
* श्टन्ति विमुञ्चति" इलयत्र धातुमलानां पाके ज्वरमोक्षः १ अन्यथा मरण- 
प्िलय्भैः ! तथा च चरकः-- 
"ख शुद्धया वाप्यञ्जुद्धया वा रसादीनामरोषतः 1 
स््ताहादिषु कारेषु प्र्चम याति हन्ति वा ५ 


थद्‌ तु नाति छद्धयन्ति न वा शुदयन्ति संवेशः 
(च. चिकिष्सा ३--५७ ५) 





+ चाद्चु दोषजो-ओ, चष त्रिदोषजो-क. 
° सारो-भा, ख. ° बन्धः-अ{, खं. 
« सत्वकाश्च-ई, सव्वकार्य॑-ग.. | 
¢ स्वेदरेका~अ, स्वेदसेका-अआ, स्वेदरेखा-ग. 
¢ छत्त-ई. 7 विगत-आ. 
ठ तन्द्री-आ, ई, कः ° दोषप्रव्रह्धि-अ, 


10 योगङतकस्‌ 
रप्रकोपारुचि सुघ्ताभ्- 
"दमास्धितं दोषमुदाहरन्ति । १८ ॥ 


[ ज्वरसामान्यचिकित्ता ] 
"आर्धं हरेष्टद्कनकोरुपेय- 
रष्वन्नप्रपोदनतिरयुषैः । 
विरूक्णेः स्वेदनश्लोष्येष ` 
'संशोधनेरूष्व॑सधस्तथा च्‌ ॥ १९। (# 


* २०-२७ "कः सावृद्चपयां ज्वरचिकिव्साः इति वामभागे लिखितं दस्यते 
"जाम हरेत्‌ दइलयादिना व्वरवचिकिस्पासूत्राण्युक्तानि \ अक्र रङ्खनशब्देन्‌ 
्ुहण यदु लृहत्वाय लद्कन राधवाय यत्‌ ¦ 
देहस्य . . (भ. ह. सू. १४-२) 
दधन शमनं चेति द्विधा तच्रपि लङ्खनस्‌ । 
यदीरयेत्‌ बहिर्दषएन्‌ पड्धधा शोधन च तत्‌ , 
निरूहो वमने कायद्िर,रेको ऽखविष्युतिः । (अ. ह. सू. १४-४.८) 
ध ~ शमनं त्च सक्ता 
पाचन दीपन श्चु्नद्‌व्यायासातपमार्ताः । (ल, ह" सू. १४६-७ ) 


इव्यादिवागभटवचनानु्ारेण सर्वाणि शरीरलघुकरणानि क्रियाजातानि गररीतःनि 
भवन्ति ! तथापि अचर छद्घनक्नब्देन केवरूयुपत्रासो मृद्यते यदतो ऽन्यभावानं 
प्रथगुपदेशणत्‌ । भत्र विषये जाचायवचनानि यथा-- 


१. लक्कनशब्देन अनश्चने विवक्षित (च, चि. ३-१४० चक्र.) 
२. तस्मात्‌ कुर्वीत रङ्नम्‌ (अ. ह. चि १-१) लद्धनमच्रोपधासः । 


तथा चोकम 
‡ सुप्ता च-अ्‌, सुप्तकाटे-र्‌, ° साम-अ,अआा,क,ख, म्‌. 
° आदे-ग. | 4. लद्गनि-ई 
° सुवोदन-अ, ई, खं | ¢ रोदनेश्व-अ, ग्‌ 


 संलोषेः-जा, संबाधने-ई, क, ख, 
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[ बालखकास्वेदः] 
खपेरभ्रष्टपटखितकाञ्जि कसिक्तो हि बाुकारयेदः । 
शमयति वःदकष्ःसय दसस द््दत्‌ ॥ 
` {ज्वरे दमनम्‌] 
¶निम्बकपायोपेतेः एकिनीपिन्पूत्थमदमयष्टरेः । 
मधुयुतमेस्पेयं वमनं सवामये शस्तम्‌ । २१ ॥ 
[ ज्वरे रेचनम्‌ ] 
व्योषहः्ती्रिषत्पध्यानीटिकागुड"करिकहः । 
` ‡"मोदकसिरसन्याल्यो रेचन सर्वदोए्जित्‌ ॥ २२॥। 


[ममे 





[० 


लद्धनस्याधिरेषोक्तावुपवामं प्रकस्पयेदिति 
अत एवायमपि वक्ष्यति-- 
तस्मादु दोषवचनात्‌ उ्वरितानुपवादयेदिति । (अ. ह - चि- ३ -१ सवङ्गसुन्द्री) 
कोरपेयस्‌ "पिप्पलीषिप्परीमरुचभ्य चित्तकनागरः ¦ पञ्चकोरुकपेतच्च 
हटयनेन पञ्चकोखटः, पिषप्पखी भमाग्घी ऊणा चपा तीक्ष्ण 


पिप्पली दीद स्तरति १ उभयोरपि यथाशरोग्यन्मुपयोः 
अपि च कोर्पेयेपरष्येन कषायपानमुपरश्चिदम्‌ । 
सुपोद्नम्‌--सुद्रोदनम्‌ ॥ 

* खपरञ्रष्टेयादिना प्रतिपादितो वाटुंकास्वेदः ज्वरपू्वङ्पे, पै ज्वरहरः 
स्थार्यां वौ प्रतिपादितो विलि्टरूपः दृष्श्रययः भाप्धेयस्येदः ।! उवरे सर्वर अनध्चि- 
स्वेद एव विशोषतो र्ट; । | 

¶† फलिनी, कटुतुम्बी । 

‡ त्रिसुगन्ध-स्वकूपक्रैखम्‌ । 





" कतिन्ते- ग. * कषिकदा ~. 
५ शोटुकः-ञ, येदङश्चियु गद इम 


42 योगङतकम्‌ 
[ छिन्नोद्डवादिकषायः } 
छिननेद्वाम्बुधरथन्वयवःमिरिश्ै- 
दःस्पशै'पपटकमेयकिराततिक्तेः । 
"मुस्ताटरूषकमलैषधभ्यावरः 
क्ता पिवेदनिरपिततकःफड्परेषु । २३ + 


~-----~~--~--~ ---- ~~ --~ ` --------- 


स्वेषां मानुषाणां बाहुल्येन ज्वर उत्यते । 
स त्रिविधः वातपिश्ठष्मात्मकः | 
छिननोद्धवाग्ुषरधन्वयवासिविशनेः - -छिनोद्धवा, युद््ची । = अम्बुधरः, 
मुसा[ । घन्वयवासो दुरालभा । विश्वा शुण्ठी । एमिश्वत्िर्नयैः 
कृतः कषायः वातिकञ्वंरे देयः! एषा षधानामेकेकेस्य कषदरयप्रमाणं 
ग्रहीता शश्षाखितं हृता ऽटदार्यीप्रमाणे (जे) किपित्‌ । णकदार्वीप्रमाण 
रोष भवति । ततः कोष्ण पिवेत्‌ । दिते प्रति यावज्ज्वरमोचने भवति । 

दुःसयशपधटकमेषकिराततिक्तैः - दुःस्पशः दुरालमः । पषटकः 
पर्पटकः । भ्सेवः सुश्ता । किराततिक्तक मूनिम्बः। एभिश्चतर्थिद्रतयेः कृतं 
कषायं पि्तञ्वरे पिवेत्‌ । पू्वत्कषापकरण प्रसिद्धम्‌. किन्तु कषाये 
श्लीतरं क्रत्वा पिवेत्‌ । 

मुसारखूषकम्द पधयावदूकः-- मुस्ता नागर [युस] । आरख्ष्को 
वासकः । महौषधा शुण्ठी । याको यवक्षारः। एभिश्चतुभिद्रवयैः 
कृत; कषायः ®ष्मञ्वरे देयः। तत्रापि पूवैवत्करणम्‌ । कोष्ण पिबेत्‌ । 


[कक री 


# मेघ श्ृत्यस्य 'सुस्ता* इति अपपाठः स्यात्‌ । प्रकरणाद्‌ भूनिम्ब इति 
सेयम्‌ ! उत्तर मेघपदस्य ` भूनिम्ब दस्येवाथदहानात्‌ ¦ 

‡ पर्वटक-अ, भ. 2 मुस्ताटरूक्षक-अ, अ. 

8 धुन्त्रयास्चः-डइ, + स्षुन्वित-ज, 

४ छोषटदानिनिर्दिप्रप्रताणन जटेन-अः 
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थ पिवेदनिरपित्तकपञ्वरेषु -इदं वाक्य प्रसङ्गपूवमेव व्वाल्या- 
तम्‌ | यत्र वागविष्षेषं न व्रवीति तल् समभागो ग्राह्यः! यत्र 
'सामाम्योक्तः कषायस्त्ाष्टावरोषो ग्राह्य इति शाखाभिप्रायः । ग†बातपित्त- 
टटेप्मञ्वराणामन्यथा प्रथक्‌ पथक्‌ रक्षणानि प्रोक्तानि मेषनानि च । तेषां 
तथा च द्रुद्रजानां ञ्वराणां दपूर्वक्तानामेव कथितानि रक्षणानि । 
'उक्तञ्वररश्रणानां तेषां प्रधपद्वितीयत्रतीययोगो गवावपित्तकफञ्वरे देयः । . 
तयथा गुद्ची । मुखा । द्रारुमा । शुण्डी । पपटकः 1 मूनिम्बः । 
कटका । एताति सप्तौषधानि कषाये यौजनीयानि$ । प्रथमतृतीययोगौ 
वातरटेष्मञ्वरे देयः । तदथा--गुद्वी । पुस्त । दुरार्भा । दुण्ल | 
आर्षः) यवक्षारः एतानि षरटूद्रःयाणि कषये योजनीयानि । द्वितीय 
तृतीययोगोपित्तदटेप्मञ्वरे “देयः ! तद्यथा-- 











द्राख्भमा । पटकः । मुस्ता । मूनिम्बः । कटुका ¦! अटरूषः 
ण्ठी 1 यवक्षारः | एतान्यष्टद्रन्याणि कषाये योज्यानि ! प्रथमद्वितीय. 
तृतीयथयोभो वा्तपित्तटेष्मज्वरे देयः । तदथा -- 
+सन्निषातन्वरस्य ऋौोरश्षवेधसयं चरके वि किश्ास्थाने द्द्यम्‌ च. चि. 
३६-८९ । 
¶ (अन्यथा, इति मातृको : पाठः दशयते सठं समाधातु न शक्यत 
इति टीकायामुञ्क्ितः | 
†{ “पूर्वक्तसेव' इति मातृकः पाटः अर्थाननुखनधनात्ष्यक्तः 
§ शतानि पूर्वोक्छान्यौषधानि वातपित्तज्वरे देयानीति सेयम्‌ । 





‡ सामान्यो कषयः -अ, 2 उक्तञ्वरे-श्. 
° कटकफज्वरे-ञ, + द्खानि - अ. 


क. हि ° कषक करो 
दरतीयगगे-द. 


14 योगङ्तकम्‌ 
[अस्‌तारिकषायः] 
अमरता 'दशमूटीकं साधितं विधिवजटम्‌ । 
सन्निपातज्वरं हन्यात्‌ त्रयोदश रिध सृणामर्‌ ॥ २४॥ 
अन्यच-- 
[जरुदाटिकषायः] 
जलद! कटुका "रास्ना "पटो सकिरातकप्‌ । 
कृफपित्तभवे देय ज्वरे (दीपनपाचनम्‌ ॥ २५॥ 


""---------------~-------~~~-~-_-~--~~~~---_-~-~~----~~~--- ~~~ ~~~ ~ ~-~~-~- = - > 9 + 


गृद्रची । मुस्ता । दराख्मा। शुण्ठी | प्पेश्कः ! भूनिम्बः | 
कटका । आररूषः । यवक्षारः । एतानि पछव्याणि कषाये योज्यानि ॥ 
सा पातञ्वरे देयः ॥ २३॥ 


अमरता ! दशमूी यथा-- विल्वः । पाटली । टटका | अभि- 
मन्धा | ({भ्योनाकः|। शालपर्णीं । प्रक्षपर्णीं । गोक्चुरकः । बृहती । 
कण्टकारी । दशमूलमिदम्‌ । एतानि ददयौपधानि । अष्टावरोषं कथे 
इत्वा पिप्पठीचूणं तिपाकं योजयेत्‌ । कोष्णे पिवेत्‌ । बयोदशविध 
सन्निपातज्वरं हन्ति ॥ २४, २५॥ ` | 


भः £ ग्रन्थे 1 € न {क ह (~ 
भ इ ग्रन्थे शाखप्रसिद्ध २२.श्रतिरप" इद्यस्य स्थने टीकाकार; प्रतिपाक- 
राष्ट प्रयुङ्क्त इति भासते । 





‡ दुशमुलीका-ग. “ साधिता-ग, 


° कटका-ट. “ रारमा-आ, ग. 
° वरार न~-अ. "दिवस-अ, 
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[ दार्वादिकषायः, | 
 दारुनागरभूनिम्बधान्य 'तिक्ताकलि ङ्कः । 
गजाष्टादलमूरेथ सत्युकरपञःरं जयेत्‌ ।\ २६ ।। 
अष्धिषक्त च सेव्यं चं श्वतं "ओोषमरो चक्ष्‌ । 
छसादिषु च सर्वषु हितः सोपद्रवेषु च || २७ ॥ 
[श्लद्रदियोमः) 


दरामतानागरपुष्कराहयेः' 
करतः कषायः कफ "मारुतोत्तरे . । 
सश्चासकासारुचि"पदवेरूकरे 


¢ 


ञ्परे प्रिदोषप्रभवेऽपिः शस्यते । २८ ॥ 


ददः पया त त ता म जाणा योभय 


दारनागरभूनिम्बधान्यतिक्ताकरिङ्ञकेः -- 

दारु देवदार । नागरं शुण्ठी । मूनिम्बः किरततिक्तकम्‌ । ध्रान्या 
कुस्तुम्बरी । तिक्त कडुका । कलिङ्गः इन्द्रयवः । गजाहया॒ गजपिप्पी । 
दशमूली प्रसिद्धा । [अब्धिः] अब्दा सुस्ता। इत्यष्टादशञौपधानि कषाये 
योज्यानि । अष्टवटोषे कारयेत्‌ । पिप्पलीचूणमिश्र पिबे । सन्निपात 
उवरं हन्ति। सर्वोपद्रवं हन्ति ॥ २६, २७ ॥ | 

द्रा कण्टकारी । अमृता गुद्ूवी । नागरा शष्टी | पुष्कराः 


हयं 'पष्करमूरं । 'एमिश्चतुर्भिद्रवयैः करतः कषायः कफमार्तोत्तरे वातपित्त 
छेष्मोक्टे ज्वरे शस्यते । सरवासकासारचिपा्यैस्वरे -- उ्वश्रासे ऽवरे 





1 तिक्त-ई, ग्‌. 9 सेक-अा. ईं 
* क्ोषमरे-ग “ रहन-आ, इः 
५ मारते . . , व्ये-ख ¢ पीनसेषु-द्, पार्व॑स्कके दं 


° कृतमारख-अ. ° एभिर पञ्चभिद्रव्येः- 





16 यौगशतसम्‌ 


(उतरग्वधा{दयौ गः] 
आ र्दधग्रन्थिकरि कछ युस्त- 
हरीतकीभिः कथितः क्षायः । ` 
सामे सशर द.फवातयुकते 
उघरे हितो दीएनएाचनथ्‌ ॥ २९ ॥| 
[द्राक्षादिषशः 
द्राक्षमतापपटिकाण््दतिक्त- 
काथं सङस्याकफलं विदध्यात्‌ । 
अरचिज्वरे, पारवदूटकरे ज्वरे एव एव क्राथः प्रह्यते। न केवर 
प्रोक्तञ्षरे इष्यते | त्रिदोपप्रभवेऽपि इष्यते! वातपिदश्चष्मो्येऽपि 
अतिश्रष्ः । ्वदरादियौगः ॥ २८ ॥ 


मरश्रघः करवालः क्म्याकः | म्रल्थिकं पिप्पीमूरं । तिक्त 
कटुकी | सुस्ताप्र० | हरीतकी प्र} एभिः श्पन्चभिदष्येः कृतः 
कषायः | "पीते सति किं करोति। सामज्वरे सशूले शूटपहिते ञवरे 
आमदोषरक्षणञक्रे छप्मवातोलने द्रद्रजञ्वरे जयं यभो हितः । दीपन- 
पाचनश्च--विनष्टारिनि [दीपन] करोति यस्स दीपनः यथाश्चतः । आमं 
पचति [यः] रए पाचन उच्यते। यथा छदनम्‌ | कः जमः | 
अर्यं पुनः आरगवधादियोगः ॥ २९ ॥ 


द्राक्षा प्र. । अमरता प्र. | प्पेरकः प्र. । "अब्दा मुखा । तिक्त 
कटका शम्याकफरु "कीरवाटफराभ्यन्तरद्रव्ये च क्षिपेत्‌ । एशिषरजैः 





1 ठउज-अआ. “ क्राथस्य-अ, क्ाधः स~ओ, खं 
" कारवारः-अआा. “ चतुर्भिदेन्येः-अ, 
? च्चे ते-अ. ° आभा-~ञ्‌. 


1 व्रतमाटः-सा. ॥ 


योगकश्चतकम्‌ 17 


प्रलापमून्छोग्रमदाहरोष- 
'तृष्णाचिते पित्तमवे ज्वरे" च ॥ ३० ॥ 


{ निदिश्धिकादियोगः] 
निदिग्धिकानागरिकारतानां 


क्वःथं "पिवेन्मिधितपिप्पलीकम्‌ । 
जीर्णंज्वरारोचककासराल- 
शासा माछादितपीनसेषु ॥ ३१ ॥ 
कृतं कषा श्षीतलं कृतवा पिवेत्‌ | प्रखपे, मूर्च्छायां *श्रमे च दहै 
अङ्गश्ोधे च । तृष्णायां पित्तोद्धवे च ञ्वरे षति अयं योगः प्रषः | 
द्राक्षादियोगः ॥ २०॥ 


च. 


निदिग्धिका सिंही नाग शुण्ठी, अग्रता गुद्ख्वी। पतै 
स्तरिभिद्र्यैः छृतं कषाय" पिप्पलीनां [साणनरणे] क्षिषेत्‌। कोष्ण पिबेत्‌ 


[= 


२ 
1 


जी याक बहति उ अ [गस अ [स ह ४ त) शः ॥ ॥ 
ीणेज्यरे,-- बहुदिवसज्चरे, अरोचके अर्ची, कासे च शूले च, श्रासे 
* मूलग्रन्थे रम इति पण्यते । टीकायां श्नमः इति पदं गृहीतं सत्‌ 
लस्यौविलयानोयचित्य ज्ञातु वेया एव समर्थाः । 
" तृषार्दिते-अ, आ, ई, क,ख, > बाई. 
$ पिचेन्माक्षितपिप्पठीनाम्‌-अ, पिबेनिध्रितपिप्पलीनाम्‌-अ! 
पिञेन्मिध्रितपिप्पलीनःमू्‌-खं, २. * स्यग्रहणीगदेषु-अं 


5 सपः मूः 9 4 3 
` {रगणानटमूख्क- अ. - (रपृन्वृकयन। ताम्‌ चेण्म्र- कः 


{8 योगदातकस्‌ 
[ दुरालभादियेगः ] 


दुरालमा'पपटकश्रियङ्गुभूनिम्बवासाकटुरोहिणीनास्‌ । 
राभ पिविच्छवरयाऽ्वगाटं वरष्णाक्पित्तञ्वरदाहण्यक्ते ।' २२॥ 


सूनिः्वदार्दशशूरमहौषथान्त- 
चिम्दरवीजधनिकेमकणाकषायः । 


च, उर्धवश्चासे च, । सर्दिते पीडिते च एमिर्व्याधिमिः । पीनसे" दुष्ट 
प्रतिदयाये । एकं सान्द्रता प्राप पीनस उच्यते ¦! निदिगभ्िकादियोगः ॥ 


द्राख्मा धवासा । पयरकः प्र० । प्रियङ्गुः प्र । मूनिम्बःप्र= | 
वासा आरखूषकः । कटुरोहिणी तिक्तां । एषं `पटूद्रव्याणां काथं कला 
शर्करया सह पिबेत्‌ । व्रःणाञ्वरे रक्तोदरारपित्तञ्वरे दाहञ्वरे अ्युत्तमः ॥ 


मूनिम्बः किराततिक्तः । दारु देवदार | दशमलं पूरव्तम्‌ । 
महौषधा खण्ठी ! "अबो मुस्ता । तिक्त कटुकी । इन्दरबीज इन्द्रयवः | 


५. णै 





* दु्टप्रतिरयायरुक्चषण यथा-- 
स्वै एव प्रतिरयायाः दुष्टतां यान्स्युपेक्षिताः । 
यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्‌ स सर्वैन्द्रियनारानः ॥ ` 
साथिसादञ्वरश्वासकासोरःपारवैवेदनः । 
कुप्यलयकस्माव्‌ बहशो सुखदो मैनध्यसोफङत्‌ 
नासिकाक्टेदसंशोषछ्द्धि रोधकरो सुहु: । 
पूयोपमासिवारक्ग्रथिता दटेष्मसंद्तिः ! 
म्‌ च्छन्ति चाक कमयो दीघंख्िश्धसिताणवः ॥ 

| (अर ह, १९.९.१२) 


क्क ॥ 
म ् ४३ 
* पवृटकाब्दसुस्ता- 2 ° युत्तः-अ, इ, द, क, ख, गऽ 
3 भ्रोप्तन्तीन्यदे-ख४ 4 कटद्व्याणा-ञ्‌, 
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तन्द्रीप्रङापषसनारुचिदाहमोह- 
'श्रासायिततं लिजमपि उरमाश्च हन्ति ।॥ २३॥ 


इति ज्वरचिकित्सा 


भअ मामन 


-- अतिसारचिकित्सा -- 
म॒वत्सकस्सातिविष स्सविस्व्‌ - 
स्सोदीच्यश्स्तैध कृतः कषायः । 
सामे च शले च सशोणित च 
चिरग्रवृत्त च हितोऽतिसारे ॥ ३४॥ 








धनिका कुस्तुम्बरी । इमकणा "गजपिप्पली । शदतेषामष्टादशौषधानां 
कषाय)ऽष्टावदोषः स्वैज्वरसन्निपातमाश् हन्ति ॥ ३२३ ॥ 


इति ज्वरचिकित्सा। 


| सवत्सकः कुटजखली | अतिविषा भ्र०। बिल्वं बारुबिल्व- 
फलम्‌ | उदीच्यः वाट्कम्‌। मुसा प्र०। एतेषां द्रव्याणां कृतः 
काथः सामे, आमातिसारे सरे सव्ये, 'सयोणिते सरक्ते चिरपपृत्त दी 
कार्रवृत्त जतिसारे हितः ॥ ३४ ॥ 





“ श्वासान्वित दुष्टगदं निदन्ति-अः : स्सवबौजः-अआ. 


सामं सदे सदर णिते-अः समे सश्टे स च रसोणिते-दे, 
समेहररे . . , * -ग्‌, ` ° गजवे-भ्र. 
एतेषामष्टौष-अ. ° र्रोखितेअ, 


3 


8 


20 | मौगरतकभ्‌ 
[ क्षान्यदंरककषथः 
'धान्यनाग्युस्तं च हुज्ीरं दिव्यमेव च । 
आमशूविबन्ध्ं पाचने दहिदीपनस्‌ ।॥ २५ ।। 
[ सल्टकोयोभः १1 
सष्टकीवदरीजभ्दू"पिप्पलम्राज्ञुनतवचः । 
पीत्वा शरीरेण मध्यालत्याः पथ्‌ शोणितनाक्षनाः ।। ३६ ॥। 
[ शुष्ठयादिकषायः | 
छण्टीं यमुस्ताति विषा गुड्ध्वीं 
देवेरःऊन कथिता सर्माश्चस्‌ । 
मन्दानरत्वे 'सततामयाना- | 
मामायुबन्धे ग्रहणीगदे च \) ३७॥ 
धान्यपञ्चको ज्वरातिसारे देयः ॥ ३५ ॥ | 
एतेषां वृक्षाणां त्वग्रसः प्रथक्‌ प्रथक्‌ शोणितनाश्चने गोदुःेन मधुयुक्तः 
रक्तातिसार देयः ॥ ३६ ॥ 
शुण्ठी { स॒स्ता। अतिविषा प्र! गुह््वी¡ एभिश्चतुरभिद्रव्यैः 
समभागेन छृतं कषायं पिवेत्‌। पीते सति किं करोति! मन्दाग्नौ च 


०१ 


जनवरतमामदोषे च, ग्रहणीदोष च हितः ॥ ३७॥ | 


^^ "न~~ ~---~----~--न- 





‡ तथा निश्ानागरमुस्तकं च उशीरजवीरखणालमेव च~-ग.. 
" प्रियना-आ, ख, ग. * गद्ल्य-ग. 
° सटज्वरङ चश. ° सततमया-~क. 
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[ अञसौःददियोगः ] 


अजमोदा मोचरसस्पश्ङ्धि बेरं च धातकीक्प१ । 
मथितेन “हि पीनं रङ्मपि वाहिनीं निरुन्ध्यात्‌ ॥ ३८ 


_ _ होष्टचिकिच्छा _ 


[ एुनेनसःदिकषाधः- १ ] 
एुननेवादार्वभसायुङ्ी 
पिव त्समूत्र "महिकाक्षियुराः । 
त्वग्दोष शोफोद्रपाण्डुरोम 
सथौर्य्रसेको््वकफामयेषु ॥ ३९ ॥ 


८ ध ॐ न, ^ "५५ + 1१.६० (०५५ ८ १७४६ १] + शः प न। ^ १ भ न 


11711 ॥ 4 11 


अजमोदा प्र० | मोचरसः शाल्मलीनिर्यासः।" शाङ्धिवेरं रण्टी | 
धातकीकुुम प्र०। एनानि छत्याणि गोतकरेण पिबेत्‌ | पीते सति फ 
करोति । *गङ्ामहापूरसमा्नं उदश्प्रवाहं स्तम्भयति ॥ ३८ ॥ 

पुननैवा वर्षाम्‌ः। दार देवदाङ । अभया हरीतकी । गद्धवी प्र ०। 
पिवेत्‌ समल, गोमूत्रेण युक्तम । एतानि द्रव्याणि, महिषाक्षयुक्तं, गोमूत्रेण 
कथित, पिबेत्‌| पीते सति किं करोति कण्दोषे कुष्टे। क्लोफे 
रुनाङ्ग। गात्रस्य पाण्डुतायां ¡ स्थौश्ये स्थूरभावरीरे ! प्रसेके 





4 कोन 


* श्षनेन कर्ताऽस्य योगस्य बरीयस्त्वै प्रतिशदयति । 





" वेरः-ख, ° सम्प्रयुक्तो-ख. 
` व्समूत्रा-अ्‌, त्मक्त-इ, ख. 4 महिषाक्ष-गः 
` दोभोदर-आ. ¢ प्रतिद्याय-य्‌, कऽ 


` वस्गातिमं कअ, वृरूगवे क-ख, शयधिकः पाठः कर्गाटक्ूपदे स्याताम्‌ । 


2: थोगरातकश्‌ 
| पुनरनवादिकषायः- २1 


पुनर्मवानिम्बपरोर्ण्टी- 
तिक्तागरतादावेमयाकषायः । 
सर्वङ्गश्ोफोदरपाण्डुरोग्‌- 
श्रासान्वितं दुष्टगदं निहन्ति ॥ ४०॥ ` 


~ , क्रिमिचिकित्सा -- 


[ लुस्तादिकषायः | 


'मुस्तखुपर्णफिलदारुरिग्र- 
करःथः *- कुष्णः क्रिमिंशत्ु कर्कः । 





कयित कक 1 शीषर त उ िविोरिोकिरिन ५८) 6५८2004 य५.१. कक ^ ५५५२ 3. भ >. १.1.404 म रय 4" काण्यमानः षध कर्त ५य 


स्थैस्यमिरः 








< 
भ 


छयोप्मकोधादतिदयेन निष्ठीवने । उध्वश्वासे कफामयेपु अन्येषु चोदररोगेषु 
शष्ठ ॥ ३९॥ 


पुननैवा वर्षाभूः । निष्वः प्र० | पटोः प्र | रुण्डी प्र - 
तिक्ता कटुका । अमरता गुहू । दारु देवदाष् । असया हरीतकी । 
एतेषां कषायं क्रत्वा पिवेत्‌ । सर्वज्गलोफः सर्वाङ्गदलता । उदरव्याधिः | 
पाण्डुरोगो गात्रस्य पाण्डुता । श्रासान्विते रउर्ध्वश्चासं दुष्टरोग 
निहन्ति ॥४०॥. 


मुसा प्र०। आखपर्णी। फला त्रिफला | दा देवदारु 
| =. परति 
रिग्रु॒वकुखपह्वः १। एतेद्रवयेः कृतः कषायः, सङ्ृष्णः पिप्मठीप्रति 





४ मुस्नाखबभि-अ, सुस्ताखदार्वी-ग. भसङ्ृष्णा-अ- 
2 कट्पः-अहं, ई. 


योगकतकछम्‌ ४ 


वमेदरयेनापि चिर प्रवृत्तान्‌ 
क्रीमीनिहन्दि किमिच द्‌)प।द्‌ | ४१। 
[ (¢ 5्लक्षसम्‌ | 
उ्यरी विवर्णता शूलः हृद्रो स्वेद; श्रमः । 
भक्तदेषोऽतिसारथं 'सजातक्िमिरक्षणद्‌ ।! ४२ ॥ 
{ ददिरादियोगः 1 | 
खदिरः कुटः पिचुमन्दवय। 
त्रिकटाचदटः {व्रता त 


= ---------------- ----------~----~----*------~-- ~ ॥ 


पाक्युक्तः करिमिगतरुस्क मागद्रयेनापि विरप्रवृ्तत्‌ क्रिमीन्‌ निहति 
मुखेन युदेन च प्रवृत्तान्‌ महाक्रिमीन्‌। तद्रोगजान्‌. विनाशयति 1 ५१॥ 





क्रिमिरुष्चण चोच्यते ॥ ४२॥ 
खदिरः दन्तधावनः । कुटजः इन्द्रयदः । "पिचुमन्दः निम्बक । 
उचाप्रं० | त्रिकटुः प्र०। च्रिफस प्रं । त्रिवृता सव नुभूति | 





1) 


ॐ १ „ -@ = भ 
< भक्तोऽद्ं तस्मिन्‌ द्वेषः अश्चिनिमित्तकं वरं ठं क्रिमिकरृतस्‌ ! 





* प्रवृत्त-अः, खे 8 रोगान्‌-ई" 

3 संञ्ात-ख,. | 

+ (आपयास्य आयुमया अश्य› इति-अ, अ. आम्याश्च इति. 
माम॑हयेनापि इति पदपू्भागे ददयते । 

$ कोडतचक् ईति-अआ, श्च, . एतत्पदपूे पठत 

ऽ तेष्टतिगडं इत्ति अिक-अ तिशेधतिथड! इतिःखः 
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पुभूत्रयुतं पिब सष्दिनं | 
क्रिभिकोटिगतान्यपि नाश्यदि ।॥ ४३१ 
-- प्रमेहचिकिता -- 
[ एरचि षाहियोगः ] 
पटश्रिफ दार्निशाविश्षरः 
परसा निष्कथ्य निशान्तकर्कम्‌ । 
पिवेरदषाथय "सितया प्रयुद्ध 
र्वग्रमेटेषु समत्थे ।} ४४ ॥ 
- मूत्रकरच्छचिकित्सा -- 
[ एर्टकषयः | 
ए. ेप्कल्या मधुकारममेद- 
कोन्तीशदंरावृषकोरूकेः । 








परमूत्रयुत छागमूत्रयुत पिष्ठ। पिब सप्तदिनं, क्रिभिरोटिशतान्यपि नाश 


यति । एषां च "बहच्छेदाजिहन्ति। खदिर।दियोग ॥ 9 


फ़र्त्रिकं तिफसा । दार देवदार ¦ निशा हरिद्रा । विशाख 
इन्द्रवारुणी । सस्ता प्र । निशा दारुहरिद्रा । निष्काथ्य कषायं करवा । 
सितया य्षरया सहितं पिवत्‌ किन्‌ व्याधो | सर्वप्रमेहेषु समु- 
स्थितेषु ॥ ५ ॥ 

एर प० ! उपकुल्या पिप्पली । मधुका यष्टिमघुकं । अदममेद। 
पाषाणमेदकः ¦ कौन्ती रेणुका श्रवणद्रन्यम्‌ १ । श्वदंष गोुरकः । 





५ मुस्त च निष्क्रय निक्लांशकत्कमू-इ९ =: मघुना-इ- 
 क्रान्ती--द. « वहुमेदान्‌-अ. 
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काथं पिवे दरमजितुप्रधन 
` सशरं सारथि मूत्रहच्छे ।॥ ४५ 


 [ हरःतक्यादियोः | 


हरीतकीगोष्ुरराअब्रश्ष- 
पापाणभिद्धन्वयवासक्ःनाम्‌ । 

छथ पिवेन्पाधिकसस्परयुक्त 
कच्छ सदे सरजे *विबन्धे ।॥ ४६ ॥ 


वृषकः आटरूषकः । उगरुवृकः एरण्डमूलम्‌ ¡ एभिद्रव्येः काथ पिवेत्‌ 
जरग्रघाने प्रता शीतलम्‌ । अद्मजितुप्रानं शिखाजितुप्रतिपाक । 
स्चकरं शफरया सहितं । अद्रमरिदोष मूलच्छृ्ढोष न।श्यति ॥ ९५॥ 


4 ~~~ -. --------~ ---* -- ~~ 





~~ भ भ जान, १ 1 पीं 


हरीतकी अभया । गोक्षुरः गोकण्टकः । राजवृक्षः आरग्वधः । 
"करवालः तस्य फरनिर्यासकल्कः } पाषाणभित्‌ पापाणमेदकः । धन्वय- 
वासकं द्रालमा ] एतेषां द्रव्याणां, काथं पिवेन्माक्षिकसम्परयुकत, मधुसंयुक्तं 
पिवेत्‌ । किन्‌ व्याभी । शङृच्छे महाकटेन मू्कृच्छ। खवणे सदाहे) 
अविदद्यमानमूत्रक्षवणे । सरुजे तीत्रवेदनायां मत्रख्बणे । , विबन्धे अत्यन्त 
"निरोधे च, स्वस्पमूत्रसवणे च । एवमादि मनत्रकृच्छादि, हरीतक्यादियोगो 
नाशयति ॥ ४६ ॥ 





+ दरमजतु-ई. ° मूत्ह्ृच्छैः-इ, 
४ सबन्तै-अ, आ, ई, क, ख. ‹ प्रापके-अ 
° किरवालः-अ. ¢ निबल्धे-अः 
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[ एलादिच्णन्‌ ] 
'एलाश्मभेदकशिखानितुपिप्पलीनां 
चृणोनि तण्डलजरैर्मधुना च पीत्वा । ` 
यद्र गुडन्‌ खहितान्यवलिद्यमानोऽ 
प्यासन्नमृत्युरपि जीवति “मूत्रहृच्छरी ।॥ ५५७ ॥। 


- दोणितवातचिकि्सा -- 


[ बासादियोगः } ` 


'वासाश्ुड्वीचतुरड्युराना 
मेरण्डतेरेन पिवित्कषायम्‌ । 





एटा प्र०। अदमभेदः पाषाणभेदकः। शिलाजतुः भ्र° - 
पिप्पली । एतानि द्रभ्याणि तण्डुरुजलेन्‌ तण्डरोदकेन पिबेत्‌ । अथव 
गुडोदकेन सहायं योगः | आसन्नमृलयुरपि जीवति । मूतरृच्छी मतर 
शर्करया पीडितोऽपि (क्षीणे कोषलीव १) जीवति ॥ ४७॥ 


वासा साटहूषकः। गुहवी भ्र०| चतुरड्गुर शम्याकम्‌ 
(किराततिक्तकं भूनिम्बं ) एरण्डतेखेन सह पिवेत्‌ । , पीते सति कि 


४ बलाई, 9 सहितामवलेद्यमाना-अग्‌, सहितान्थवटे.. “द. 
+ मूव्रक्ृन्टे-अप्‌ ° वाशा-अ, इ 


" गुदची-इ. 
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कमेण सवाोद्धजमप्यशेषं | 
जयेदसृग्बात' भवं विकारम्‌ } ४८ ॥ 


--- ददोगचिकिस्सा -- 
[ स्चकादियोभः 1 


चूं समं रुचकदिङ्गुमहोषधानां 

 छुण्टयम्बुना फफसमीरण्सम्भवास | 
हृत्पविपृष्ठजटराति"विषूचिकायु 

ष्धेय तवरा यवरसेर च विद्दि ॥ ४९।\ 


न (^ ^+ ~^ "46 < = भ -- ज 
१५५५ ^+ ५4 4 ४ ना त ५५०१ भ 2०७५. 








करीति । क्रमेण बहुदिवसेः सर्वाङ्गव्याप्त वायुविकारं चिरकारे रक्तसमेतं 
निहन्ति ° वासःदियोगः ॥४८॥ 

चूण सयं समभागं । स्वकं सौवर्चलं! दिङ्गु प्र०। महौषधं 
शण्टी । युण्ठयभ्बुना, शुण्टीक्रायेन सह पिबेत्‌ । पीते सति कि करोति । 


 कफसमीरणसम्भवायु, हतृद पादर्वपष्ठशरूं जटरे च, मेषामर्ति; पीडा 


विषूचिका, जन्नविकारः, एषु देयम । तथा यवरसेन यवक्राथेन सह च 
बिड्विवन्धे विष्ठासङ्ग्रहे दयात्‌ ॥ ४९॥ 





` मञ्चं. ‡ सचिक~डं 
$ शन्लयम्बुना-ई, ‹ विप्रचिकुक्षि-अ, क, खं. 


° पेर्य-इ. ® वाशादियोगः-जा. 
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- अस्ण्दरचिकित्छा -- 
[ रवाव्जनयोगः | 


रञ्जनं -दण्डुलि कस्य मूं 
'षौद्रान्वित ठण्डुरुतोय "पीतस्‌ । 
अ्ष्दरं सेमं मिहन्ति 


[कः 


ह 
शसं चं नी सह नागरेण ॥ ५०॥ 
[ एरण्डाद्किषःयः | 


४२, &दस्ददहत्र्यमकिध- -. 
पुषः भूरखुतः कषायः । 


= , „~~~ = ~--~---~. छ वि क्र क 1) 


रसाञ्जन ता््शेक। तण्डलिकिस भक । क्षोद्रान्विते मघुसपैतं 
डरतोथपीद तण्ड दकेन पते सति! फ करोति । अर अन्‌ः 
ल्लोणित ततत दारय्तीति अचण्दरमहास्तमिल्यथेः। स्त्रीणां विदोषः 
स्वभवं बातप्श्टि-दसक्चिपातमव निहन्ति । भाङ्ग सहं नागरण शुण्ठ्या 
स॒ह उष्णोदकेन" पीता श्वासं हस्ति ।। ५०॥। वि 
 एरण्डमरं प्रसिद्धम्‌ । विल्वं बिस्घमृख } गो्षुरमृर । पिप्प 
मरु, वह्धिसरं |! एषां कृतः कषायः । रक्षारः, यकषारसर्हितः । हिङ्गु 
सेन्धवसदहितं उश्वु,- एरण्डतैरमिश्र पिबेत्‌ । पीते सति किं करोति \ श्रोणी 





* तण्डटितख-अ. ° प द्रान्विते-द, 
9 पेतम्‌-अ, ई, क. « असम्गदै-ज, अस्ग्धरं-द. 
¢ भाज्या-अ, भार्या ¢ सागरेण-ई, | 


: पाषाणलिखि-इः ४ सृरगद्‌-अ, 
° ररित -अ | 
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छश्षाररिङयः 'उवणोश्खेतेरमि 
भरोण्युर्‌ः दृहुदयस्तय स्क्प्वन्धे ।। ५१ ॥ 


~~ गुस्मचिकत्सा -- 

[ धतःषपः दिष्वणम्‌ ] 

पूतीकपतरः ज चभटिचव्य्चि- 
भ्योदं च संस्तरचिवं "रदणत्रधासम्‌ । 


सध्या पि १ ९&। ४ स्तुते प्रयस्य 
गुस्मोदरश्यथुपाण्डुगुदोद्धवेषु ।। ५२।।* 





करिप्रदेशः । ` उरुमेदृह्दादयः । स्वैदा उषश्च(म्यन्ति । विड्‌ विबन्धे 
विष्ठासट्गरहे ॥ ५१ ॥ 
पूतीकपत्राणि' चिरबिर्वपलाणि, करज्पत्राणि । गजचर्भी इनदर 
वारुणी । चव्य चविका (श्रवणद्रेध्यम्‌ £) वहिः चित्रकः। व्योषं 
त्रिकटुकं, मरीचशण्टीपिप्पल । एतानि रपत द्रव्याणि सममागानि ग्रहीता, 
रवणदप्रघान, सन्धं प्रक्षिप्य । एतत्कगज्ञादि द्रव्यजातं “संस्तरचितं ¶संसरा- 


"यन य 





# “खः प्रतौ एतदनन्तरं अन्थो नास्ति | 
{ संस्तराकारे दृश्ध्वेति हेयम्‌ । 





" छवणोरुकतलमिश्र इ. ° पूर्तीक~-हुः 

° चि्भरि-~ट. | ° लवणे-श, 

$ पिचृण्य-ई, | ° मुत-ख, 
ऊर्मे्रं गदादयः-अ, ° चिरि-अ 


सप्तरवित- 
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-- श्वाषरोगचिकित्सा -- 
[ ्युडगयःदिचूणम्‌ ] 


चृ कटप्रिकफर त्रिककण्टकारि- 
भाङ्ग{सिपौप्करजरी सद णानि पच । 
यूष पिवेदद्िरिरेण जरस `हिका- 
पशोष्टरबातदसनारुनियीनसेषु !' ५३॥ 


[4 वक षरि 








कारे तत्सथै चू करत्वा दधिमस्तुयुते दध्यन्तजरलेन सह प्रयोज्य, पिवेत्‌ । 
केषां व्याधीनां, गल्मोदश्धयथुपण्डुशुश्द्धवेषु अद्युत्तमम्‌ ।। ५२ ॥। 


शृङ्धी क्सकश्ङ्गी। कटुत्रिके त्रिकटुकं । फरत्रिकं त्रिफला । 
कण्टकारी व्या्री। भाङ्ग प्र०। पुष्करजट, एरण्डमृङम्‌ । अन्यच 
स्वणानि पच्च ! अत्र पञ्चरुदणानि गृह्यन्ते सैन्धवे, सौकर्वरं, *विड- 
ख्वण, चूटिकाख्वणः साुद्ररबणं्चेति। एतेषां समभागेन चू कृत्वा । 
अष्टावरोषित। अरिरिरेण जलेन, उष्णोदकेन । पिनित्‌। केषु ¦ हिका 
श्रासेष्े्बातकसनवातश्चासकासारोचकेषु श्रष्ठः । ५३॥ 


# “जः प्रतौ शोकोऽयं न इयते । 
कककमन 
५ त्रय-इ . 3 सपुष्करजटा-इ, ई, कं 
» हित्वा-आ ° बिडाल~जा. 
2 2 तस्फयन-ञ) वातस्खर्न~अ1. 
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[ नादेग्यादिक्षारः 1] 
"नदिथीडटजाकेशिगवहतीस्नुभ्बिलव "महातकी 
व्याघ्री किशुकपारिभद्रकजटाऽपामामे 'नीपाथिष्ेः 


ासागयुष्ककपाटसा खरुवणं दः्ध्वा रसं पावितं 
दिङ्ग्बादि श्रतिवादमेवहुचित' गस्मोदराष्टीटिषु । ५४ ॥ 


जनका  -- 


नादेयी कोकिखाक्ष, जलजाम्बु |! कुटज इन्द्रयवः | अर्कः प्रं°। 
दिष्ः प्र०| वब्ृहतीद्रयं च। स्नुक्‌ स्नुही।' बिल्वं प्र०। मह्यातक 
श्च | व्याघ्री वरहंसकोखा व्यापघ्रनखी । करञ्श्च १। पारिमद्रकजया निम्ब 
मखं १। अपामागैः आषाडकः । नीपः कदम्बः । अप्नः चिलकः | 
वासा सटखूषः| सुष्कको "मोषात्रक्षः । पाटा वसन्तदृती । खस्वणानि 
पञ्च पञ्चलवणं । ` 'एकसतिन्‌ भाण्ड निधाय अष्टगुणं जरं दला अष्टा- 
वशिष्टं कथयेत्‌" । सर्वाणि दण्व्वा य॒त्र यद्धस्म तत्र जकं प्रक्षिप्य पुन; 
पाचयेत्‌ । पुनक्िमामावदोषं जक वस्तेण निष्पीड्य परिगृह्य तत्र हिङ्गवादि 
प्रतिपाकः । अत्र पठितः हिङ्गूययगन्धादियोगः । प्रतिषाकं प्रक्षिप्य पिवित्‌। 


एतद्गल्मे च उद्रव्याधौ च, अष्टीटादोषे च वातदोषे च। वातदोषै 
तद््रन्थिः ॥ ५५४ ॥ 














+ नादेया-अ. ° भह्छातक-च 

° प्चर्पक-अ१, अ1. ° नीपाक्चिकान्‌-ई 

6 प्रतिपाक-अ, आ, ई, क. ° गुर्णोदरादीटिघु-~-आ, 
7 “निपडद्ग बोत्त कटिः इयधिकः भाषान्तरपाठः । 

° मूषिको-अ- °" मदाव्र्च ~अ, 


” एका भाण्डान्त षाष्ट समग्रे चभिचितिते चारष्टगुणा पाणी घाए तिभागवुरेत् 
कडविचं इति मराठी भाषा । 


32 ` योगरंतकम्‌ 
[ ूर्वादि-पञ्चाग्निचूणंविधानम्‌ 1 


मूबभ्लिकादहनघूरणवद्धिकानां 

तक्रेण चणंभुषसि प्रविलोच्य' पीतम्‌ । 
'अष्ठीरगुरवगुदकीलमगन्दराणां 

"पश्चश्रिनाम नटराभिकरं नराणाम्‌ ॥ ५५॥ 


[ नागरादिवरी ] 


नाग्रपिप्यकिचित्रविङक पूतिकरञ्हरीतकि युक्तम्‌ । 
श्षरया घुटिका इर भश्च हाग्रिकरं बडवानलचू्णंम्‌ ॥ ५६ । 


किन म. २।१०।५५ ०. ग. नज > ४७.०५.०५. >~ १५. 1 ५५१७७ ग मगौ प च ५ 


मर्वा मधुरसा । अम्ल्का चिच्चाफरं । दहनधित्रकः । सूरणः 


(क कर 


अरयोः । विका चिरबिल्वचूणैम्‌ । एतेषां चृणानि रोचय तक्रेण 
, उषसि प्रभाति पीते सरति किः करोति। जटराथिकरं, अष्ठीखिका--उदराभ्य 


म्तरगरन्थिसमृहं गुर्मगुदकीलकं, "अर्शोविकार, अतिभगन्दरं हन्ति! भग. | 
न्दरमिति किम्‌ £ गुदय्रदेरोषु यदूत्रणम्‌ ॥ ५५५ ॥ 
नागरा शष्ठ । पिप्पली प्र०। चित्रकश्च | विङ्ञानि। पूति 


 करल्नः । हरीतकीं च | सम्यक्‌ सममागेन । रकैरया धुरि कुर भक्ष। ` 


हीति कसमात्‌ । अथिकरं उद्रामि वधन । बडाबानरोऽभिः, तद्वतीत्र 
भवति ॥ ५६ ॥ 





५ पीष्षा-~-आं ४ लेष्ठीर-कं, 
° गुदकीर-क. “ वपचासि-अ. 
5 सुम्यनरू-आ. ¢ द्राफेरया घुटविकरत्तयेतत्‌-अ. 


ˆ द्धै वक र~. | ४ तद्वत्तिरे-~-अ, 


योगतकम्‌ 33 
[ सासुद्रदचूणम्‌ ] 
सा्रसौवर्वरमेस्धवाना क्षारो यवानामजमोद मागाः । 
हरीतकीपिप्पलिभद्धिषिरदिडइगूविणङ्क च समनभागाः ॥५७॥ 
एतानि चुर्परनि धृतष्ठुतानि रद्गीत पिण्डान्‌ प्रथम च पञ्च । 
अजीर्णद्ातं गदगुस्मवातं गातप्रमेहं विषम च वाम्‌ । 
विपूचिकाकामिरपण्डुरोगास्‌ श्वस च कासं च हरेतुक्तम्‌ ॥ 
| [ हिडग्ष्टकचूर्णयोगः | 
भ्रिकटकमञजमोदः सेन्धवे जीरके दव 
समथरणधृतान्‌ामष्टमो दहिड्गुडाभः । 


~ =" ---~----, ~~ 
ए 1 1 





(0 ता अब्‌ 





= 
4 


सामुद्र सासुद्रक। सौवर्च॑क, सैन्धवे, षएतद्वण्त्रये।! क्षारो 
यवानां, यवक्षारः । एतेषां चणम्‌ । एकफैकमागेन चलुर्मागा भवन्ति| 
अजमोदामायाश्चल्ारः ।! एतेषां चतुर्ण समानः । हरीतकी, पिप्पली 
च श्ृह्धिषेरं खण्डी च हिङ्गु च वि्ङ्कानि च समान दात्‌ । 
समभागानि गृहीखा, ॥ ५७ ॥ | 
एतानि समभागानि चृणैयिला रिण्डुकप्रमाणं गृहीत्वा प्रथमपछम्रासेषु 
` मिभ्रित द्त्वा पच्च मासान्‌ सुद्धीत । अजीणैवातं, गुदगुल्मवातं, अर्शोवातं 
वातप्रमेहं च विषमवातं च विषूचिकाऽजीणे च । कामिरं नेत्रयोः पीतमावः \ 
पाण्डुरोग च, श्वासं च कासं च विनाशयति ॥ ५८ ॥ 
निकटं प्र० । ्जनमोदा सैन्धवं च जीरकद्यं च । दिद्गु च 
स चाष्टमः, एतान्यष्टौ द्रध्याणि समभागानि योज्यानि । “अक्षप्रमाण गृहीता 





1 स-रानभागः-क. 2 ससभ्‌गेन-आ, 
$ : . ::परैद-अ, ° अषप्रमाण--अ्‌ 


34 योगरतकम्‌ 
प्रथमक्बल'मोगात्सर्पिषा चूणमेतत्‌ 
जनयति जटरा््रिं वातगुस्म निहन्ति ॥ ५९॥।।* 


[ चर्व्यादिप्राणदयोगः 1 


व्याभ्टवेतसकटुत्रिकतिचिडीक- 
तारीसजीरकतुगादहनेस्समां लेः । 
चूण “गुडग्रस्दितं त्रिसुगन्धयुक्त 
'वखयेषीनसकफारुचिषु प्रशस्तम्‌ ॥ ६० १ 


----~---~~------~ 


सर्वेषां अर्ध्यिला उद्धमकवले क्षिप्य मुज्यते । भुक्तं सति # करोति, 
प्रख्यति हुताशम्‌ ¦ वातगुर्मं निर्हा त ॥ ५९ ॥ 


चव्या चविका । अम्ख्वेतसः प्र० | त्रिकटुकं, तित्रिडीक, 
श्रवणद्रव्यं १ ताटीष्षपतं । जीरकं । "तुगा वद्यरोचना, तदभावे वक्षीरं | 
दहनश्ित्रकः । एतानि देव्याणि 'समभागेन च्णयित्वा, गुडेन मदैयितवा ¦ 


(--च््----~ 





# “ट, प्रतौ श्छोक्ौऽय न दरयते । 


¶† ह" मातृकायां ञस्य तथा चोत्तरत्र दद्थमाननतागीस'दइति शोकस्य खं 
स्थाने एक एव आहत्य शोको ददयते यथा-- 
चव्याम्रवेतसकटुक्रिकतिन्तिडीक 
[ [कर 
तागीसजीरकतुगादहनेस्वमांशेः । 
चण गुडप्रमुदित त्रिसुगन्घयुक्ते 
श्ासाशिमास्यगुडजज्वरमाश्यु दन्ति ॥ 





५ भुक्दया- अ, ४ तित्तिीकं-क. 
° तुदागङनेः-ई * शुडप्रमुदिते-अः 


£ श्वासाभनिमाग्यगुदजज्वरमाञ्यु दनिति-ई. 
ˆ कुगा-अः 7 क्षम मागानि-अ, 


योगशतकम्‌ ` 35 
[.तादलिसादियोगः | 
तारीसचव्यमरिचि सदश्च दिर 
मृलानुम मगधजा त्रिगुणा च “शुण्डी । 
करत्वा -गुडग्रमृदितं त्रिसुगन्धयुक्तं 
"शधासाभ्रिमान्वगुदज जवरमाश्चु हन्यात्‌ ) ६१ ॥ 
्रिुगन्धयुक्त . एराख्वङ्गपतरसहितम्‌। इदं वरं सुखे प्रक्षिप्यते । रि 
करेःति, वेय सवरभङ्ग पीनसं प्रतिदयायं, '्ेप्माण चारोचकं च विनाशयति । 
प्राणद्यो नाम योगः ॥ ६० ॥ 


तात्मीसपत्र प्र । च्य प्र० | मरिच प्र०। सदशं समभागं 
द्विर॑शकं तत्‌ । मूढानुगं पिप्पलिमूम्‌। 'मगधजा, पिपली च शुण्डी च 
्रिगुणा । छता गुडभ्रम॒दिते, घुरिकां सुगमां त्रिएुगन्ध युक्ता एख . 
लवङ्गपत्रकसहितां मुखे धारयेत्‌। 'शवासाभिमान्यगुदनन्वरमाञ्यु हम्यात्‌ 1“ 
कासः, मन्दा्िः, अर्शोविकारे "ज्वरे च युखव्यथायां अःयुत्तमो 
योगः ॥ ६१ ॥ | 


€ र त 8 


‡ द्िरेशां -ई, ४ त्रिगुणां -ई. 

3 टुष्टीम्‌-ई, « गुडक्रिगुटितां गुलिकां त्रिगन्धां-हु 
5 कासा-आ. | ¢ उव्ररष्च दयातत-ई, 

7 व्टेष्मा च अकोचक् च~अआः * मगधा, 

° त्रिगुणी-आाः ५० “आः प्रतौ नासि 


+ दारे-अः 


36 योगतस्‌ 
( योगराजगुर्गुलच्‌र्णम्‌ ) 
'पिष्पलीपिप्यलीःभूठभ्वव्यचित्रकनागरः । 
पाठाविर्ड्न्द्रयषदिङ्गभार््खबचान्वितैः ॥ ६२ ॥ 


स्ताचातिविषाजाजिरेणुकाकृष्णजीरकषेः । 
गजकृष्णाजमोदा््यां कटुका"सुविमिश्रितैः !! ६३ ॥ 


समभागान्वितेरतेशिफला त्रिगुणा भवेत्‌ । 
व्रिफलासरितरेतेस्समभगं च गुग्णुटभ्‌ ॥ ६४ ॥। 
एत॒चवूरणीकृतं सरद मधुना च परिष्टुतय्‌ । 
-योगराजमिदं विद्रःच्‌ भक्षयेसातरत्थितः ॥ ६५ ।! 


अशसि वतगुर्यं च पाण्डुरौगमरोचकम्‌ । 
इष्टं क्षयमपस्मारं हट्रोमं अ्रहणीगदम्‌ ॥ ६६ ॥ 


रेतोदोषा पे पुंसां योनिदोषथ योपिताप्‌ । 
निहन्याद तान्‌ सर्वान्‌ दुर्वारा्न्र संशयः !\ ६७। 
नैतस्य परिहायं स्यास्पानभोजनरैथुनम्‌ । 
सतताभ्यासयोगेन वी पङितिनाश्ननम्‌ ॥ ६८ ॥ 


नी जजन "~~~ ~^ ~ 


॥ ६२, ६३; ६४) ६५, ६६, ६७, ६८ स्यषटोऽथः ॥ । 
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* पिप्पटिः~अ, पिप्पलीः-क. ‡: मूल-ई, क, 

° च्यक. ˆ सम-अ. | 
° एतच्णू कृत", अआ, ई, क. ॥ योगराज~-अ, छ, हु, कै 
† रेतोदीना~जा४ ° दोषानू-अ, 


योगरातकम्‌ 37 
[ अकंतेलम्‌ | 


अकं सवृषं करवीरमूर 
भृङ्ग सतारं खण हरिद्र । 
स्युक्राण्डकं चैव समानि कृत्वा 
तेरं `पचेनमूत्रचतुभणेन ॥ ६९॥ 


अनेन "कण्डूकरिभङ्खचरम- 
विचचिकाददुकमण्डलानि । 
भभ्यङ्गमष्रेण्‌ क्षम व्रजस्ति 
पापानि रिष्णोः स्मरणादिाश | ७० ॥। 


[ एरा्दियीगः समशकरयीनः ] 


दण्टोकणामरिचनागदल्सगेरं ` 

चूडं क्रमविवधित'भागमन्लयात्‌ । 
अक उकृरठम्‌। कुष्ट प्र०| करीरः प्र०। भृङ्गो मार्कवः ¦ 
ता हरिताम्‌ । ख्वणं सैन्धवम्‌ । द्रि द्रेप्र०। स्नुक्‌ वज्जी। 
एतानि सममागानि छता द्रव्यादय तैकं तेर्चतुुण गोमूल्मजामत्रं बा 
सम्यक्पकत्वा { अनेनाभ्यङ्गमात्रेण स्वग्विकारो नद्यतिं ॥ ६९, ७०॥ 








खुण्ठी । कणा पिप्पली | मरिच बद्धिजम्‌ । नागे नागकेघरम्‌ । 
दरं तमाख्पत्रम्‌ । तवक्‌ एला । चूर्णीकृतं सृष्ष्मचूणे कृता ¦ कर्थं 





` वचेव-अ, ई. 9 क्ण्ड्ुकटु -अ. 
° मूर्ध्वमन्ध्यात्‌-अ. ˆ निवडद्ः बोँककष्धि दध्यधिकः भाषान्तरपाठः-अं 
° द्रव्यचुभृग-आ, 


योगरातकभ्‌ 


"खादेदिदं सथिते गुदजाभिमान्- 
गुस्मारुचिश्वसनकण्टहृदामयेषु । ७१ | 


-- अभिमान्बचिित्सा -- 
[ सेन्धदवादियोगः] 
सिन्धृत्थहिङ्गुत्रिफएलायवानी- 
व्योपै्ुडष्युटिकाः ्र्यात्‌ । 
तद्धक्षणातुधिमनाप्नुवानो 
 शद्धीत मन्दाभिरपि प्रभूतम्‌ ॥ ७२॥ 





~ गमन ककय ३ €" १५९० 





कमविवर्धितं, एकायेकोत्तरवृद्धे । ऊध्व उपयुपरि 1 कसात्‌ अन्या 
दन्त्यस्थितात्‌ एलखानकात्‌ एलामागकं, त्वम्मागह्वये, पत्रकं भागत्रयम्‌ | 
एवं चतुःपञ्चसप्त भागाः! एतेषां सप्त द्रव्याणां प्रमाणे यत्तच्छररथाऽऽरोव्य 
एतच्चूणं भक्षयेत्‌ । अर्ञोविकारे, मन्दाग्नौ गुरमे, अरोचके, उर्वश्ासे' 
"कण्ठदृदयरोगेषु } शएसदियोगः । ७१ ॥ 

सिन्धू सेन्धवम्‌ { दिद्यु प्र [त्रिफलया प्र} यवानी 
अजमोदा } व्योषं त्रिकटुकम्‌। एतेषां गुडशि्रव्याणां वटकान्‌ 
वदुध्वा मक्षयेत्‌ । पुमान्‌ तृक्तिं न प्रा्नोति। मन्दामिरपि प्रचुर 
सुर्क्ते ॥ ७२. ॥ ` „क 

* खादेतिमास्सक-अ, ` 9 घुरिकास्तु-ह, धुरिकां-ई, भ. 

* तेमक्षितेरष्यनवाप्य तू्ति-आं, तेभक्षिकतरदृप्तिमवाव्ठवनना-इ. 

“ भुङ्कते च-आ< ४ कण्टहृदारोगेषु- आ. 
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सिन्धूत्थ'पथ्यमगधोद्धववहिवयुर्णः 
एष्णाम्धुना पिबति यः "किङ नष्टवह्धिः । 
तस्यामिषेण रतेन "नवं कथं न 
भसीमवलयजिततम्रत्रमपि क्षणेन ॥ ७३ ॥ 
-- पाण्ड्रोगचिकित्छा _ - 
[ अयस्तिलादिभोदकः] 
अयसिलारत्युषणकोलभागैः 
"सर्वेः समं माक्तिकधातवर्णष्‌ । 
तेमोदकः क्षौद्र"युनोऽलुतकरः 
पाण्ड्वामये द्रगतेऽपि शस्तः ॥ ७४ ॥ 





सिन्धू प्र० । पथ्या हरीतकी! मगधोद्धवा पिप्पकी । 
वहिध्ित्रकः । [एतेषां] वणैसुप्णाम्बुना पिवेत्‌ | किरु शब्देन यः 
पिवेत्‌ तस आमिषेण मांसेन । कोऽथः । नवमुक्तं क्षणेन परिणमति । 
अग्नि दीपयति ॥ ७२ ॥। 


जयो रोहचूण | तिलः ङष्णतिखः। उ्यूषणं त्रिकटुकम्‌ । 

कोभागेः पक्वदरकल्कैः। सवे सममागा ` ग्राह्याः । माक्षिकधातुचर्णं | 
1 ~ द [) € # (२.९ सु % 
तैः पूवोक्तद्रव्यमागेः समानं माक्षिकधातुचू्मित्य्थः । छृतं मोदकैः सुगम 
= क्षौद्रयुतं शर्करया बध्यते | तान्‌ भक्षयित्वा ` अनुटेषश्च, तक्रं पिवेत्‌ । 

‡ पथ्या, * खलु-ई 

‡ न॒व करोति. « मल~ अओ. 

° सदये-ग, ° युतायुतन्ः-अ. 
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_ अशधिकितसा -- 
[ गृडपन्चकयोगः | 
गुडने शछण्टी मथगोपङस्यां 
पथ्यातृतीयामथं दाडिम वा | 


आसेष्वजी्णेषु युद) मयेषु 
वर्योदिवन्धेषु च्‌ नित्यमिष्टम्‌ ।! ७५॥ 


-- छर्दि चिकित्सा -- 
[ एसतादिचणंम्‌ ] 


पलाटख्पङ्कगञकेसर कर्मजा ध 
राजाप्रियद्गुघनचन्दनपिप्पलीभिः । 


नि पे 





(च सा त मअ भ 





4 जक) त दका > के ताक 





केचिदाहुः, उणो । पाण्डुरोगे दृरगतेऽपि चास्तं, अतितीक्षणेऽपि 
शस्तम्‌ ॥ ७९ ॥ 
गुडेन पिम्परीुण्ठीत्रितयं क्षयेत्‌ । = अथवा गुडेन शष्ठीदरीतकी ' 
त्रितयं भक्षयेत्‌ । अथवा गुडेन शुण्ठीडाडिमि वा भक्षयेत्‌ । अथवा 
गुडेन शुण्टीपिष्पठीदरीतकीत्रितये भक्षयेत्‌ । यद्वा गुडेन ॒हरीतकीदाडिम 
भक्षयेत्‌ । जामे अरजी अर्यो विकारे वर्चोविबन्धे विष्टम्भ नित्यमिष्टोऽय 
योग; ॥ ७५५ |} 
एल प्र} सख्वङ्गः प्र० | राजकेसरं । कोरुमज्ञा॒ बदर- 
गुटिका लाजाः लालिभरष्टधान्यविकेषः। प्रियङ्गुः । धनौ सस्ता । 
* मधवो-अः * गुडा-ञॐ. 
° द्ा-अः 
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पवृणीकृतं समसि मधुना अयुत 
छर्दिः निहन्ति कफमास्तपित्त दोषं नू ।। ७६}; 
[ भनरिशादिचूर्णम्‌ ] | 
 मनरिरिर.भामधि'कोपमानां 
(क न । त 
चूण फपित्थाम्खरसेन यु कद्र! 
ललि'स्समाँ तेस्सितयादरीदं 
छर्दि '्वुद्धासमकरनिहन्ति '' ७७॥ 


~ ------ ~~~ 





[क 


नन्दनं स्तचम्दनम। पिप्प । एतान्यष्टौ पानि चरितानि । 
दमसितं सर्वस्या समम्‌ । मधुप्रयक्तो छर्दि नाशयति । प्स अति दोप 
पित्त च नारायति ॥ ५६ ॥ 

पनश्िख प्र० । मागधिका पिप्पडी। उषण मरिचम्‌ | एतानि 
चूणीयिध्वा कपिष्थाम्टस्सेन युक्त छृखा पतेकं समभागे ख जास्संयोज्याः । 
श॒रा संरिषित्‌। मदा निहन्ति! +असङकप्स्ेम्‌ ॥ ७७ ॥ 





+ असङ्कदवतोढमियन्ययः साधुः यतः छर्यादिषु रोगेषु भौषधसख खहमुहः 
प्रयोगात्‌ ।! तथा च वाग्मटः-- 
मु विषच्छदिहिध्मातृट्श्वासकासिषु ॥ 
योऽथ समोज्य भेषञ्य , , , अन ह° सूु° २४. ४०. 
+ चूर्ण कृत-ई, क. | ° जातान्‌ -आ, ग. 
3 तोषगानां-अ, आ. कोष्टकानः ~शे =“ समांरो-इ. 
* प्रसक्ता ई 6 एताल्येष-्ओ 
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[ हरीतक्पादिव्टी } 
हरितिकीनागरडस्त चूर्णैः 
डन" चेत्थं धटिका "विधेया । 
निवारय .खास्यविधारितेथं 
शासं प्रबद्ध प्रबलं च कासर ॥ ८८ ॥ 


-- तृष्णाचिकित्सा -- 


[ वरटप्ररोहदिषृ्णंम्‌ ] 


य्टप्ररोदं मधु ्मुत्पट 
सलाजनूणं घुटिका श्रकरपयेत्‌ । 





हरीतकी । नागरम्‌ । छष्ठी। स॒स्ता। एतच्च छता 
गुडेन वदू भक्षयेत्‌ | कासं धसं च नाङ्यति ॥ ७८} 

वरप्रयोहाः वटाङ्कुराः। मधु यष्टिमधुकम्‌। कोष प्र° 
उत्प पदाकन्दः। ठाजाश्च। सव चूर्णयिला मधुना घुटिकां विधाय वन्त 
धारिता सा तृष्णां प्रवृद्धा बहुदोषकरां सज्वरं नाशयति ॥ ७९॥ 





` वणः-इ, चूण-अ, काचु-ग. 

ˆ तुल्यं गृटिकां विधाय~अ, तुस्पेः युरिका कृतायाः-ई 
्रकुयात्‌-शं, ` ‹ लयात्मविधा-अ. ` 
ग्रयक्{त्-अ. | 


3 


५, 
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'समाधिक्छ "सा वदने तु धारिता 
"तृष्णां प्रवृद्ध("मपि हन्ति सत्रम्‌ ॥ ७९॥ 
[ दूर््करसादियोगः | 
दर्थारसो दाडिमपुष्पजो वा 
प्राणप्रवृत्तेऽसृजि नस्यशुक्तम्‌ । 
स्तन्येन षवारक्तरसेन वापि 
रिण्ाक्षिकणां च निहन्ति हिकम्‌ । ८० ॥ 
~ वग्रोगचिकित्सा -- 
[ धात्रीरसाटिक्षाःयः 1 
'धातीरसः सजेरसः *सपाक्यः 
सौवीरपिष्ट्च कृतः क्षायः । 

"ष्ुवरसो वा न्येन नस्यः। दूर्ारसो वारक्तकरसेन क नस्य | 
दाडिमः 'पुष्यजो वा रसः स्तन्येन नस्य; । दाडिमधृष्पजो वारुक्त- 
रसेन वा देयः । नासिकाया'"मघज, प्रवाहप्वृतत रक्तखति निहन्ति । 
दाडिमपुष्पजेन विण्माक्षिकाणां मधुना । "नस्ये दत्त दिकं नाशयति ॥ 

धान्रीरत्तः आमल्करसः। सजरसः राच्छः, यक्षधूपः । पाक्य, 
 उषरभूमिजलेोत्पल्न त्वधिकरुवणे, `"बिडाख्वणमिवयर्थः। सोवीरपिषटः 


प के नः भोन् 








+ सुसंहता-~ई . | ° सं वदने विधा-अआ- 

° तृषघ-~हु. “ मसक्ुलिटन्ति-ग. 

® सत्वराम्‌-इ्‌. ५ वा तिक्त-ई, वा लश्-ग. 
1 विनि्हन्ति-्जः ४ धालीफट~-दु. 

° सव्‌।क्थ~ञा. | "° दूवररसेन-अ, आ. 

2 पुष्पृज्ञ वा रसं-अ *> मद्-अ, आ 


* नस्येन दिक्षा, ५ बीडाल-अआः 
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भवन्ति 'हिष्मानि यथान भूयः 
तथेदमुदर्तनकं करोति ।॥ ८१॥ 1 


[ दूर्वाभिथादिलेपः ] 


दूवसयिन्धवचक्रमरद- 
ङटेरकाः काञ्चिकतक्रपिष्टाः । 
विभिः प्रलेपेरपि चद्धभूलाः 
ददथ "क्श "विनाशयन्ति !' ८२ ॥ 
काज्िकिष्टः[ कृत्तःकपायः। तेनेोद्र्तयेत्‌ यथा न भूयः, पनः 
`हिभ्मानि मवन्ति ॥ ८१ ॥ 


जो 


दूर्वा प्र अभया हरीतकी। चैन्धर्व प्र०{ चक्रम 
दद्र्नः। "कुटेरकः [तुरूपषी] एतानि द्रव्याणि काद्धिकतक्रविशनि त्रिभिः; 
= क * + € ~ 
प्रलपः सुगम स्तमण्डङ दद्रू कण्डूश्च विसपीश्च नाशयन्ति ॥ २ ॥ 


यै 





* . कुटेरकः ` अरण्यविनच्ावन्चि' इति (अ' जाः प्रतिपा कां भाषामधि 
कस्येति न क्ञायते ! परन्तु कुटेरकस्य '्व्रीःति शब्दकष्प्रमे परोऽस्ति स तु 
मरादीमाषायः स्यात्‌ ॥ 





" हिद्यानि-कः : कुटेरक--आ, कुटेरिकाः--ई. 
५ तत्रदिष्टः-अ. + बद्धमूट-भ. 
° ददूथचजा.- ° कण्डूश्च वारयेश्च-~अ“ 


१ रुज च हन्याद्‌-ईःविनारयैदु ~कं,  ” पिष्मानि-अ. 
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[ ग्डीरिकादियोगः} 
शण्डीरिकःचित्रक) मार्कव 
बुष्टदरमत्ग्लवणेः समुतेः । 
तेरं पचेन्मण्डलु्ठदटू- 
"ुष्टव्रणारः *किटिमापहारि ॥ ८३ ॥ 
{ सिन्दूरादितेलम्‌ } 
सिन्दूरगुग्गुरसाञ्जनसिक्थ “तुस्येः 
तुल्यां शकेः कट्कतेकमिदं विपक्षम्‌ 





गण्ड़ीरिका चवच्री| चित्रकः प्र] मार्कवः भृङ्गराजः] अक्र 
प्र { बुष्ठहरुमलक्‌ ।* कुटजखटी । समूत्रेः। खुवणेः सैन्धवद्तौवत्रख्बिडानि । 
कलं मूत्चयीणेन पचयेत्‌ । मण्डुक रक्तःण्डलद्रूुष्व्यामिः । 
विसपधरमृत्यन्यदुष्ट्णान्‌ नाश्चयति ॥ ५२ ॥ 


सिन्दूरं प्र०। गुग्गुः प्र] स्साञ्लने प्र०। सिक्थकं 
मधृच्छि्टम्‌ । तुत्थ धतुविङेषः। तुव्याशकैः समभानैः । कटु- 


[1 





“ विसपंपरभरखन्यदुष्ट्णान्‌ हन्तीति भ्याख्याता । किन्तु निसर्षकारकप्रधान- 
दुरषस्य, स्मिन्‌ योगे प्रो्तदवव्याणां षीयस्य च समानस्वे, पनरपि मूलग्रन्ये 
विसपेव्याघीनाम्‌ भनभिभानाच्, विसपप्रथुतिषु व्याधिषु अस्य योगस्योयोगः 
कथमिति विचारणीयम्‌ । 





‡ मातेवाते-अ. “ दुष्त्रणान व्यथितापदहरि-अ 
“ वधितापहारी-ई, व्यथितापहन्ति-ग. 
° तुत्य-अ, तत्ये-आ,कृः ग्‌, ° निहुडगः 
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"कण्डूवत्पिटकिकालघुश्चष्कखन्‌- 
रभ्यञ्जनेन सकृदुद्धरति प्रसद्य ॥ ८४ ॥ 


 { सौवचिकादितेलम्‌-षडगुणतक्रतेलम्‌ ] 


'सोवचिकानागरङुष्ठमूबा- 
लक्षानिकालोदितयषिकाभिः । 

तैरं पेत्‌ पड्गुणतक्रसिद्ध- 
मभ्यद्धना"च्छीतविदाह चुत्स्यात्‌ ॥ ८५॥ 


क अ प 3 । 


चरे, + (१ | (= रि 
कतल, सर्पपतेलम्‌ । पचेत्‌ । कण्टः खर्जू: । छवसिटकिक। रसिका | 
खुतरस्फोटिका । शुष्कखजूः । अभ्यज्ननेन, सक्कत्‌ एकवेख्या । उद्धरति 
नारयति । प्रसद्य शीघ्रम्‌ ॥ ८४ ॥ 


सौवर्चिका सौवचलवणम्‌ | नागरा द््टी। कुण्ठं प्र०। 
मूर्वा मधुरसा । तदभावे उत्तरवारणीमूखम्‌।! क्षा प्र०। निना 
हरिद्रा। रोहिता म्धिष्ठा। यिमधुका यष्िमधुकम्‌ । श्एौवयैः 
ॐ ॐ ङ्गु 5, कः ५ + ७ 
तेरु पचेत्‌ । तेखात्‌ षड्गुणं तक्रं प्रक्षिप्य अभ्यञ्जनं सर्वाङ्ग क्रियते 
दीतज्वरं नाश्चयति ॥ ८५ ॥ 





‡ कण्डखवतपिश्ककासयवापि हिक्धा-अ, .--टककामयवादहिदहिका-आ, 
च्छुभवरिपरटकिनीमथवापि डुष्का-३ . | 

+ सुव्िक्ा-इ | ° स्तित-अः 

4 न स्यत्‌-ग. £ एतदुद्रवैः-अ 

° तत्र-अ३ 


योगदातकम्‌ 47 
 [ सुड्च्यादिवृतम्‌ ] 
'सर्पिमौड्चीवृषकण्टकारि- 
क्राथेन कर्केन च सिद्धमेतत्‌ । 
पेयं पुराणञ्वरकासशशूर- ` 
श्वासरा्िमान्यग्रहणीगदेषु ।८६॥ 


[ वृषादियोगः ~ घृतम्‌ } 
वुषखदिरपटोटनिस्वपत्रा- | 
"ऽमृठटतिकामलकीकषायकच्कैः । 
घृतमभिनवमेतदाश्च "पक्वे 
जयति ` विसपििदाुषटगुरमःन्‌ ॥ ८७॥ 


+ -- ------- ----~~~___~~~~-~-~~~_~ ~~~ -- 
क 91. 9 कव 


सर्पिः धृतम्‌ | गृद्धी प्र०। वृषः आर्षः | कण्टकारी 
व्याघ्री । क्वाथेन कर्कं कृत्वा सिद्धमेतत्‌ । सर्पः प्रक्षिप्य पचेत्‌ । पक्षमेत- 
चििदेत्‌ | जीणेज्वरं कासं उष्वश्वासं गुस्मं प्ठीहोदरं मन्दा्िग्रहणी. 
दोषान्‌ नाशयति ॥ ८६ ॥ 

वृषः आटसरषकः। खदिरः दन्तधावनः । पटोलः प्र० { निम्ब 
पत्राणि "अमृतरतिका गुदूवी । आमलकी प्र । एतेषां कषायम्‌ । कर्क 





५ सर्पी-ड्‌. ° गुत्म~आ. 

* त्वगमृतामल-ई. कऽ ‹ सिदधे-ई. 
। 

° विसपमदाख्-ह, विसकिंकदाद~अआ, क, ग. 

° छदि च ईइलयधिकः पाठः~अ, 


48 | योगशतकम्‌ 
| { जमृतादिघ॒तयोगः | 
अमृतापयोखपिचमन्द ' धावनी - 
भिप्राकरञ्चवरषकरकवारिभिः 
धत्तम लिधिसुषक्वमाहूतं 
शप्रपििदिदं जयति ुष्ठमातुरः ॥ ८८ ॥ 


[ शुश्मः्डलेहः | | 
“छता कृष्म ण्डलण्डारथेन्पचनविधिः चिनड्ष्क ज्यपक्वान्‌ 
"धिष्वा माण्डे सितद्ये समरिवमगध(छुण्ठिनाजीसुमन्ैः । 








क्रत्वा अत्राभिनवध्तं प्रक्षिप्य पक्वं धृतं सिद्ध पिवित्‌। अशु शीघ्रम्‌ । 
जयति । विसपिदाहं कुष्ठं गुम वातगुरमं निहन्ति ॥ ८७ ॥ 

अमृता प्र०। प्टोखःप्र०। पुमन्दो निम्बः। धावनी 
बृहती । विषख प्र | करञ्जः] वृषः प्र । कल्कवारिभिः 
जलेन, द्रभ्याणां पो ऽशगुणजङं द्रव्याणां चतुगुणं घतं कषायं छता ध्रतसुत्तम 
मवति। तत्‌ पिबेत्‌। विषधिवस्पक्व गुणकार  भवति। विधिरित 
दोषकारि { सजपव्वमौषधं व्याधिजनकं भवति ॥ ८८ ॥ 


खण्डान्‌ शकलान्‌ । कृष्माण्डकानां । अथ पचनविधिः कर्तव्यः । 
आदौ चिन्न करत्वा कछोषयिला पचेत्‌ ! तस्प्रतिपाकं दत्वा, मरिच, पिप्पली, 





1 धापनी-ई, धातकी--भ. 2 प्रपिवल्चिद-ई्‌ 


$ कृण्टसास्तः-ग्‌. 


> 


म्र्टान्‌ दरष्माण्डकानासमथ-इ. 


¢ वचन-अ, वपन-इ. नयस्येव्वण्डे विपक्वे बू. 


८2 


1 शुद्धजाजीदुगर्धा-इ, अङ्क भ्रमसिलयधिकः पाठः-अ. 
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रेदीऽथ बाउुद्धनिरदूधिरशश्ी प्रसक्तक्चतानां 
तष्णाकाश्छष्टपिच्तधसनथुदस्जच्छर्दिकारां ्रशस्तः ।॥ ८९ ॥ 

*[ गदकतिः | 
विपाच्य `सूत्राम्रमधूनि दन्ति- 
पिण्डीतद्रष्णाविटणूयङ््ेः । 











रुण्डी, जीरकं एल, तकूपत्रकः | एषां पथ्‌ परुद्रयप्रमाण गृहीत्वा 
क्षिपेत्‌ । दृष्माण्डप्रमाण पड्शतम्‌ । घृतेन पाचितं धरतप्रमाणे प्रख्यसेकं 
पररषोडक्छम्‌ ¦ तसन्‌ खण्डपक्वशकराएडरतम्‌ १००। समरिच- 
मगधादिविषगन्यैस्दह धृतपववकूदमाण्डकखण्ड ज्ञात्वा अधिक च प्रतिपाकं 
क्षिपेत्‌ । जवलेहऽयमाखादनीयः । बाखबरद्धानां, अनिख्वातगृहीतानां, 
सधिरार्धिताना, कशररीराणां स्त्रीप्रसक्तक्षतानाम्‌ । . दृष्णाकासाक्चप्त्तिन्‌ 
इन्दरियक्चीणानां दुध्रनपीडिताना, र्ताधिके सर्ष्वश्वासे सर्शोविच्रे १[अयं 
मान्यः) श्टूति कूदमाण्डावलेहः ॥ ८९ ॥ 


1 


विपाच्य पचयिव्वा। मन्नं गोपृत्रम्‌ ¡ ऊम्क चिजञ्चाफर्रसः | 
मधु क्षौ्र्‌ । ठन्ति दन्तिनि १ । पिण्डीतकं भदनफरम्‌ । जङ्ृप्णा पिप्पली 


॥ + भी 





#* शशाश्यान्तरेऽस्य योगस्य फटवरसिरिति ञ्यवहारः । तथा चोक्तम्‌ 
फरुप्रधनैः कुम्भयिः मूत्रदिद्रवपेवितेः । 
, पिण्डीठरतो ऽद्गुष्ठनिभः फर्वर्तिरिति स्तः ॥! 
‡ नच्छर्दितानां-ओआ, 2 च शस्त्र. 
‡ ओौर्वाम्ल-ञ. « गरवुष्टे--अ, 
` भपानन्ये-ञॐ अपमान्य-आ, * इति इुष्माण्डापरेह४, 
4 


ॐ योगशतकम्‌ 


"वतिं कराह्गुषठ निमा घृता्तां 
गुदे स्जानाहहरं विदध्यात्‌ ॥ ९० ॥४ 


-, राखाक्यतन्त्रे नस्यम्‌ -- 
[ कुङकृमादनस्यस्‌ ] 


ससकं इुङ्ङुपमाव्यश्धषं 
नस्यं विधेयः पवनास्ुगुस्थे । 


व्डि बिडाख्वणे।! धूमो गृहधूमः। बुष प्र | एमिप्रवयः 
वर्ति कुर्यात्‌ । समस्तं गोमूत्रमध्ये विपाच्य । कराडगुष्ठनिमां सदां 
पञ्चाङ्गुल्प्रमाणां । घृताक्तां धृतेन उ्िताम्‌। अरशोविकारे आनाह 
विबन्धे }! गुदे निदध्यात्‌ सस्चारयेत्‌ । सर्वे दोषा उपशाम्यन्ति ॥ ९० ॥ 


इति टोगञ्चतके कायचिकिरिपतम्‌ 





शकरासदहितं कुद्कुमकेसरं गोधतेन सयः ततेन घृष्ट मर्दितम्‌ । एतत्‌ 
त्रितये नस्ये कर्तन्यम्‌ { पवनेन वायुना । असुक्‌ शोणितेन च जनिते रोगे । ` 
किं भूते श्रकणेदिनामिवृद्धी प्रमवे च रोगे, आदिलयोदयायावन्मध्याहकारं 





‡ त-अ, वीइ. ° समां-क. 
° सचानामहित-अः? शजानाददहित-ई. 
° मृष्र-दु. ° पवनास्यगेत्ये-ञ, -.-युत्थे अ, 


9) = --¶ 14 “मेः 
७०४९०५० माद ८9 -“ दु) ७४४२४७४ म्द च्‌ ९] अस द“ 
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शरकर्थशङ्भसिशियोध्वे 
दिनाभिढद्धौ `प्रभदेऽपि “रोगे ॥ ९१ ॥ 
[ षड्बिन्दुचृतम्‌ | 
'हिद्गु 'विकङ् "मधुक सङ 
सनाग्रं “गोधघृतपक्वभेतत्‌ ।, 
"षृड्विन्टुनास्ना घरतमेतदुक्तं 


शिरोगतं रगत "निहन्ति ।॥ ९२ ॥ 


प्रशस्यते ॥ ९१ ॥ | 
दिङ्गुः १०! विकङ्गं प्र०। मधुकं प्र० | यष्टिमधुक | 


ष्ठ प्र । नागरं शुण्टी। एतेप्श्येः गोघृतं पचेत्‌ ! नस्यौ देयः ¦ 
रिरः श्रोनासिकाशरूजो *अनन्तकहिरःरादयो नस्यन्ति । ष्डबिन्दु- 


नामा योगः ॥ ९२ ॥ 


+~ रौषि 





#* अलस्तवातखश्षण चश्के-- 
उपवासातिश्पेकासिरूश्चरीताद्पभोजनेः 
दुष्टा दोषास्त्रयो अन्या पश्चा रासु वेदनाम्‌ ॥ 
लीनं ऊ्ैन्ति साक्षिश्चुशद्ध एवाव तिष्ठते । 
स्पन्दने गण्डपाश्रद्य नेक्ररोगे इनुम्रहस्‌ ॥ 
सोऽनन्तकात्त ०००००००० च. सिद्धि. ९-८७-८ & 
अयमेव व्याधिः “अन्यतो बात” इति शास्त्छन्तरे ! 


+~ ~ षयं 


" प्रभवे च~अः ४ रोगी--ई 

° सृङग-श. + विडकगकः, 

° मधुरं च-ई, मधुकं चक, ग्‌, ° गब्यधृर्तं सुपक्रप्‌-भ्‌६ 
; षड्धिबन्दुमातुं नासापुडे न-गः ? शरीरजम्‌. 


9 


निटन्याद्‌--ग, 


> योगज्तकम्‌ 
[ यृडनागरदिनस्यम. } 
नस्य विदध्याद्‌ गुड नागरोभ्यां 
"ससैन्धवं मागधिकं तथेव । 
त्राणास्यमच्याहुबाहुप्रष्ठ-- 
रिरीऽशिकण्डश्रवणामयेषु ।॥ ९२ ॥ 
[पथ्याद्यज्लनम्‌ | 
= पथ्या्षघाटीफलभ्मध्यवीै- 
“खिद्रयेकमगेधिदधीत दर्तिम । 
"तयाऽज्जयेदस्मतिप्रबढध 
"अक्ष्णो हरेद्दुष्टमपि प्रकोपम्‌ ॥ ९४ । 


५, जाय क तेत २ शयति टो जतन १७.१५ नणि ११५७०७7 ०,००२.५५ का नत ण जक थ काकः ज न तर ग शा त." त भके भ १.० रकः पज न = [प 


नस्यो देवः । गुडेन सह शुण्ठ्या, सैन्धवेन, सविप्पल्या । नासि- 
कारोगे हनुरोगे मन्यारोगे बाहुप्ष्ठनेत्ररिगःकण्टकणेरोगेषु ।! ९३ ॥ 

हरीतक्यस्थि बीज मागत्रयस्‌ ।! बिभीतकास्थि बीज भागद्वयम्‌ 
आमख्कास्थि बीज एको मागः। सर्वमेकत्र कृत्वा वर्तिं विदध्यात्‌। 
तयाञ्चनं नयनयोद्टमतिवृदध प्रकोपमपि तिमिरादिदोषं बहृश्रुपाते 'वहुव्यथा- 
पटर निहन्ति । ९४ ॥ | 





` नागरेण-आ, ई, क, ग. “ न सैन्धवे-भंः 
° मयवीजेः-अ. | ^ द्विवैकमनेः-अ- 
क 


1 


नि ८ ~ 1 ०, 
उष्णो दरेदु्ट-अ, उष्गोजयेरकष्ट-ष्ु,  † वहुव्य॑ःधापजल--अं. 


मोगशतकम्‌ 3 
[ इरीतक्ष्यादिकेषः -डिडालकः ? 1 


इरीतकीपैन्धरता्यशेलैः 
सरिकखच्छनरप्रपिः । 

बहिः श्रलेपं नयनस्य कुयात्‌ 
-सवीकषिरोग्रश्चमाय नियम्‌ ॥ ९५ ॥ 


[ लो ध्रादि-जाश्चोतनम्‌ ] 


सेन्धवे लोघ्रमथान्य 
सौषीर पिष्टं सितवस्बद्धम्‌ । 
“आदशोतनं सनयनसख कुया- 
दाह च पण्ड रजं च हन्यात्‌ ॥ ९६ ॥ 
हरीतकी प्र०। सैन्धवं प्र०। ताक्यं रसाञ्नम्‌। रं मनः- 
दिख ¦ गेरि रक्तधातुः। एतानि दरन्याणि भनिर्मरुजले पिष तैमेय- 
नस्य बहिःप्रठेपः क्रियते । तैन सर्वं नेत्ररोग नह्यन्ति ॥ ९५॥ 
सेन्धवं। लोध्र । आज्येन घृतेन पक्वं | सौवीरपिष्टं काञ्चि 
कपिष्टम्‌ । श्वतसुक्ष्मवस्ते बद्धम्‌। तेनाऽऽश्नोतनं नयनोपटि निष्पीडन कुर्यात्‌ । 
सवण कर्तत्यम्‌। दाहकण्ड व्यथां च हन्ति ॥ ९६ ॥ 





1 प्रल्पैरपि बन्धमूल-ग, » सर्वाक्षिरोगोपशमाधमेतत्‌-अ. 
ददर कण्डूश्च विनाशयन्ति-ग्‌. ` भृष्ट. 

५ आच्योतने-अ,  अश्वोदन-ई,  अटच्यद्म-क, 

 निव्‌।लजख्पिष्टानि-ञॐ, 


24 थौगतकभ्‌ 
-- अञ्लनयो्गाः -- 
[ अब्धिफनाञ्नम्‌ | 
+'हन्यजनै सकरयान्धिफेनो 
नक्तान्धर्ता गोहकृता च कृष्णाम्‌ | 
रसान “व्णोषयुतं “च पिट 
"तापीसष्धल्न संघु च शुद्धम्‌ ।॥ ९७ ॥ 


द कय्प्यदःय्यितः ` कत्त = = 





समुद्रफेनः । रार्करया सह॒ नयनपूरणे कृते ¶अजुन स्तनैत्रच्छरदि 
हन्ति । गोमयरसतेन पिप्पलीं संघरष्य अक्षि पूरयेत्‌ । राञ्यन्धतां हन्ति । 
न्रिकटकयुतं रसाञ्चने पिष पूरितं पिष नेत्रपिचटं हरति । तापी नाम नदी 
दक्षिणाप्ये। तस्य समुलित ! किं तत्‌ माक्षिकधाुद्रव्यम्‌.। तन्मधुना 
सह प्रयुक्तं शुक्छं हन्ति! कृष्णभागे नयनस्य बिन्दुकं वातकफोद मूं 
शङ्कसुच्यते ॥ ९७ ॥ 





# अजनरश्चषण यथा-- 

नीस्क्‌ श्क्ष्णोऽ्जन बिष्डु; शशशरू हितलोहितः 1 

ख, ह. उ, १०-१७. 

थू रक्तनेत्रः सिरोष्पातः । तथथा-- 

रक्तराजीतद शुद्धसुच्यते यस्सवेदनम्‌ । 

अरेफाश्रपदेदं च शिरोस्पातः सशोणितम्‌ ॥ अ, इ* उ ° १०.१४० 
४ हन्यन्धतां-अः » योषयु्त-अ, पोषयुत-ई- 
° तुद. € तापीसतुक्छ मधुना च शक्रम्‌-इ. 

तापीसमुत्थं मदनाच छक्टम्‌-ई, क, गः 


योगशतकम्‌ 5> 
[ पुष्पा्यज्जनम्‌ | 


पुष्पाख्यता्ष्यजसितोदधिफेनसज- 
सिन्धूस्थगेरिकशिकामरिचः स्मारः । 

"पिष खमा्चिकरसेन "त पूरिताक्ष 
न्स्न्धर्ता च तिमिराजुन^वभरोगाव्‌ ।। ९८ ॥ 


[ मुध्तखज्नम्‌ ] 


यस्तोश्तीररजोयगस "मरिच सिन्धूःधव कट्फर 
दा्वीतुस्थकशङ्धमेननरद ` कालुसयेज्ञनम्‌ । 


~~ 








पप्पाख्यं पुष्पाञ्नम्‌ । ताक्ष्य रसा्नस्‌ ¦ सिता शकरा { उदधि- 
फेनः समुद्रफनः । ¦ भ्रः | सिन्धूत्ध सैन्धवम्‌ ¡ गेरिका सवणे 
गैरिका। दिला मनःशिला! मरिचम्‌। एमिद्रव्येः समाशेः समभागः 
माक्षिकरसेन ताप्येन सह पिः सृकं तैस्त॒ नयनपूरणं कुर्यात्‌ । 
अन्धता नयति! तिमिर, अनने श्चतस्थाने रक्तम्‌ । चमरोगे 

हन्ति ॥ ९८ ॥ 

मसा प्र०। उिरं वाख्कस्‌। रजो खोहरजः | यवास । 
"` [घन्वयासः} मरिच | सिन्धूटवं सन्धवम्‌,| कृट्फर काथफरूम्‌ १ । 
दार्वी दारुहरिद्रा! तुत्थं प्र० 1 श्भुः शद्धनामिः। फेन! समुद्रफेनः 


[त 1 


+ पिष्टेस्तु-गा, इ.  रसक्रियेय-~इ, ठ पूतिताक्ष-ई. 
9 टत्यमका चइ. ८ वत्मे-इ्‌. 
9 जैररञं 1 ¢ 
जररजो-अ थ मरि त्च म ~~ ¢ 
7 कच्छल--अ, £ दार्यर्वस्थक्--अ, 
9 कोला--अ. 10 रारा४.~अ. 


‡ 


| 


थामस न्यः 


५ योगदतकभ्‌ 
तुल्यं चूभितसायसे विनिहितं क्षौद्रान्वितं शते 
"कण्ड्‌ वर्मणि रक्तसजिहिभिरे पिष्टोपदे देषु च ॥। ९९॥। 


[ मल्जिष्ठालछच्यमम्‌ | 
मज्जिष्ठामधुकोत्परोद धिक खसेव्यगोरोचः- 
सांसीचन्दनशङ्खपत्रमिरि"्रचागीस"पुष्पाञ्जनेः । 
न त) गक ८ श ~ सुषु 
स्वर स्मास श्लज्जनभमिद शस्व सद्‌! चष्ुषो- 
'दौहद्धेदसउश्रुक्लोणितसंना"पिषह्टाकिदद्काफटम्‌ + 


--- ~~~ 





 ----------------~----- 


नख्दं जटामांसी कारानुसाये करष्णजीरकम्‌ { क्वचिदुक्तं रक्तचन्द- 
नम्‌ १। [ केचिद्रक्तवन्दनम्‌ ] अद्लनं सीवीराञ्जनम्‌. तदमावे नीख- 
ञ्लनम्‌ । त॒ल्य॒समभागम्‌ । चूर्णित, आयसे, रोपान्न । निहितं 
किप्तम। द्षौद्रान्धितं मधुना सह, शस्यते । तेन॒ रोचनान्यञ्येत्‌ । 
कृण्ड्दोये चर्मणि नयनरोगविक्ेषे । रक्तराजौ, अक्ष्णोः रक्तरेखादोषे । 
तिमिरे, पि पिचटे । उपदेहे च नयनो्पनने चोत्तमम्‌ ॥ ९९.॥ 


मिष्टा प्र० । मधुक्ता प्र०। उसर नीरोत्पख्म्‌ । उदधिकर्फ 
समुद्रफेनम्‌ । सक्‌ रयज्गव्वश्‌ । सेव्यं उशषीरम । गोरोचन प्र० । मांसी 
जटापांसी । चन्दनं रक्तचन्दनस ! शद्ध शङ्धनाभिः। पत्र तमार 
पत्रम्‌! गिरिपृत्‌ खणगरिकम्‌ । तारीरपत्र पर । पुष्पाञ्जन भ्र° | 





1 कण्टूचममिय--इ. ‡ पफृठ~-दु. 

० अमृता ता~-इु. ^ पुप्पाञ्जन-अ. 
5 ग्मृञ्ञन--दू . र तव्य~ई, 

ध्र 


ण्टू, 5 {पिछ्यामे~-इः 


थौगहातकम्‌ 4 
मृध्लादिकवायः } 
दवाथः रदुस्तातिविषन्द्रदार- 
करिद्धपःसकटुरेहिणीनाप्‌ । 
ोभूत्रसिय। सुना प्रयुक्तः 
परष्टो गरन्याधि "सवजेषु ॥ १०१ ॥ 


| यदाग्रजदरवटका ] 


"यवाग्रसं तेजवदी "च पाठां 
रयाङ्धन शद्‌ निक्ष सङ्कष्ण | 


= ~ ~ ~ ०१०१ १ ०९५० „ ५4 9 = १० च भो ०८ ८५ 





तेरेव समरञ्जनमिदं सदा चश्ुषोसुगमनम्‌ । द. ्लेदजलल्ावं मखश्चुपातं 
पित्तस्तदो्ध र््तोप्पल्व्याधि च। शिक्षि पिचटा्ष, कुस्सितनेत्रदोष, 
सुकं नेत्रपुष्पे च, अपहस्ति नाश्ाते ॥ १००॥ 

सुता प्र० । असिविषा प्र! ईन्द्र देवदार । किङ्ग 
इन्द्रयवः। पाठा प्र० | कटुरोहिणी कटुका ¦ एतेषा दर्पाणां गरेण 
क्राथ छा मधुयुक्तं पिवत्‌ । सवान्‌ कण्ठरोगान्‌ हन्ति ॥ १०१॥ 


यवाग्रज यवक्षारः । तेजरती कडकुणिका ! तदभावे हर्द | 
पाठ प्र०। रसाञ्जनम्‌ ¦ दार, देवदार! निकश्ादछ्टरि। छ्ृष्णा 





† व्वयुक्तः-द्, 2 पेयो-इ्‌. 
» वज्येषु--, 4 यवाग्र~-दु, 


9 


~~ इ "1. {भ दा ४ भ्त नि। म. न 
पासा. दा€..श। ` 1० 


38 योगरातकम्‌ 


दरेण इयाद्‌" घुटिका सुखेन 
ता धारयेत्सर्व"गकमयेषु ॥ १०२॥ 
[ दाव्यपदकक्षायः ] 


दार्वी गुद्ची सुमन प्रषार- 
द्रक्षाश्यवानीतरिरूसाकषायः ) 

्षदरेण "युक्तः * कबलभ्रहोऽय॑ 

"मुखस पकं कमय^स्युदीणस्‌ । १०२॥ 


--~-~~~~~~_~+*~~~--~~-~~~~-~~~-----~ ~न 1 











पिप्पली । द्ौद्रेण, मघुना घुटिका कुर्यात्‌! मुखेन 'सन्धारयेत्‌ । 


सर्वान्‌ कण्टरोगान्‌ रमयति ॥ १०२॥ 


दार्वी दारदर्र। श्वी प्र०। सुमनप्रबाल्ः जातिपहवा; । 
द्राक्षा प्र०। यानी अजामोदा। ज्रिफला प्र । एतेषां द्रव्याणां क्राथ 
कृत्वा मधु प्रतिपा क्चिपेत्‌ । सुखे गण्डूषाणि `"कास्येत्‌ । उदीणं दीधे 
मुखपाकं शमयति ॥ १०३॥ 


[ > 





#* कवरशरहस्य कारुलिधिः इवं निरूपितः-- 
कफपूर्जास्यता याचःदवद्‌ प्राणाक्चताञथवा । 
असद्घाय सुखे पूणे गण्डूषः कवरछोऽन्यथा ॥ अ ह. सूः ३३.--५4१. 


[~ ~ 


1 दूगृटिकां-इ. * गदामयेषु-ई. 
9 गु्ुी--अ “ प्रवाठ-र. 
5 युवासी~-द- ¢ युक्त-अ!. 

? मुखन्यपाक-अ- * त्य॒ज्रीणैम्‌~-श्‌, 
9 


सन्धार्थ-~अ. ‡० धारयेत्‌-अ. 


योगशतकभू 59 
[ कुष्ठादिचू्णम्‌ ] 
कुष्ठं दावा लोघ्र सब्दं "समङ्गा 
"पाटः तिक्ता “तजनी पीतिका च । 
चूण क्सनं धर्षणं तदृद्विजानां 
रक्तस्चाव हन्ति कष्डरुज च ॥। १०५४॥। 
[ सौवीरा तैलस ] 
सौवीरशष्छा्रक"मतुलद्धैः 
( र ज, ऽ गुखसेर ज 
मखिरसेमग्गुरसेन्धेयथ्‌ । 
"पक्वं च है कटुके निषिक्त 
तत्कर्णयोः कर्णसलोपद्चान्यय । १०९५ ॥ 


(ज ठम्‌ (क क 1 (० ,119 भअ्ानटा जाया9॥ ०^ ¬> ४०१४० (१ ०/१०० आतज 7११ छन केर भः क५०१ ५०. यी । दक वि 11 111 1 1 | 


कुष्ठ प्र° । ष्दार्वी दारूहर््र। लोध्र प्र । अड्‌ सुसता । 
समह प्र० । पाडा प्र०।* तिक्ता कटुकी । तजनी स्योतिष्मती। 
पीतिका हरिद्रा), एतेषां द्रव्याणां चूण, तेन न्तानां घर्षणम्‌ । दन्तमूे 
रक्तस्लाव कण्ड्व्यथां च नाशयति ॥ १५४}; | 





सौ विरङञोधूमकाञ्िकम्‌ । शप्वाद्कं छण्टी । मातुटङ्गकं बीज 
पूरम्‌ ! "प्माखरसाः । गुगयुरं प्र० । सेन्धवं प्र° । एतैद्न्येः कायेन 


1 
* मन्य-अ. ‡ समष्टं, समङ्ा-ग्‌. 
° पाटातिक्त-ग्‌. « तेजिनी-हइ; तेजनी~कृः 
2 सूक्ताद्रंक-इ. ? मातुद्धह-ई, मातुलङ्--गः 
? मसैः-इ. ® प॒क्ताथ तै कटकं निषिद्धेत्‌-ई, 
य 


"अ" प्रतौ पाठो नास्ति! 9 माखरदैरिति मातृकयोः । 


66 | योगदतकम्‌, 
[ षासाडधुलम्‌ | 


'वासानिभ्वपरोरप्पट पर प्रीचव्यदाव्यश्बुद 
तित्तोशीरदुराखमातरिकटुकाश्रायन्तिकाचन्दनेः । 
पपिः लिट "भणोष्वैजन्तु चिषतिश्रःणाक्षिद्ूलादिषु 
त्वग्योवे 'उ्यर्विद्रध्यै व्रणरुख'ऽुङकेषु चैयेष्यते \¦ १०६॥१ 
च तैं पचेत्‌ । भ्कटुतुम्बके निक्षिप्य तेन कणे पूरयेत्‌ कर्णव्यथोपशमना- 
थेम्‌ । सर्वान्‌ कणरौगान्‌ नाश्रयति ॥ १०५॥ 


वासा आटरषकः । निम्बः प्र०. | पोकः प्र०। फलं 
त्रिफरा | केरिःन्वदनफर) श्रीः चिल्स्‌ | चन्यं चविका । दार 
दारुदरिद्रा । जम्बुदो पुश्ठा । दुदाख्मा प्र०। कटुकं प्र° | 
त्रायितिका त्रायन्ती व्ायमाणा । चन्द रक्तचन्दनम्‌ । एमिद्रवयेः 
पक्वं घृतं पूर्ववत्‌ । उर्यजन्तुविकाराः । प्राणाक्षिशूलादिषु, आदिः 
शब्दाक्णशूर्धङ्खशुडशिरःशूखदयो गृह्यन्ते वग्दोषे कुष्ठे । विद्रधी 
व्याधौ उवरनिद्रधिके, कुषठत्रणे, सुखजनितव्रणे । रुगत्यथायां । अशुक 
सुककट्तौ । एतेषु रोगेषु इदमेव दितम्‌. ॥ १०६ ॥ 


[3 ~ = क 


+ वासा-अ. ‡ श्रीमुस्तदव्येम्बुमिः-इः 
3 करायान्तिका चन्दकैः-अ. ° सधोष्य-जाः क. ` 
5 प्राणार्तिदटलापदै-ई. ° उवरि "~अ. 


1 डुव्लेष्ष-अ, आ. ५ कृटुकुम्बक इति भः... तुम्बुरे इति (भाः 
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[ दः्व्यड्धुतम्‌ | 
द्वौ प्टनिम्बरत्पक्कणादुःस्यशयष्टवृपा- 
गराथन्तील्चिफलारूलयः च कटुका भुनिः्वर्।म्बदाः । 
"एभिः कत्ककषादसधितमिः सर्पिः प्रशस्तं दशः 
"वि्तासुक्यमवेषु 'दर्वतिमिरेदुध्वषु च व्याधिदु ॥ १०७॥ 

| {< द तलम्‌ 1 
सुषरण्ड "जटा 'विटद्कमधुकैः जीवन्तिकोग्रतच- 
'राखानागरसैन्धनस्सतगरेः श्त्पुध्पिकःकरिकतेः । 


"~~~. 





दार्धी दाखदरि्रा । पटक प्र०। निम्बः प्र° | वत्सकः इन्द्र 
यव;| कणा पिपली । दुःस्यशः दुराटमः। यष्टी पष्टिमघुकम्‌.। वृषः 
आरदूषकः। त्रायन्ती त्रायमाणा। त्रिकफखा प्र°। कटुका कटुकरोहिणी । 
मूनिम्बः किराततिक्तकः । रक्ता मञ्धिष्ठा। अम्बुदा मुस्ता | एतेषां 
द्रव्याणां कल्केन सिद्ध घ्रतमिट, दशः प्रशस्तरेनववर करम्‌ । पित्तोद्धवेषु 
सर्वतिमिरेष, योर्वेषु च व्याधिषु] 'कण्टादध्वेतुत्पनव्याधिषु चं} प्रशस्तं 
मुत्तमम्‌ ॥ १०७ ॥ 


ताक्टेरण्डजया, रदङेरण्डमूटम्‌ ¦ विर्न, प्र । मधुकं प्र°.। 
जीवन्तिका प्र | उग्राद्या! स्वचा चक्‌! रक्ता प्र० । नागरा 


=-= => *-----* 


1 पिपट-अॐ. ‡ पटोख्कटुा-~-दु. 

° एषां | ५ पितास्तभूतवेवेष्टसवतिमिरघदरेषु चग. 
भूत्छतिमिर--दं ° जडा, 

¡ मंद्कतिखक--रै ° सास्मा, राद्मा-अ्‌१, 


कण्ठादुष्पन्न-अ 


0८ योगरशतकम्‌ 
+ स युक्तै 1 [५ स अ 9 | २ 
संयुक्तः पयसा समकवरसेः वैं हितं पनितं 
नासालोचनमस्तकोध्वेगतिषु प्रोक्त "हि पड्विन्दुकम्‌' ॥ 


० शल्यतन्नरम्‌ = 
[ क्षरविधिः | 


क्वाथे युष्कवपरस्रनोऽनर शिखादग्धं ` धिवेच्छद्खकं 

"तत्तेनेव पुनञ्देमं "विपचेद्‌ शरं ख रैटे विधिः । 
शण्टी } सैन्धवे पर०; तगरं गन्धश््रभ्यविदोषः। शतपुष्पा प्र° | 
एभिद्रैव्ेः कृतच, गोदुश्मेन वा अजादुग्धेन, मार्फवरसेन सह समस्तदरमयैः 
तिलानां तेर प्चे्‌ । यसे पड्निन्दुकं पर्येत्‌ ! नासाक्षिशचिरोरोगे, 
उ्वैरोगे, कण्टारउस्तकष्यन्तं रोगे प्रवृद्धमपि एतत्तरं हन्ति ॥ १०८॥ 


॥। इदि शालाव्यचिकित्सा ।। 


क्वाथे, कथसूते £ म॒ष्कककाष्ठं दग्ध्वा भस क्रियते। तद्धस जरु- 
मध्ये प्रक्षिप्य पचति | पक्वं वस्त्रेण परिच्य॒तं गृह्यते स क्वाथः । तसि 


८८ के) पिः द. - ऋक 


" समाक्षिरसे-अ, ‡ च~, 
9 अस्य पयस्य स्थाने & ` मातृकायां श्लेकः एवं पस्वते । 
सुक्लैरण्डमूलमथोग्रां रातपुप्पा- 
पुष्पोद्‌भूतं यच्च ब्रहत्यास्तगः , . 
तें सिद्ध तः सपयस्वैस्तिमिर ` 
नस्यं श्रष्ठे व्याधिषु र , परेषु ॥ 


वक ६“ [8 = तत्तैटेन-इ 9 
( वि रि त्‌ अ ध =+ । तटे =| ५ 
वेधिवत्‌~अ. सतल~आ, उतेरे-ई, 


व्य॒विरोषम्‌-अ!. 
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# 1 


"योज्यं तद्व्रणदुष्टसत्रमरुजां "सवासु नाडीषु च 
स्वश्दौषेषु भगन्दरेषु “विधिवत्कण्डवायरे च स्थिरे । १०९॥ 


[ पिशादि (रोपण) तलम्‌ | 
“निहा हयष्टी पथपदकोत्पतेः' 
तरियदथैशासावर लोध्रचन्दसेः | 


२०. ययाम ०० ~~~ = ------ ~~ 


न्नेदं पचेत्‌ । क्वाथे किं क्रियते । अनरुरिखादग्ध क्षिपेच्छङ्खक 
दखनाभे; जभिना दग्ध क्षारं सञ्चापं प्रक्षिपेद्‌ । तेव पुनजलटेन विपचेत्‌ 
क्षारम्‌ । तदक्षरं तेन मुष्ककमस्मोदृष्तेन कायेन पुनरपि पचेत्‌ । स तटे 
विधिः, क्षारे यो विधिर्निदिशः वै सं विधिः। ततैरुमेषु प्रयोज्यम्‌ । 
त्रणटुष्टकत्रणदजां, यथासंयुक्तम्‌ कुतः} तरणेषु, अर्शोचिकागेषु । नाडीषु, 
क्टेदोपटक्षितचिगपवृत्तेषु नाङीत्रणेषु ! भगन्दरतग्दोधे। "वातादिसन्नि- 
पातेोत्पन्नपूयपरि्षवादिदेबृच्छवर्ते । अभ्नित्रण' पञ्चप्रकाराः । तेषु योज्यम्‌ । 
*'कण्डूरोगे ; धिरघ्रखूढे इत्पथः ॥ १०९॥ 


निशा हरिद्र) यष्टिमधुका प्र०] पद्मकं प्र° | उत्परु पद्म 
कन्दः । प्रियङ्गुः प्र० । कासा कासमदकः । वरं सेन्धवल्वणम्‌. । 


[3 १, रकश 


‡ युञ्ञग्रात्‌ तद्रत्रणदुषटिघु,~बं ._... , बणदुषटके-ई° 

 स्पशस्पु-इ. 3 विविधे कण्ठामये च~. 

ˆ निशासु-~-भ. ° श्च इत्यधिकः पाठटः~ग. 

° कारानर-प्‌. " रौघ्र-अ!, 

° भरभोद्‌ भूत न~-अं. ° वातपित्तादरहष्मरसंनिपातादतोतपदे-अं. 


१९ +न+) ५, 
° पद्धप्रदयणि.~अ. 


64 योगश्चतकम्‌ 


विषाच्य देल पयसा ` रिमित 
तेष शसंरोहणदाह'नाञ्चनम्‌ ॥ ११०॥ 
[ जाव्याहिघुतम्‌ | 
जातीनिभ्वषटोरप्त्रकडकाट्बीनिर"सखि- 
मद्धिष्ठाधयधिक्थतुस्थम धके नराहबा = क्वथ 
"तर्धिः “सिदधसनेन प्ष्मवदनः "ममोभिताः सविष्पे 
पीराप्दरमी कण "स्यमति शुध्यन्ति रोहन्ति च }; 


---- -------~~ 





ग्यक "~~~ „~,“ ~~ =+ = - - --~~~~ --------~- (भ नज 
+ ~~~ - =+ 


खोघ्र प्र । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ | एमिद्धव्यध्सममागेन कस्केन दुग्धन्‌ 
सह तैकं विपाच्य ¦ तत्तेलमाह क्षतेषु योग्यम्‌ | क्षतानां च "प्ररोहं 
"दाहं नाक्ञयति । ११०॥ । 
जातीनिम्न्पयेटा -† ` ्तव्चः गृह्यन्ते । कटुा। दावीं दारुटरिद्र । 
रारिवा काड्यपी । म्धिष्ठा प्र° ! अभयां हरीतकीं । सिक्थ मधूच्छि- 
ष्टम्‌ ! तुल प्र | मधुकं भ्र । नक्ताहृबीज करञ्लवीजम्‌ । एतदर्थं 
काथ कला । तत्त दिदुग्धकाद्धिकसहितं करेवा तन्मध्ये गोघृत प्रक्षिप्य 





ॐ पुं 9 


1 विपन्य-प्‌. * विसिश्र~-अ. शः प्रयोजयेत्‌, घुं 
‡ संशेपण-प्‌ ° नारम्‌-, भ. 

५ शारिस~आ, ° संमेः-ए, सरिवा~-इः 

 सर्वैः-अ. ° साध्यम. 

° मर्माथिक्तेाविणा-~अ; सर्मकषितो-आ, मर्माधिते-दऽ 

‡० स्सगदिकाः-~अ. “‡ वरोह्‌-अ. 

-> वत~. | "° त्वचनि-अआ,. 


५५ यष्टिमधुक-अ. 


योगशतकम्‌ 6> 
[ दशाङगङेवः | 
(रसेव यषटयागर'चन्दनेसा- 
पसीहरिद्रदयङ््टबारेः । 
ठो दश्ङ्कः सधृतः श्रपि 
विरवि्चष्टज्वरश्छलोष्टहारी ।\ ११२ । 
पचेत्‌ । एवमनेन सिद्धेन घरेतेन माक्षिकेन रह ! सु्ष्मवदनाः अज्ञातमुखाः । 
'म्धचितत सर्सतस्िस्थिताः । खाविणो स्तपू्यस्वावाः । गम्बीरा सभ्यन्त- 
रपाकाः । सश्जः सम्यथाः समततिकाः सनन्तनाडिगताः । तणाः, शुद्धयन्ति ` 
रोहन्ति च ॥१११॥ 
शिरीषं प्र । यष्टिः यष्ठिमधघुक्म्‌ । अगर कृष्णाग₹ । चन्दन्‌ 
स्कचन्दनस्‌ ! णखा प्र०। मासी जटामासी । कुष्ट च। वारः 
वाटुकम्‌! {भिः द्रव्यैः (कृतः कषायः १ ॥) जरुपिषट; धृतेन ह लेपः 
क्रियते 11 अनेन विसर्पि विस्फोयकाः कुष्ठज्वराः शोकाः अश्च नदयन्त । 
दशाङ्गोऽय ठेपः \¦ ११२॥ 


* ए, पुस्तके लास एम्‌ । 

† र्तः गज्यैः.- लेपः क्रियते इति व्याल्यादृघचनेन अङ कषायशब्दृश्य 
पञ्चकषायकस्धनीरूयेदु मध्ये अन्यतमस्य कल्कस्य रूपास्तरितं हिलापिष्ट छयुष्कद्रभ्यकरते 
चण गृह्यते ६ न तु च्ाथरूपः कषायः। तस्य जेन घृतेन का सहे छेषः 
अशक्यः । | 


" यश््या-अ१. » धूमचन्द्रनेखा (अधिकः पाठः)~अः 
+ टा ०न्° “ प्रदिष्टो--अ. 
“ अजात्प्ुखा ऽअ. ° मर्माक्चिताः~अओ, 

1 


66 थोगशतकम्‌, 
[ अशतादिलेपः | 


अमृतविषषटोरं `युस्तकंः "सप्रपणे 

खदिरमसितवैं निम्बपत्रं हरिद्र । 
`विविध“विषविषाकान्‌ श्लोफविस्फोटकण्ड 

रपहरति मृध्रीरुशीतपित्तज्वरं च ॥ ११३!“ 


[ सौगरन्धकालेपः | 
{प्रपौण्डरीकोतरनैरिकि्णां 
मखिष्टय्ठीमधुकं "चिहारि ? । 
दविचन्दनं सुस्तयुशीरपत्र 
सौगन्धिकाख्यं दुमद च तुर्यम्‌ । 








भकगयकलायककन्यक जण जो 9 
ब भेये 


‡ एतेषा लेपेन विविधविषाणि विसर्णाः सोफा विस्फोरकाः कण्डूश्च 
मसूरिकाः शीतपित्तञ्वरादयो नश्यन्ति ॥११३॥ एतसुगमम्‌॥ ११४-११५५॥ 

* “प? पुस्तक श्छोकोऽय नासि । 

¶ इ ई» माठकयोः एतदुारम्य श्रणनाश्षकृत्‌+ ई्यन्त वचेन्द्‌ न दद्यते ५ 
“प पुस्तकेऽपि नास्ति । | 

‡ एतदृव्याख्यास्थाने आ" मातृकायां स्पष्टोऽथं इति लिखितमस्ति 





५ वुसरतक~-म्‌. ‡ सप्तवर्ण-अं. 

$ द्विविध-भ. ४ धिषविदहर्ता-आ, विषार्दराभवि° 
| स्फीट-ई. विषविषादान्‌--कः 

° मपूरदशीत-ई, क, मत्रिः~आ, ` प्रपोण्डघी-~-ग. 

7 चविदहारम्‌-ञअ्भ. 
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डप प्रदिष्टः पयसा पिः 
इमारिकाणा ` च विहिणा । ११४॥) 
प्दवल्कखलेषः | 
स्ग्रोघोहुभ्बराश्त्थएकवेतसदस्करेः । 
सवद्षीमरे च सद्धष्ाचन्दनोक्षीरगेरिकाः ॥ ११५॥ 
"छल्णष्िर्थथारुमं शिश च प्रलेपयेत्‌ । 
“संहा शागविष्फोरवेदनान्णनासकृत्‌ ॥ ११६ ॥ 


० इ तति अल्यतन्स्‌ । 
 -- विषचिकत्छि -- 
[ ध्विरीश्युष्यान्जनम्‌ ] 


हि रीषपुष्यखरसेन भावित 
िस्सष्त्यो मिव सिताम्‌ । 


~~~ ~~------~-+ "~ "~~ -~-------- ~~ ~~~ ~~~ -- =-= ~>. 9 


„^~ ~~-~--*~------------~---- ~ 


रिरीष्पुष्यणां खश्सः जसीयर्सः, तेन॒ मावित्तमेकविशतिवारम्‌ । 
8 तावत्‌ । मरिचे प्र! सितं शिघ्रुबीगानि। अल्जन्पाननस्ये 








" ष 


कुलिसर्पिं + ^ 1] म कुभिसर्पिपाघ्ठः क । || ८ 


[प [अ ॥। 
£ पक्षोदेतन-अः पष्देतस प्लवं अ. 
° शणविषठय~-घ, उक्षपिश-आा. ९ सदादराग-क, सदारामम्‌. 
5 चात्यतस्त्रर्तन्िकित्या-आ. ° स॒टुखटृष्वीो--, ५० 


" सिताय, य. शावाहष्-षु, 


08 योग्चतकम्‌ 


प्रयोजयेदञ्जनपान नस्ये 
विमोदहितानामपि सप॑दंिनाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
[ भय्‌रपित्तयोगः | 
* भयुरपित्तेन च "तण्डुलीयकं 
काकाण्डयुक्त प्रपिबेदनर्पम्‌ । 
"दविषाण्यसरौ यावरजङ्धमानां 
सोपद्रवाण्यप्य“चिरेण हन्ति ॥ ११८ ॥ 
[ तेलपल्लादियोगः ] 
तैठं तिलानां पलट शुरं च 
श्षारं "तथा भ्चाकेरसेन पीतम्‌ ¦ 
वा प्रयोजयेत्‌ । विभमोहितानं सपदष्टानाम्‌ । ते स्वखा भवन्ति ।' 
केचिन्मतेन मरि प्रथक्‌, रिताहं श्वरशिग्रबीजानि प्रथक्‌ ॥ ११७ ॥ 
मयूरपित् प्र० । तण्डुीयकमूठं प्र । काकाण्डक ` "कोक 
तुम्बीफरम्‌। एतत्‌त्रये प्रचुरं पिवेत्‌ । स्थावरजङ्गमानां विषाणि उपद्रव - 
सहितानि, हन्ति नाश्चयति ॥ ११८ ॥ | 
तिखानां तैटम्‌। पख्रं तिद्च्णैम्‌। गुडं प्र° ¦ 1†अछक्त 
लाक्षारसम्‌ । एतदौषधानां समूहं अकरसेन सह पिबेत्‌ ¦ द्ाखेहर्मपि 








#* ‹ई* प्रतौ श्छोकःऽय न दश्यते । 

¶ मदे "अरन्त" पदु नासि । क्षारपदस्य स्थाने निवेशायितव्य भवेत्‌ । 
+ मान्ये-अ, नावनेः-इ, प. नस्य-ग. ४ तण्डुलीय्यर्क-~अ ° 

3 विषाणिसंस्थावरजङ्गमानि-इ, प. विषाण्यसं..°. ग. 

५ तिरे महम्ति-ग ° गुडश्च. ¢ क्षीरं -अ- प. 

7 तथाव सममेव~इ, प्‌. 8 लन्तरसेन,-अआ, ई. वाकरसेन-ग. 

° केनाचित्‌--आ, 0 काकतुण्डि-अ,. 
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अलर्कपुग्रं विषमाश्च हन्ति 
स्ोद्धवं बायुखिवाभ्रब्न्दम्‌ ॥ ११९ 


[ असारधुस्योनः } 


'अगारधूमो 'महिषाशषियुक्तः 
सवाजिगन्धोन्विततण्डुलीयः । 
गोमू पिषयै्गदो निहन्ति 
विषाणि "खस्यावरजङ्कमानि ।! १२०। 


~ ना क ७००१... 19५9 ~~ ~~ 1, = ~~ ~~~ ०७७ 





-------~~ ~----- ~~~" 


उ. दारुणं विपि हन्ति! तत्कलिकोद्धव मेघ येवघक्तमूहं वायुशिवं 
हन्ति ॥११९ ॥ 


अगारधूसो गृहधूम: | महिपाक्षि युम्युरुः ¦ वाजिगन्धा अश्च 
गन्धा । तण्ड्लीयकमूम्‌ { गोमूत्रेण पिष्टः अमदः } उपपानेन्‌ खाबर्‌- 
जङ्गमविषाणि विनाशयति ॥ १२० ॥ 
# निषदुश्टस्य रशणा सुश्रते यथा-- 
एकर्छरदरस्शश्चव्याघ्ादीनां यदानिरः । 
श्ष्मश्रदुष्टो ुष्णाति संश खं्लावडाश्चितः ॥ 


कद्‌! श्लस्दस्णङ्गूखहयवुस्कम्धो ऽतिखाकुवान्‌ । 
अत्यथैदधिसेऽन्वद्ध स्ीऽस्योन्यसनिषावति ५ 


(अलुवेतैदे) 
* अज्ञरधूमो-अ१, थ. ‡ महिषाक्ष--ई. 
$ क्रमितष्डलीयः--अ्‌१. . ` * पिष्टोत्य-अ, पिशेद्य-ह, 


¢ संस्थावर--अॐ, घ्‌. ° उुरशुद्ुः--अ?. 


॥. यौगरातकम्‌ 
[ मधृकसारादियोगः ] 
^ मंधुकसारं मधुना "सुषि 
दिड्भु च दघत्सह ुड्ङुमेन । 
सकश्षोणिते न्यस्ते च ददा- 
दुत्तिष्ठते बाुकिनापि दष्टः ॥ १२१॥ 
 [ उदुस्बरादियोगः ] 
† उदुम्बरं पक्व करीष 
सकोमरं ताध्यरसेन पिष्टम्‌ । 


मधृकसारं मवूकफलास्वन्तरं बीजास्थि। मधुना ध्र हिङ्गुकुड्क 


माभ्यां सहितं नस्ये देयम्‌ । विषातिक्णयाल्ासिकायां स्कप्रवाहे। अभ्रे 
सजीवे सति}! वासुकिनापि दष्टोऽपि जीवति ॥ १२१॥ 


उदुम्बरं! “पक्वकरीय प्र० । उग्रं वचा | कोमङ्‌ श्िरीषयुप्पम्‌ 
सेनेर्मत्तेन दष्टस्य दुध्रिणा खदिषैण त । 
सुक्चता जायते दशो कृष्णं चाति सवल्यसवू । 
दिग्धविद्धस्य सिद्धेन प्रायदतेपलक्षितः ४ 
सु. स. कद्पस्था्म ६-8०-४३ । 


` * द, मातृवायां "पः पुस्तके च शोकोऽय नास्ति । 


# षह ह मातकयोः "पः पुस्तके च एतत्पय नास्ति ) 


सा ज ज वका 


‡ सपिष्ट-ग्‌. | $ नागरेण. 
° करीर~अ“ “ पक्रकरीरं-~-अ 
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वस्ताङ्तोयं कथितं प्रथिव्यां 
ुजङ्दष्ग्रविषाणि हन्ति । १२२॥ 


{ अजलाबुबीजयोगः } 


"असाबुबीजं कटुकं सबीजं 

तस्यैव तोयेः बहुशो "निषिक्तम्‌ । 
आकेपनादेधिधिवत्प्युक्त 

हन्याद्विषं दाक्ष्यकमार चोग्रम्‌ ॥ १२३॥ 


नाशयति ॥ १२२ ॥ 


भसवु कृटुतुम्बिबीजम्‌ ! तस्याः पक्ववीजानि चुर्णानि अन्थ्‌- 
तुभ्विक्वायेन्‌ बहशो भाविरानि । लेपननस्यणनादिभिः दत्ते ताश्चयकर मह्य विप 


| 
| 
तक्ष्य रसःस्यनम्‌। ब्ताङ्गवोयेन अजामूत्रेण पीतं विसर्धिविषाणि 
नाशयति ॥ १२३ ॥ 


णी णौ वसती 


* ‹द्र ईः म्तृकूयोः "प" पुस्त च प्ययिदं ज दरयते ! 


" कक्थिकं प्रथितः ईति शयालिर्यं ° ग ` मातृश्छायाम्‌ ! 


“ ऽसितरिक्तम्‌--अहः * अस्य॒तुदच्छअ 


॥. यौगदतकम्‌ 
[ च दोद्धर्कलश्योभः 1 
"ांसीसेव्यालकौन्तीजलजलजशिररोचनापवके्तीः 
"स्प्रकाचण्डाहरिद्रागदयित"फसिमीश्चग्रदापसकेरः । 
नतुर्थं, "गौराष्टमागाश्चतुरिभङ्खुमाद्वयः '्टर्दयोभ्थाः 
कर त्या<2 ५¶ }पि (सृजद्‌ पिषमदिषं ‰{ल्द सदरोदसस्याः ॥ 








मांसी जटामांसी। सेव्यं वाटुकम्‌ | आङ हरिताखम्‌ | 
कीन्ती हरेणुका | जरु द्वितीयनास्कम्‌! जख्दा सुता शिख 
मनदिदिख । रोचना गोरोचना! पद्मकं उत्पख्प्‌। केही मूतङेसी 
सैव भ्निशण्डी । स्प्रका गन्धद्रव्यव्िरोषः। चण्डा रारः। | हरिः 
प्र] गदः कुष्ठम्‌| स्ति छकेरा। पठिनी प्रियङ्गुः ¦ 
असक्‌ कुडकुमम्‌। स्ता मञ्जिष्ठा! पदकं प्र | एड: सूक्षमेखः ; 
हतदौ पधसमूहं तुच्यं समभार, मास्यादिपक्षैसपयन्तस्‌। गौराष्टमागाः 
दवेत्र्षपाष्टमागाः । वर्तयः घुटिका } सर्वयोग्या इति, सर्वैषु न्याञ्जनः 
वानलेपनादियोग्याः ¦ कव्याः शाकिन्याटिगरहयन्त क्ष्मीः । पिडि~ 
चज्वराः! विषमपिष, सावरजह्गरमिल्यादिकम्‌ ¦ . घ्र! अयं 
प्रयोगरचन्द्रोदयाख्यो नाम ¦ १२४ ॥ 

-- इति विर्षचर्ित्सा -- 


* “है" मातृकायां इखोकोभयं नासि । 

* खक्ा-ञअ सक्तां 2 फलिनाखश्ट्वा-अं फलिता-आ,इ»क्‌ । 
* तुत्या~डइः पसिता-फ़. पद्मकीलाः-प्‌. 

“ शौरष्ट-प्‌. | ९. सर्वरोगाः-अ्‌, स्ेमोग्याः-पः 

° छत्वा~प, ` "* विषम गदान्‌ सेति चन्द्रोदयाख्यान्‌-इः 


° निगुन्धा-अ. चिकजगदा ,,.....दयाख्यः--प्‌. 
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-- भूतरसि,केरय -- 
[ धूपनयोगः ] 
कापारायिमयुरफिच्छनबृहतीनिर्माल्य पिण्ड 
तवम्वदी्पद स "विदुतुषवचाकेश्ाहि"्निर्मीयनेः 


भिन्द्रदिजयज्गहिद्थुमरितवं स्तुस्येस्तु धूपः छतः 
ष्छन्दोन्पदपिश (यराधुखसुरादे श्र व्वरद्रः रसतः ।॥ १२५। 








~ 


कापासास्थि काणंसकीजम्‌ | मसूरपिच्छ प्र) ब्रहती दोर्वि- 

फलम्‌| निम)स्य जिकनेतल्यम्‌ १ पिष्डीतक मह {फू सखभ्वही 

वेशत्वद्‌ । बरृकद॑शविट्‌ माजाख्विष्ठा। वचा प्र° ¦ सन्नाः मनुष्यकेशा | 

तुषं यवतुषम्‌ ! अहिमोचने सपकनज्चुकस्‌। = नागेन्द्धिनौ गजदन्तः। 

शृङ्ग गोविपाणम्‌! हिङ्गु प्र०। मरिचे प्र०। तुल्यैः सर्वद्रव्यसमभागैः, 

` धूपः क्रियते । स्कन्दो ग्रहः | उन्मादोऽपसारः ! 1 पिशाचः, राक्षसम्रहः, 
पिशाचराश्चवसदेवग्रह्यः। एतेषामावेशात्‌ ज्वराः "विषसेकाहिकद्रयाहिफ 

व्याहिकचातुर्थिकाः' । इत्येवमादिकं नायर} १२५॥ 


दि ~ 9 ~ ~ ~ ^ 





* प्ट" मातृकायां इरोकोऽथ नाधि) 
{ ग्रहाऽविष्टरश्चण अष्टङ्ख गंह्द्ये मथा -. 
क्षयेत्‌ ज्ञानविक्लानवाद्‌ चेटाबरपौ रसू । 
पुङ्देऽपौरूषे यज्र तक्र भूतग्र्ै वदेत्‌ ॥ श, ह, ॐ ७५ ४ 





‡ प्च, पं. | 2 पिष्डीतुकै-म्‌. 

° त्वक्‌मांसीबृष-इ. “ विष्तुष-अ, पिर्‌तुष--कं. 
5 निर्मोचनेः-अ, 1.अ | " अङ्गु. 

" तुव्येः कतं धूपन-इ, * उवरघे परमू्‌-इ, एः 


एकाटिकादिज्वराः-जा. 





14 यौगदरटकम्‌ 
[ िद्धार्थादियोगः ] 


सिद्धार्थतरिफलाशिरीष'कटमीधेताकरज्ामरः 

मिषा रजनी दरं त्रिकटुकं स्यामावचादिद्मुभिः । 

शस्तं छागरमूत्रपि्टममदं -सर्वग्रहोचाटन 
“कत्योन्मादविषल्यरग्रशम{ "दानादिभिर्योजितम्‌ ।। १२६. ॥ 


[ पमरःद्तयोगः | 


त्रिकट कदटङद्डुमभ्रथिकशषारसिरी- 
निता'काष्टसिद्धाथं 'युगमाम्बुशक्राहयेः । 


सिद्धीः रक्छपर्षणः। त्रिषख प्र | शिरीषः प्र} कटभी 
किणिही 2) श्येतः स्वेतसर्षपः। करश्चः भ्र}! अमरो देवदार ¦ .. 
चिठा १०६ रजनीद्वयं ददि द्रे तिकटुकं प्र |! रथास 
पिप्पल ९} षतानि द्रव्याणि अनासू््रे पिष्ानि } षफनादिभि' योजित सत्‌ 
एतदगदं सरवैख्टोल्लरते, सरवग्रह्मनासुस्यारनं करोति । शृत्योन्मादविषल्वरं 
नारूयति ॥ १२६ ॥ 

निकटं प्र०। दरं पत्रकष्‌। कुङ्कुम केसरम्‌ । अधिक 
पिष्पलीमरम्‌ । क्षारो यवक्षारः । सिंही बहती । निखा दरिद्रा! काः 


[1 


" कटिसी-ञा, करसि. 


‡ सद ,..... त्साद्द-अषढ सपं --..-- टन प 
3 क्रष्वोस्मादपिशाचराक्षस्रं षानादिसिः सेवितस्‌-प. 
५ पानादिभिर्मोजन-अ. 5 दन्द) कः 


° दास्-इ . कुष्ठ-प. " युम्ससाम्बु-पः 
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सित चनभ्युनिफर' विक शीसतिक वचा 

तुत्थ्यष्टीबला'लोहितःख्यारिखषडकः । 
दधितगरमधुकसारं प्रियाया निश्ख्याषिषः 

ता्ष्येरेः सयव्याऽऽसयैः "कत्ककेः । 
घृतमभिनवमथिरेष मूतरस्तु सिद्धं “मते 

भूतरावाहर्यं तत्पाननस्य श्रह्च परड्‌' ॥ १२७ ॥1 


~ = मा 9 ०० - --- ~~ ~ -- * ' #"~ -* ` --- --- -----~---~-------- 





देवदारु} सिद्धा्युमं सिताधितसर्षः। अम्बु वाटुकम्‌। शक्राहं 
कुटजसटी । सिता शकरा । ख्रां प्र० | मुनिः भ्र १। फर- 
त्रिकं चिफखा। उक्तीरं वाट्कम्‌। रिक्ता कट्ुका। वचा प्र 
तुत्थ धातुविदोष" । यष्टीमघुकम्‌ | वख चिक्छणः £ जे्हिताख्या मद्धिष्ठा । 
रिख मनरिशिख ¦ पद्मरु प्र०। दधि कपिर्यम्‌ |! तग्र प्र°। 

* 'सुनि' प. पुस्तके नास्ति । 

¶ इः मातृकायां प, पुस्तके = उन्तरश् भभ्यतत्‌ पद्य दश्यते-- 

नतमयुककरञ्नखाक्षापरोकीससगःवचापारलः टि दू्युसिद्धार्धसिदीनिशाधुषटुखता 

रोहिणी, मद्नकटुकफट च्रिकाकां चद्‌ रश्मिश्च! ग-धामयाकोल कोश्ातञियलिर- 
वम्बुदे द्र्य गद्श्युकतर्वुः प्रीजयष्टयद्वि्मनि उन न्िवित्वेः समैः कत्कितेः 
मूक्वगेणः मिद्ध शव । चि. गजिद्धिनमु सरः ऋते जित हन्ति सर्वग्रह - 
न्मादयुषटज्वरस्तन्महासूदरावे र्तम्‌ ४ 





र मोना 


‡ लिकौकितिक्ता-ई. क्रिकोशितिक्ता-क. 


2 छोहितैकशिल-इ. $ बिषाख्या -्ु. 
¢ कत्कितिः- अ, 70 र मत्रस्तु-अ, मूत्राम्बु--प्‌, 
° मत~इ.  भूतरावास्थ्य~अ्‌. 


8 


तत्पाने नस्यं नासिक्ायः~अ. तत्पानस्तत्‌--इ. 
मूतराहस्यम्‌-म. 


9 


16 योगरतकम्‌ 


-- कोमारतन्त्रम्‌ -- 
[ ड्व्यादिकषायः 1 
दार्वी दद्र कुटजस्य बीजे 
द्धी च यष्टीमधु च तुल्थम्‌ । 
कापः रिकः सन्यकृते च दोपे 
"स्बातिसारेष च *नियमिष्टम्‌ ॥ १२८ ॥ 





मधुकसारं प्र° ¦ प्रियाह्य प्रियङ्गुः निशाख्या दारुहरिद्रा ¦! विषा 
अतिविषा । ताक्षयशेरुं रसाञ्जनम्‌ | चव्यं चविका । आमयं बु्ठम्‌ । 
एभिः कल्कितैः वरृतमभिनवरोषं प्रयम्‌ । मूत्रै्तु सिद्ध गोमहिष्यजेे. 
मनरस्त्रीमून्रकेपेण सिद्धे प्क्वम्‌। अनेन घृतपानेन नस्येन च सर्वै ग्रहा 
नदरयन्ति{ युतरावं नाम घृतं स्मृतम्‌ ॥ १२७ ॥ 


। इति भूततन्त्रम्‌ । 


दायीं दारुहरिद्रा । इरिद्रा प्र० । कुटजस्य बीजं इन्द्रयव; ¦ 
शृङ्गी क्व्वटकशरङ्णी | यथष्िमघुकम्‌ । एतत्सव सम क्वाथे कुर्यात्‌ । 
रिशोाख्कस्य, सन्यङ्कते, च दोषे सर्वातिसारेषु च वातपित्तदरेष्मस्चिपात- 
सर्मा वतेषु स्वैकाटेषु उदमम्‌ ॥ १२८ ॥ 





‡ सिंहौ च यष्टी दुः * च यष्टीमधुका-~पः 
° सव{तिसारेऽपिं च स्वैदेष्टः-इ, « स॒र्बयेष्टद्भ-प्‌ः 
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[बविल्वादिकष्पयः | 


बिल्वं `सुपुष्पाणि च धात॒कीनां 
जरं सलोध्र गजपिप्पली च । 
'क्राथावलेहौ मधुना श्रशस्तौ 
बेषु शयोञ्यादतिसारितेषु ॥ १२९ ॥ 
{ शङ्यादियोगः 1 
"गृद्धी सद्रष्णातिविषौ विचूष्यं 
लेय विदध्यान्यघुना लिशूनाषर । 
विस्वं बिल्वफङ्म्‌ । धातकीपुष्पाणि | जक बार्कम्‌ | 
ध्र प्र०{ गजपिप्पली प्र० | एतेषां कषायोऽवलेद्यो व। मधुना प्रयुक्तो 
बाटेषु योज्यः अतिसारितेषु ॥ १२९ ॥ 
श्रङ्ी ककाटकशवङ्गी। कृष्णा प्रिप्पली | अतिविषा प्र० | 
एतत्त्यं चूणे कृतवा मधुनाव्लेः स्तवा । शिशूला वाखनाम्‌। कथ- 





1 सपुष्पाणि-अ.; चेपु... -पे. 

» गज ... रीनाम्‌-अ, आ. ई. क, ग. 

° क्राथा ... ह-अ, आ, ई, क क्रथापयेना-गं. 

“ वििश्रौ-इ, प. प्रशस्ता-गं. ; योउ्योऽप्य्‌ ... ~अ 


° दङ्धां-प्‌ 


18 योगद्चतकस्‌ 
'कासज्यश्च्छदिभिरर्दितान 
समाक्षिकं -वातिविषामथेकम्‌ ॥ १३२३०॥ 


।। इति को मारतत्त्रस्‌ ॥ 


-- *रसायनवाजीकरणम्‌ - 
। धात्रीयो गः , 
वालीनुणस्य कंसं 'खरदयरिग्दं श्षौदविःस्मां 
"कष्ण "पानीभतिताषट प्र दविदपयुततं स्थापिते "वाल्यराश्ौ | 


= ०. 1 1 








भूतानां £ क! तऽपरछर्दिभिरार्दितानं पीडितानां वासनाम्‌ । अथवा 
एकां अतिविषा मधुरः दंयाद्‌ एषां लिदूलाम्‌ ॥ १३० ॥ 


धात्रीदूैद्य केषं ¦ कसं नाम कंसमानप्‌ तौल्यप्रमाण विरोषः। 
८०. ( र, ५ ® 
त्था --गुञ्ापड्यिमाषः। चतुसाषेः शण भव्ति। स च ठकं 








# रहय यशलीकरणा = पृथक्‌ पृथक्‌ तलम्‌ ६ तथापि क्क सामान्यक्रियया 
ङपि सत्वात्‌ सहप्रयोग युस्यते १ तथा चोक्तं चरकेण-- 


स्वस्दस्योजस्करं च तदश्रुऽयं तद्रक्षध्यनस्‌ १ च० वि° ९-५ 





" ताप्डर-अ, उष, इ. 
£ वातिधिष-इ, ष. व्ाश्तिदिषा-श्. कातधिष-ध, 


$ स्व॒रनि परिगदि-ञ्‌, + ॐ कूश्चा-ई 4 
° मानि. # शितष्ट--इ * पितष्ट--दह. 
7 प्रसूत. ? धान्यरा से निधाय भः 


° भस्सरारौ-ए. 
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वपन्ते 'तस्समश्च्‌ भवति विषितो सूपवर्णप्रमावो 
निव्याधिधद्धिमेधास्मृतिबचनबरस्थेथेससेरुपेतः ॥ १३१ ॥ 


1 क 





उच्यते । चतुःशाणिः कर्षः । चःकर्षैः पम्‌ । चतुःपेः कुवम्‌ । 
चतुर्भिः कुडरैः प्रयः! चतुःप्रयेः आढकः । चतुभिराढकैः कंसः । 
एतद्विषिकंसम्रमाण धात्ीचूणि संगृह्यते । खरसपरिगतं तच्चुणं आम्र पन 
सप्तवारान्‌ मावितम्‌ । श्षौद्रसर्पिःसमांश मधु वरतमपि समानम्‌ । मघुपलानि 
६४ । घृतपलानि ६४। अनयोशदकद्वये जातम्‌ । तत्समे धात्रचू 
आढकद्रयं इत्यथैः । एवमाटकचतुष्टयप्‌ । तच्च कंपप्रमाणे धात्रीचणन 
पह जातम्‌ कृष्णामानी । कृष्णा पिप्पली । तासां मानी अष्टौ परनि । 
सिताटप्रघतिः। सिता शकरा तस्य षोडश पटनि । एतत्समस्तं आमल- 
कादिचू्ीन सह प्रक्षिप्य । खापिते धान्यराशौ सुगमम्‌ वर्षन्ते वषाकारुल 
चातुर्माखश्रावणादिकार्विकपथन्तं साप्य वर्षान्ते समुद्धाथे, जितेन्धियो 
मूत्वा प्रातभक्षणीयम्‌ । भक्षकः की्छो मवति ?। वरीपलितवर्जितः 
रूपव [प्रमा] वान्‌ मवति । निर्व्याधिभयति | बुद्धिः सखकायविचारणा । 
मेधा चाखधारणद्चक्तिः ।! स्मरतिः सर्काथसरणम्‌ । वचनं भाषितम्‌ | 
वरु पराक्रमः। स्थे दृटव्वर्‌। दतो मावस्पत्वम्‌ । एमिषूपेतः 
प्रयुक्तः, पुरुषो भवति ॥ १६१ ॥ 





<~ = 


# एवमत्र प्रमाणयोजनम्‌ । 


६ गुञ्जाः--माषः ४ वलानि--कुडवभ 
६ माषाः--श्लाणः। रङ्कः ४ कुडवानि--प्रस्थः 
8 शाणाः--~कषेः प्रस्थाः ---आठकः 
2 कष :- परम्‌ ४ भाटकाः--कसः 


[1 | 


1 तत्पमस्त-अ, आ, ई, कं, भ, 


50 योगशङ़प्‌ । 
[ थष्टीरघष्यनस्‌ | 


यष्टीतुमसिन्थवपिप्पलीमिः 
सदर्बराभिख्िकला रस्व्ता । 
आरुः श्रना ऋभ्यति सानमेघा 
"भवेट्‌+उवरव्याधिषविना छन च ।। १३२ ॥ 
[ श्वदंर्ट्(दिद्णम्‌ ) 
छ<" 


अदलर्< भताना 


४ 


ध 


१. 
%{ 


यष्टी, मधुकस्‌ । ठेगा `श्तवक्षीरम्‌। रैन्धवं प्र०। 
पिप्पली प्र० ¦ रिद प्र० | एतानि समभागानि) स््वैप्रमाणेन हकरं 
प्रक्िप्य तततो यक्षयत्‌ | जायुः प्रजा मानमेधा ष्यति । +उ्वरव्बार्थि 
विनाशयति । १३२ ॥ 

शद गोष्रः { आमख्कः प्र ° । [अमरता] गुदूची प्र०। 
एतत्‌त्रये. सममागकेरं प्रक्षिप्य भक्षयेत्‌ । यौ भक्षयति सः इद्धिय- 








# जराव्याधिरित्येव स्यात्‌! यतष्ये दाजीकरणध््योयः 


‡ रमेता-श, * प्रदा-आ, प. 

‡ वृप्यतसातिरेध्या-इ, ध. « भवेजरा-ष्‌. 

5 विनालन-ट) व्‌.  विनन्दन-ई, क. 

° स्वदष्टा-ई. ' मलकम्‌, 

° वृतानां. " किषहिन्‌-इ, लि त-प. 

ण विदर्धिरितिभाग-ग्‌ः ५५ मधुपा चहु, मधुभाग-प्‌. 


22 तुवृक्ीरी- 
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वृष्यः स्थिरः “दन्तविकारदुःखः 
समारशतं जीवति कृष्णकेशः ॥ १३३ ॥ 


[ सधुकप्रयोत्ः ] 
सर्धं मधुनः धृतेन च 
प्रखिहन्‌ शरीरमनु प्रपोजपेत्‌ । 
लमतेःऽपि च नात्मनः क्षयं | 
प्रमदानां “प्रियतां च गच्छंति \ १३४ ॥* 





ज-वा) 4 ग यीगगीरिौसीं 


"वृद्धिकरो, ददा ङ्गः, शान्तविकार्‌ः, वातपित्तश्चष्मविक।रजित्‌ , दुःखरहित 
वरीपकितवर्जितः ॥ १३३ ॥ 

मधुकं यष्टिमधुकं, मधुसंयुत्रतं अविहन्‌ शक्षीरमनुपानं प्रजयोयेत्‌ । 
जीर्णान्ते क्षीरेण भोजनं कुर्यात्‌ । एवं कुर्वन्‌ अ।लक्षय नाप्नोति । 
सत्रीणां त्रियत्वं गच्छति ॥ १३४ ॥ | 


। इति रसायनवाजोकरणधिक्ित्सा । 








#* शगः मातृकायां. एतच्छरोक्छानन्तरं षुरतो ध्दयमानौ इमौ अधिकौ शोक 
चते | 
बीज गो्चुरककव्यङचूर््कस्यै सशकेरम्‌ । 
निपीय पयसा रक्रे नरस्य दुजयेरपि ।। 
विदारिकृन्द्‌ चूण तु श्चीराज्येन प्रविरुद्यनु । 
रमयेत श्त्रीहत निष्यं प्रलयाहारलमाप्लुयात्‌ ॥ 


णी मी 


‡ गृह्यः, ° श्ान्ति-इ. 

9 भवे रातं-ग. « प्रवेदायेत्‌-ई, 

¢ परमानो हित-अ, न च रेतसः क्षय -जा, परमात्मपोदय-क, , 
न च धातुसंक्षयथ-प. ¢ चच मतं च गच्छति-प्‌ ° 


॥ बरद्धिः करो ति-अ, 


82 योगरातकम्‌ 
~ पद्चकर्मतविधिः - 


इदानी क्मनविरेचनप्रस्थायनःनुवासन [नस्य] क्रिया उच्यन्ते ! 


[ यष्ट्यादिकषायः 1] 


"यष्टीकषाय -लवणोग्रयुक्त | 
कचिज्गदृष्णाफरुकर्क मिश्रम्‌ । 
= . "क्षौद्रमेतदढमनं श्रयोज्यं 
कण्डाययाखश्रवणासयेषु ।। १३५ ॥ 





यष्ठीमधुकषायम्‌ । ख्वणं प्र° । उमा वचा । किङ्ग कुट- 
जानिं। कृष्णा पिप्पलीं । फं मदनकफलम्‌ । एतेषां कल्केन तं 
काथ मिश्र क्रा मधघुना सहालेढ्य पिबेत्‌ । घटिकाद्व्यं धित्वा एरण्ड- 
नाक ताट्प्रमाणं क्िपेत्‌ । वमनं प्रयोज्यं कण्ठामयश्रवणासयेषु अस्या- 
भयेषु च | जमशब्दः प्रत्येकं संबध्यते ॥ १३५ ॥ 


। इति वसनच्छिया \ 





स 


‡ यष्टीकषायो-डु, | 2 लवणाग्र-ञअ थ 
° मिघ्रः-दु. ~ ॐ “ न क्षौद्रयुक्तं-अ्‌, “° हवने-प. “ 
£ प्रशस्त-डइु. ° कण्ठामयेषु अस्यकणरोगेपु प्रसिद्धभ्-अ. 


; इति विरेचनचिकित्सा~-भः 
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[ हरीदश्या्दिकक्षायः | 


हरीतकीभिः "क्वथिते समाये 
"दन्त्यग्निक्रष्णादिडूर्णयु म्‌ | 

विरो यम सोरुबुतैर "मिभ 

जिर “योल्यमथामयघ्नद्‌ ।॥ १३६ ॥ 


[ रास्नाद्योरः ] 
२१९ एटष्ङतयामृतरतायुकः श्व भूरी बला- | 
सःपरयाथघुतं सेल ' रष क्षोद्र ससर्पियुडः 


दन्ती मखम्‌ । अश्चिः चित्रकः | हरीतकीधिः सह समाने कथिते 
क्वाय ! पिप्पजीजिडाख्वणचृणे प्रक्षिप्य रएरण्डतेटेन सह भरेत्‌ । पूर्वैवत्‌ 
पाचनम्‌ । स्नेहं पिवेत्‌। विरेचनं मवेत्‌ ।! निःत्यय निर्विं्म्‌ । वात- 


पितष्छेष्नपंनिपातमिन्य्थः ।॥ १३६॥ 





।। इति विरेचलसमुक्तम्‌ ॥। 


राज्ञा उतरपरोद्‌ भूत्र्यम्‌ । शठं मदनल्छम्‌ | फखत्रयं 
त्रिफखा । अमतख्ता गुष्वौ | पञ्लमूे उच्यते: ' बृहती 





*व्याख्प्रतृवतिपादितःञ्मूर भषेवन्थेधु प्रतिधादितयज्यसूजेभयो भिन्नेव । 


[1 


" क्रथित सुवीरे-ई ४ द॒न्यवे-ड्‌, दन्द्यद्-प. 

* मेतत्‌-प | « योज्य मिरा-अ, ज. 

5 रास्माराद-अ, रद्मा.---अा) ---राट-इ, म. -.-रार-द् 

" मूलीदलबलका-भ्‌. † मांपक्राथ-प, म।संक्वाथक्रुतः-इ, 


लवणक्षौद्रः-दु, + गुडः, 


84 थौगशतकम्‌ 


पुष्पाहावनविरखद्हफदिनी ष्णात करको 
वस्तिः काञ्चिकदुग्धःसूत्रसःदेतो वातामपेम्यो दितः ॥ १३७ ॥ 
{ बलातलस्‌ | 


४ 3 बु 4 ~ & ._ € 
तलं बरा क्वथितकल्क्‌ सुगर गम्‌ 
“सिद्ध पयोद धितुषोदकमस्तु"ठक्रेः ¦ 








पिप्पठीमूरं चव्यश्चित्रकमेव च । जथिमन्थासमायुक्तं पचमूरं प्रकीर्तितम्‌ । 
वला चिक्कणा । माषक्बाथः, माषाणां कोथः तिर्तैलम्‌ ¦! ख्वण 
सन्धव ख्वणम्‌ | श्द्रं मधघु। सर्पिः घृतम्‌ { गुडः इध्चुविकारः | 
पुष्पं शतपुष्पा । घनं मुस्ता । बिल्व श्रीफलम्‌ | कुष्ठ पर| कृष्णा 
पिप्पली । वचा प्र० । एतेषां कर्कं काञ्िकदुग्ये गोमूत्रसहितं पचेत्‌ ! 
= पि = ~ * र, + [क वि 
एतत्तेरुविधिः। वाते, तैखावरो क्रत्वा तत्पक्वतकं कोष्णवति भस्तयां , 
भन 0 ति ०४०१ गेत्तरशे 
रक्षिप्य शनमुच्यते। स ॒वतिरणानद्वारे खाप्यते यावदषटोत्तरशतमङ्गु- 
चिकास्फोरकाटम्‌ । तदा श्नैर्वस्तिमपाहरेत्‌ । ततो मल्रधृर्तिभवति । 
उद्रखथादिवातविकारान्‌ शमयति ॥ १३७॥ 


। इति प्रस्थापनम्‌ ! भः 
किम्‌ । बखतेकं भवति । बला चिक्कणा । (केचिन्‌) कटुतुभ्व- 
कायाः क्वथः कर्कः । गोक्षीरम्‌ | दधि । तुषोदकं यवधान्य- 


एम न~ ^ क 


" कत्किति-अ. 8 मुग्ध, 
` क्वथन-डु. « सुगन्ध-ई. 
ह तस्त-इु. ॥ गभ-इ, 


" चुकरेः-इ. 
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"तद्लयुरण्टकसरण्यमृतावरीभिः 
्रतयेक^सिद्धग्मनुदायनमीरणध्नम्‌ ` ॥ १३८ ॥ 


[' गृडनागरादिनस्यन्‌ | 


` नस्यं विदध्याद्‌ गुड“नागरार्भ्या 
"ससैन्धवं "मागधिके तथेव । 
काञ्चिकस्‌ । मस्तु दध्युदकम्‌ । गोतक्रम्‌ । एतततेर पक्वं कृत्वा । 
सुगन्धि, त्रिषुगन्धम्‌ । त्रिजातकादि वस्तूनि सक्ष्माणि चछ्रतवा 
तैले प्रक्षिपेत्‌ । पूवीर्थन परिसमाप्ते एतह्खदितेख्छुच्यते । अथ द्वितीयं 
तद्रतत्पहशम्‌ ! संहाचरः कोरण्टः। सरणी प्रसारिणी । अमृता गुद्वी । 
वरी शतावरी! पएतेषां क्वाथकल्केन शक्षौरादितक्रावसानाभ्यन्तरेण च्‌ 
तम्‌ । प्रथक्‌ सिद्धं पक्वं करत्वा लोहपात्रे संखथाप्य एल कंकोटजातिफर- 
रष्णागरुसु्तादधि, त्वक्पत्रकादि सुगन्धि्रव्यं संदूष्य तत्ते प्रक्षिपेत्‌ । 
अनेनैव तैराभ्यदगे करते वातो नर्यति । सहचरादितैे द्वितीयं अनुवासन- 
करते शणम्‌ ॥ १३८ ॥ 
। इति "अनुवासनम्‌ । 








~~ 





गुडेन, शण्ठ्या [च] नस्यं जलसंयुक्तं प्रयोजयेत्‌ , अथव सैनधव- 
* ईुरणो वायुः । ` 
† है" मातृकायां पष शोको न हदयते । 
\ तद्वत्पहौ चरखण्य-अ, आ, * पक्व-हु. 

* मनुतासश्चविरारणघ्र-अ, मज्वातसमीरणघ्च-आ+ 

नागरं वा-ज,ईइ,क,गः प्‌. 

४ संसेन्धवा-इ्‌, ्वां-प. ¢ सागधिकामयो वा-इ, प, 

7 क्षादितत्रावसाभ्यनम्तरेण-अ, ° भनुवास्नक्रिया-अ, 
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प्राणाख^एन्याहरबाह "पृष्ठ 
शिरोऽधिकण्टश्चदण्यमयेखु । १३९ ॥ 

† "इर्ये विशधिविहिताः प्रसिद्धयोगाः 
सिद्धेयथं विनिगदिता भिषखर।णम्‌। 





--------------- -----~~-~~-~-> -' 


पिप्पीभ्यां सह, जले चष्ट नस्यं दातु । अयमेको योगः । नासासैगे 
हनुबाहुप्रष्ठलिंयोऽक्षिकण्ठश्चवणुखरोगेषु, एतेपुत्पन्चव्याथिषु नस्यो देयः } 
। इति नस्यविधिः । 
-- पल्टकर्मः{णि समाप्तानि -- 





ग्रन्थादौ पर्वाचा्घ्रतिज्ना रूढा यथा योमशतकं करोति इति तल्छत- 
मिति टेतोः श्ष्टस्वासाय प्रकाशयतीति वेयानाम्‌ । तचरा --इव्येष 
मनेन प्रकरेण | विहिताः सनेन क्ताः प्रसिद्धयोगाः । सिद्धयथे मनुष्याणं 








# तन्या-म्रीवायाः पश्चात्‌ रिरा 


† -खोकोऽय केवरं दृ" प्रतौ ग" प्रतौ च दृरयते। 


¶ “ज. आ' मातृकयोः एतष्पूर्वमय पाठः ददयते \ यथा -- ६यस्थे्वं शिश्वि 


िहिताः : विद्ध्य शखिद्धवभ निगदिताः भिभरतदेण दद्केनन कथमपि निन्छिव्सव्मे ऽ 
रयादिल्यथ: गुनरपि वक्ष्यते न्त्र किंश्चित्‌ ।* एतत अस्य उलोकम्यय विकृत रूम 
खिपिकारज्त स्याद्‌ । मातृकयोस्स्वय पाठः टीकक्टिखि्ोऽस्ति । 





` पृष्टः-द 

> चन्ये विधिहिना; प्रसिद्ध प्रयोगसिद्धवश्र निगदिताम्‌ । 
धिष्वरेण दृष्येत कथमपि चरिस्स कोऽपि कुर्यादित्यर्थः ॥-ग. 

° टृष्टः-अ. । | 
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"दष्ेतान्‌ "कथभविकिरसकोऽपि युञ्चा- 
दिल्य्थः पुनरपि व्ष्यतेऽतर किञ्चित्‌ ॥ १४० ॥ 


[काथुकोपक्ारणम्‌] 


+"संधारणा्यन्नन"जागरणोच्चभष्य- 
व्यायामयानकटुतिक्तकषायरूकषः । 


व्याधिविनाश्चनाथे निगदिताः | अस्माभिश्च ज्ञापितः कथिता इत्यर्थः । 
एषां भिषण्वराणाम्‌ । ज्ञापितान्‌ एतान्‌ योगान्‌ दृष अवैयोऽषि यदि व्याधि 
ज्ञातु शप्रनोति। अचिक्रित्सकोऽपिः अवरैयः [अपि] क्रियाः वदा एवं 
सम्प्रदायीकुयादित्यथेः । कथ करोति चिकित्सामपि। [इति] हेतोः 
पुनरपि वक्ष्यतेऽत्र किञ्चित्‌ । 
 वातपित्तदटेष्मोतपत्तिः कथं भवति मनुष्बाणाम्‌ १ ¦ तज्ज्ञाला अवे 
मनोऽपि वेयो मवति, इति प्रविन्नां करोति। पुनरपि अत्र किञ्चिदनेन पदेन 
स्वल्पं वक्ष्यति ॥ १४०॥ 

संधारणे नाम मूत्रपुरीषहिक्कादीनास्‌ । अल्यन्नं मात्राधिकभोजनम्‌ | 
जागरण रात्रौ निद्रक्षतिः। उच्रमाप्यं ब्हच्छब्देन बहुजल्पनम्‌ । कौलस- 





ह, असंघारणीया : वेगः अष्ट ङ्गहृदये यथा-- 
वेगान्न धारयेद्वातविण्मूक्क्षततृटृष्चुधास्‌ । 
निद्राकासश्रसश्चासजम्भा ऽखच्छदिरेतसामर्‌ ॥ भ. ह, सू, ४-१ 
संधारणीयाः वेगाः; यथा- 





\ हृष्टा तान्‌ कथमविकिष्सकोऽपि-प्ः 

2 कथखपि चि-इ्‌, ° न्न्‌, 

« जागरश्चभाषा-ग, जाग...मव्िः-अ; ... माषा-प, 
४ आं प्रतौ भागोऽमे स द्दयते 1 | 
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चिन्ता व्यवाय मयलद्वन तन्न शीतिः 
ॐ ॐ 


"वायुः प्रकोपड्पयःति "वनाममे च । १४१ ॥ 


[ सित्तकोपकारणम्‌ ] 
“कदरम्लये ्रखवमोप्मविदाहम्तीक्ष्णैः 
“करोधातपानरसुखभरम 'लुष्कसा्ैः । 


५ 





-----------~ ~~~ ------------ -.-~ 





हरमाषणम्‌ । व्यायामो भारेद्रहनं, कुटारेण पारनं, वायुनिरुद्धकरण 
इत्यादि । यानं गसनक्रिया । यच्च हस्त्यश्चाचारोहणम्‌ । कदुतिक्तकशय- 
रकैः, मू्यलप्रभृतिभिः कटूजिक्तनिः्पादिभिः कषायैः, विभीतकादिभिः 
खकषेः, निःलनेहमोजौतैः । चिन्ता एकाग्रचितेनभ्यृहदुद्रापिसाधनम्‌ । च्यवयो 
सेथुनम्‌ ! भयं राजादिभयम्‌। ठष्खनभतिचङ्क्रमणस्‌। शोकः शश्वान- 
प्रकारादिकमुत्यत्रः ?। इटजनमरणेः दुःखम्‌ । सीते १हिषम्‌ ] | शछचीपर 
"वस्तुसेवनम्‌ ! एतैः वायुः प्रकोपं याति| घयारामे श्रावणभाद्रपद- 
मासयोः । पुरुषम्येव्य्थः ॥ १४१॥ | 


= कृदरत्ये ४ ञ न, च न्व ह 
ठकः कटुकद्रव्यः। भम्टः पक्वचिच्वादिमिः, अनरानादिसेवन्‌ः 
[ड तेष नि 
धारयेत खदु वेषान्‌ हितेषी प्रेत्य सेह च । 
सोमःय) द्रेषमाःसरेरागादीनां जितेन्द्रिसः ॥ क. षु. शू ४.२५. 
“ स्ञ.नप्रकारादिका इति स्थात्‌ । 


कि = 


‡ व्यवामतपल-भ्‌. ° वायुश्च को-बु. 
° घनामये- क. ° सेटवस्ट-ग. 

5 तुष्ण-ई, क., तीव्र-श, तीक्ष-अ, आ, इ, 
° क्रोधनरातप परिशध्रम-प, .... ~ भयश्रम-द्र. 


1 शुक्त्व--ह, रष्कमपिः-ग. ' ग्रह-आ,. 
° हिवम्‌-अ, आ. "° व॒च्र-अआ्‌. 
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ष्रेरजीर्णतिषया छन" योजनेरच 
पित्त प्रकोपशपयाति श्वनालये च ।॥ १४२ ॥* 


म 0 अ ज 1 9 अ 





मयपानेन खवणारिकवस्तुना उष्गारनादिना विदाहतीक्ष्णेः राजिकासर्षपा 
दिभिः क्रोधः प्राणिकोपः। आतपः सूध्रभमा। अनर्युखं अथिसेनम्‌ 
श्रमो यन्तादि परिश्रमो धातुत्यापारः, तेन शारीसैकल्यम्‌ । शुष्क 
यकैः सुोषितयाकेः क्षरः श्राराभिशप्ररादविशाकवत्रैः। अनी 
मुक्तो्तरमखविकारः । ° व्रिषपरासनमम्यानोपपत्रशरनम्‌ । विषमभोजनं अस- 
प्राप्तकार्मोजनम्‌ । एतैः सवैः 'पस॒ प्रकोपमुपयाति । घना- 
व्यये, घनानामत्ययो विनाक्लः, तमिन्‌ काले आश्चयुजकार्तीकयोः 
पित्तद्रेकः ॥ १४२ ॥ 


1 ता 1 


$ अजीणैतिषमभोजन यष्टङ्गष्टदये-- 
भित्र पथ्यमपथ्यर च मुक समशने स्थतम्‌ । 
विद्याद्ध्यश्चनं भूयो मुकस्योपरि भोजनम्‌ । 
्रकाठे बहूदकः मुष तु वकेनानन्‌॥ भन ह्-सू. ८, ३३--३४ 
सभ्ा-~ 
न चातिसाश्रम 1 ्रमासदोषःय केथरूषू ॥ 
द्वि्टविष्टभ्मिद्र्धासगुररूश्षहिमा्ुचि भह सू, ३३० 


क जि == ४ 


1 क्षारायजीणै-्र, १. ° टन~अआ, इ. प. 
° सेवनेख-प, + चेत्य-न. 


० धन्‌ ,°"न्‌-अ, ° विषुमःरान--अप, 


20 | योगदातकम्‌ 
[श्लमकपकारणम्‌ | 
'खपरहिवा मधुरशीतरमत्स्यमासेः 
गुषम्रपिच्छिरतिलेष्ट प्थोविकारेः 
स्निः्धातितपिखदणोदकपान "भक्षैः 
ष्या प्रदोपशुपयाति तथा इसन्से ॥ १४३ ॥ 


[मानारोगकटरणम्‌ |] 


“त एवमेते क्रमशो शहिश्नो वा 
दोपः श्रदुष्टा युगपल्यो दा | 





सः हिवा । माक्षिकशासियवगोधूमादयः } शीतर खण्डा 
दिकम्‌ । मांदवगेः } मुख्टरन्यांहारः । अम्ं जम्बीरादिरूम्‌। पिच्छ 
पक्वफलादिकम्‌ । सिलेक्चपयोविकरैः, इ्चविकरै, स्सफाणितरफरागुड- 
खण्डादिभिः, प्योविकरिः पफायसादिभिः । दहिष्थे माषान्नादिकम्‌। अति- 
तृप्तिः रोटपमोजयम्‌ | छ्वणोदकपनिः, वृष्यकारकादिमकयेः । दिवा- 
रायनादिभिः सवै; र्टेष्मा प्रकोपमुपयाति । वसन्ते वैत्रवेशाखयोः ॥ 


ग 9 


एते दोषाः वातपित्तरटेष्माणः । एवमिति जत्यन्तम्‌ । रोभैः प्रकोप 
देतमिः प्रदुष्टा मवन्ति । क्रमश एकैकश इव्यर्थः । केनचिद्धिकारेण 


* धे. क. ग' मातृकासु रखोकोऽय नाद्धि । 


7 


‡ स्वप्न- द्र, शप, ° मांसं-ई. 
* चयो, ° भक्ष्य-क्ष, 
° तत एवमेते-अं, ३ येवसेते-षृ 

° विदष्यात्‌-अ, अ]. । 7 प्रव्रढा-प्‌, 
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न्ति रोगएव्‌ विविधान्‌ शरीरे 


एंख्यातसख्यातहिणत्राननेकान्‌ ।॥ १४४ |, 
[वायुविकारवचिहनानि] 


एारंष्यसङ्लोचनतोदश्- 
-वयाम॑स्सङ्गव्यश्‌ "चेष्टः डः । ` 
सुश्लश्ीतस्वशरत्वश्छलोफाः 
कमाणि वायोः प्रष्दभ्ति रस्कः ॥ १४५ ॥* 


युगपत्‌ त्रयो वा वातापित्तश्छष्माणः प्रदुष्टा जातः न्ततं रोगान्‌ 
विविधान्‌ [असंस्येय न्‌ कुर्वन्ति} ॥ १४४ ॥ 


पार्प्यं रूक्षता । सङ्कोचो सातः! तोदः व्यथनम्‌ { शो 
लातः। रयाम्त्व इयामटता । सङःय्थनं सुगम्‌ | चेष्टाभङ्कः गमनादि. 
पहामङ्ः। स्त्व जडे निःस्प्ठील्म्‌ | रूरस्वं निप्टुता | शोफः प्र°। 
वायुविकारस्येतानि चिहानि ॥ १४५ ॥ 


[क 


#* ह क' मातृकः एष रलोक्रोऽच्र नासि, 

| „ ग सावृक्छार शनिः, पत कल रायः दन्थस्यमतापितो वसते । 

| थक य प्र८स्दैव २.३. सकस दष्टः) परन्तु सक्र विवरण नास्तीति 
| मनः सथिदरण मातृकासु रुरन्दर युदीदोऽम्ि। अत्त एव ञ्क्र पुनः परिग्णेतोऽ' | 





समाभिः । 
५ रंख्यानसंज्ञा-दु 2 धिग न्‌-प. 
सख्यानसंज्ञा-इ ` वगतः 
3 पावस्वतद्खव्यथं भदा द्वु, द्यासत्वमट्स्वमथ)पीडा-ग, 
व्य।मस्वे... मद्धचष्टास्‌-प. “ वेष्टु-ष. 


स्त॒म्मत्व्‌ -ड. ॥ रो घान्‌ प्‌, ॥ 


%2 ोग्चतकम्‌ 


[ पित्तविद.<चिहनानि) 
" परिश्रमस्वेद विदषह'रोगाव्‌ 
'ेगन्संङकेद विपाक. पान्‌ । 
प्रसपभूच्छ।्रमपीतमावान्‌ 
पित्तस्य कमाणि वदन्ति ठ्ञाः ॥ १४६ ॥ 
[कफलिकारचिहनानि) 


†उवेतत्वश्ीतत्वगुरुत्वकष्डः 
स्नेहोपदेहस्तिमिदत्व'्टेपान्‌ 





न~~ -- ~~~“ 


परि्रभः अङ्गस्य दिथिल्ता | स्वेदः अङ्गाद्रमावता । विदाहः: 
प्र० | रोगः सरीरे कृशता । वैगन्धः शरीरे दुर्गन्धता। संक्टेदः 
क्लेदः । विपाकः । ° रौक्ष्य, दुर्थैरता | प्ररपो विस्मरणेन जल्पः । 
` [पीतभावः] श्षरीरपीतता । एतानि रक्षणानि "णित्ते ।॥ १४५ ॥ 

रवेतत्वं शरीरपाण्डूता । शीतत्वं शीतलमावः। गुरुत्वं जाव्य- 
भावः | कण्डूश्च खजूः | स्नेहोषदेहः शरीरे स्निग्त्वम्‌ | स्तिमितं 


* भय दरोको$पि द्विवारं मातृकासु द्टस्सन्‌ सटीकोऽऋ परिगणितः । 
‹है. क मातृकयोरेष इखोकः भच न दस्यते । 

{ ई. क. मातृकया रेव रलोकोऽक् नास्ति । 

‡ "कोपः शब्द्ग्याख्यास्थानावसरे सौक्ष्यपदय्रहणकारण न विभाव्यते । 


॥ 





‡ परिल्व-प, ` सग, राग-पृः 
3 वेगन्ध्य--इ्‌; दौर्गन्ध्य-प्‌, ५ कोपाः-ह 

° पित्तमावा-हई. ° स्नेहत्वपीतत्व-अ, 
7 लेपाः-डइ . ° कौर्ध्य-अ. 


टुवपितः-अ, षीर्-आ- 10 पीनत्ते-अ्‌. 
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`उत्सेधखङ्वातयिर क्रियाच 
कफस कमाणि वदन्ति तज्ज्ञाः ।। १४७।।. 


+एतानि लिङ्गानि च "यत्कृतानां 
सवोमयानामेपि नेकनास्नाय्‌ । 

कथिद्धवे त्प्चिविशेष पषा 
'संज्ान्तरं येन तु '्राप्नुबन्ति ॥ १४८ ॥ 


ॐ 


[आमनव्याधिकारणम्‌] 


†{आरखतन्द्राहृदयाविद्रुद्धि- 
दरषपरदयाङुलमूत्रतामिः । 

गुरूदरत्वारचिसुद्घतामि 9 
शमे(च्वत्‌ व्याधेद्ुदहिरन्त । ९४९ ॥ 


~~ ^. -*-------~--------~ ~ ~^ ---- “~ ~ ~~~ - ~ -----"~---~-~-----. - ~~~ 





~~~ 


[छस्यम्‌। गमनजस्पनादिक्रियाया मन्दोत्ाहता । टेपः शरीरे "प्रथुरुता । 
उत्येधः उ्तत्वम्‌ । सद्वा तचिःशियाश्च मूत्रपुरीषयो; भियरस्वेन प्रवर्तनम्‌ | 
एतानि रटेष्मरोगे जातानि ॥ १५५७ ॥ 


, >~*~--------------- 


# इवेतस्वन्लीतस्येति ₹इलेकानन्तरं हैः मातृकायां “प पुस्तके च उत्तरत्र 
वक्ष्यमाणः ₹सका; दरयन्ते । अन्तिमः श्छोकः सर्वसमानः । 

¶ अयं इरोकः पूर्वमेव अन्यमातृकासु प्रविष्टः भस्माभिः (सं २८) सुद्वित-- 
श्च } परन्तु पाश्सेदोऽम्ति। 





 उत्सेषनं पाक-आ, उत्तेक~प > सन्ताप~-अ. 
 तत्कृतानि-ष्‌. ` « भ्राप्तविशेषयेषां -इ. 
® सं्ञातुर-इ. ¢ सम्प्रयार्ति--पं. 
 दोपग्रवृत्तिशचदभावमूत्रः ~प. » तद्धिदुषा वदन्ति-प. 
9 


° ्दुता-आ. 


०4 


रणि - . ॥ 


 योगङ्रतक्रम्‌ 
[व्ल चनभिष्ठानम्‌] 
स्निग्धोष्णस्यिरव्ष्यबरण्लरणाख्रम्लतैल(तप- 
स्नानाम्यद्धनयस्तिमांघस्दिर द.हनोन्मरैनम्‌ । 
सनेहस्वेदनिरूहनखशयनस्थानोपनादादिरकंः 
पानाहारदेहारमेपजमिदं वातं प्रशास्ति नयेद्‌ ॥ १५० ॥ 


+ 


[ पित्तशसनविधानम्‌) 
तिक्तखादुकपायक्षैतपरनच्छायनिक्चावीजं 
ज्योत्स्नाभूगरहयन्तरवारि'जरजस्रीग्नसंस्पलनमू । 

र 
सर्पिः क्षौरविरेकसेकरुधिरघ्रादप्रदे द दिकं 
पानाहारविहार भेषजमिदं पित्त प्रद्ान्ति नयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
[श्लष्मशमनविधानम्‌] 

रुकक्षारकपाय तेक्तकटुकनव्यःयमनिष्टीवनं 
स्रीसेवाध्वनिथुदनागरजसक्रडापदाघःतनम्‌ । 
धूमात्युष्णरिरोविरेकवमनस्वेदोपवासादिक 
पानाहारविहारभेषजमिः स्टेष्माणश्युत्रं जयत्‌ ॥ १५२! 


' न्मदेनेः-प. |  हामनस्नेहोप~-प, 
¢ विज्जरः-इ. « जलद~-प्‌. 


त ह यई ण 
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[जिरेषविकारे शसनदिधानम्‌| 
कृ ग्रयोपे वमनं खनस्यं विरेचनं पिचभवे विकारे । 
बातास्मञ वल्िषुदाहशन्ति ससंगंजेऽपि व्यतितिशवमेतत्‌ ।। १५३ ॥ 


हेमन्तव्षाशिशिरेषु बायोः पित्तश्य तोयान्तनिदाघयोधं । 
कफख कोपः कुसमाममेऽपि इुर्यीति यद्यद्विहितं तथेषास्‌ ।॥ १५४ ॥। 


*"होमोपवासनियमाः प्रायधित्तं त वतम्‌ । 
देवद्िजायम्‌ यत्परं बलिः स्वस्सययनानि च ॥ १५५ ॥। 


[भिषजं प्रति हितेति: 


'बुध्वेतदन्यदयि "यत्तद्‌ सु | भत्र 
युक्ताः स्वये समधिग॑स्य यथायुरूपष्‌ । 
रोगेषु भेषज्मनस्पमतिर्विदध्यात्‌ 
तास्त हि किञ्िद्ुपदेशवद् फरोति ।! १५६ ॥ 
‡ “प? पुस्तके रखोकोऽय नास्ति। ततस्थाने-- 
वातोऽम्कतललवणर्मधुराक्नपनैः 
पिन्तं तथा मधुरतिक्तकभायशीतेः । 
इरेष्मापि तिक्छकटुरूक्षकषायतीक्षणेः 
वामः श्रशान्तिसुपयाल्यपतपणेन ॥ इति दरथते । 


* युदधेत~-दइ्‌ः ° यत्तदउक्त~हु* मदयदनुक्त~धु. 


96 योगरातकम्‌ ` 


[रन्धसनकषिः] 
गुणाधिक योभशतं निबध्य- 
्रप्ठ मया `पुण्यमसुत्तमे यत्‌ । 
नानप्रकरामयनीडभूतं 
त्स्य जगत्तेन -मनत्वरौभम्‌ । १५७ | 


॥ इपि शश्रोपण्डितरायविरचितं योगशतरं समाप्तम्‌ ॥* 


-----+ [0६ "वतक +~ 


|. 


‡ पुण्यमिहोत्तम-अ, पुण्य, तर-प. | 

` भवल्ल-आ्‌. “ श्रीपण्डितविरचिते-अं. 

^ श्रौवेङकटेशाय नमः । योगरातकं दीकु २२ भुल्क समाप्तमू--अ 
श्रीरामचन्द्रचरणारनिन्दापेणमस्त॒-आ, 


1) 
2) 
छ 


4) 


अड्वन्ध्‌; 


अधिकपाटठः 
पाटास्तसयणि 
श्लोकसुची 


सूचीं 
रिभाषिकपदसु 
पा 


ह 











[ विषगभंतैलश्रकारः ] 

॥ ¢^ (^ = पद न ८. 
कनकस्य च दिगुण्डी तुम्बिरी च पुननवा । 
वातारिधाश्चगन्धा च पुन्नाट सचित्रफथू्‌। १॥ 


सोभाञ्धतं कार्माची करिव री च निम्बकम्‌ । 
महानिम्बश्वरी (१) च दश्चश्लश्तदरी ।॥ २ ॥। 


कोरक्ी खरीवा च श्रावणी च ददःष्ठिका (2), 
वजाको मेषभृद्धी च कप्वीरदये घचा ॥ ३ ॥ 


काकजद्रा त्वपाागबला चारिषलाद्रयम्‌ । 
व्याघ्री महःबलखा वासा सोमी सारिगी | ४॥ 


पलोन्मितानि चैतानि प्रौणेऽम्भसि विनिष्ठिपेत्‌ । 
पचेत्पादावहपेऽस्मिच्‌ कल्कसय कुडव धिपेत्‌ ।! ५॥ 


: त्रिकटुं विषतिन्दुं च रास्ना दुं विष घनम्‌। 
देवदार कौजी ^) च ढौ क्षारौ दणानि च ॥ ६ | 


तुत्थकं कट्फलं पाठा भारङ्गी नवसारकम्‌ । 
त्रायन्ती धन्वयासं च जीरकं चेन्द्रवारुणी ।॥ ७ ॥ 





* योगक्षतस्य “ई मातृकायां वामने, योगश्तम्रन्थसमाप्त्यनन्तरमपि 
‹योगद्राते बिषगभतैलप्रकार” इति नाश्ना एतत्तेरुविधिः निरूपितो ददयते 1 


4 


तैरग्रस्थं समादाय पाचयेन्मदुबहधिना । 
` विषगभेमिदं नाम्ना सर्ववातान्‌ व्यपोहति ॥ ८ ॥ 


ऊु््युरुकटिजङ्खा च सन्धानं भरोत्रमेव च । 
गृध्रसी च महावातान्‌ स्बाङ्धस्फुटनं तथा । ९ ॥ 


 दण्डापतानकं चेव कर्णनादं च श्त्यताम्‌ | 
वनमध्ये यथा सिंह प्रस्त्ये १ यथा मृगाः ॥ १० ॥ 


` तथाश्वगजभम्रानां नराणां च चतुष्पदम्‌ । 


इति विषगभेतेरम्‌ ॥ 


"प ` पुस्तश्द्‌ केनोयमाऽधिकः पाठः 


दिङ्ग्रगन्धाविडश्रुण्ट्यजाजी- 
` इगीतकीपुष्करमूलवुष्ठम्‌। 
मागोत्तरं चूणितमेतदिष् 
गुर्मोदराजीणं विषूचिकासु ॥ २० ॥ 


(अयं इछोकः “इ' मातृकायामपि द्द्यते ) 


दविरूतरा हिद्गु वचा सङष्ठ 

सुवचिका चेव विडङ्कचूर्भम्‌ । 
उष्णाम्बुनानहि विष्चुचिकाति- 

ह्रोगप्युरमोध्वैसमीरणप्रम्‌ ॥ २३ ॥ 
गोक्षुरकः क्षुरकः शतमूरी ` 

वार्नरिं नागबसातिबर। च । 
चूर्णमिद्‌ पथसा निशि पेथ 

यस्य गृहे मदारूतम्रस्ति ॥ ७५अ ॥ 
निम्बश्य तेलं प्रकृतिसमेव 

नस्ये निषिक्त विधिना यथावत्‌ 
मासेन ततश्षीरधृतोपयोज्यां 

जराप्रभूतं षिते निहन्ति ॥ ८० ॥ 

ष्ठः पपंटको उवेरषु विदहितस्त्ष्णासु पञ्चाम्रको 
लाजार्छर्दिषु षस्तिजेषु गिरिजे मेहेषु धात्रीरसः । 


0 


रास्ना दातमदेषु मूत्रमदरे प्टीहामये पिप्पली 
सन्धाने क्रिमिह। चिषे शुकतरः शोफ तथा गुग्मुटुः ।। ८७॥ 


बृषोऽस्पित्त टजोऽतिसारे 
म्टातकोभ्येःसु गरेषु हेमः । 
स्थौस्येषु दारुः किमिषु तिमि 


हरीतकी पइगदेु <.त। ।। ८८ ॥! 


अक्ष्यामयेषु त्रिफलां वदन्ति 
सर्वेषु शेषु तथा रसोनम्‌ | 
ष्टेषु नित्यं खदिरस्य सारं 
सर्वेषु कासेषु निदिग्धिका च ॥ ८९ ॥ 
शसन्ति बाजीकरणे शदधरा- 
धरःक्षते नागबला बलां वा। 
रसौयनेष्वामलक सदेव 
स्वेषु रोगेषु रिलाह्ययं च । ९० । 
वातोऽम्रतेलल्यणेर्मधुरास्रपनेः 
पित्त तथा मधुरतिक्तकषायसीतैः। 
शेष्मापि तिक्तकटुरूक्षकषायतीक्णे- 
रामः प्रश्ान्तिमुपयाखपतर्पणेन ।॥ १०७ ॥! 


` 
२० 
२५७ 
८ % 


५१ © 


८५१ 
9, 
= 
५८ 


६० 


६१ 


"प. पुस्तके दश्यमानं पाठान्तरम्‌ । 


दलोकसंख्या १-८० तमपयैन्तम्‌ । 


ररोकसंख्या 


मुद्वितम्रन्थे "घ पुस्तके 


र 
६ 
९९ 
९, 

१८ 


| ४ 
१९ 
८५: 
५ 
२६ 
५७ 


सुद्वितपाटः 


। (4 
यावकः 


द्राक्षामृता 
आमानुबन्धे 
निशान्तकर्छं . 
तण्ल्डलिकस्य 
क्षौद्रान्वितं 
भाङ्ग 
स्तनस्क्पबन्धे 
देयं 
ठवणप्रघानं 
गुल्मोदराष्ठीटिषु 
गुडग्रमृदितं 
मूखानुग 
गुप्रमृदित 
त्रिसुगन्धयुक्तं 
ज्वार हन्यात्‌ 


८१ तमररोकादारभ्य आन्तं तत्तद्‌ -स्थटेष्वेव पाठभेदः सूचितोऽस्ति 


‹प` पुस्तकपाठः 


धन्बय।सैः 
द्राक्षाभया 
ञ्घरानुसक्त 
निशांशकस्कं 
तण्डलीयश्य 
ुद्रान्विते 
मार्गी 
सनरुक्षु+पेयः 
पेयं 
ख्व्णोपधानं 
गुस्मोदरप्ठीषिषु 
गुडग्रसुदित 
मूर तुगा 
त्रिगुणितां 
गुरिकां सुगन्धां 
ज्वरशष्षु दयात्‌ 


इरोकसख्या ¦ 
भद्धित्रभ्यै श्ु* पुस्तके  सुद्धितपाटः °पपुस्तकपाडः 
७२ २८ क्रमविवर्धितमागमन्त्यात्‌ क्रम.मूर्वमन्त्यात्‌ 
५०५५ ३१ दाडिम दाडिमां 
| नित्यमिष्टम्‌ नित्यमचात्‌ 
७८८ ३२ गुडन चेस्थं गुडेन बद्धा 
५७९, ३३ ` - समाक्षिका सुसंहिता 
८१ ३६ कृतः कष।य्‌४ तदा युतश्च 
८२ ३७ कुटेरकाः कुटेरिकाः 
 बद्धमूखः यद्धमूरन्‌ 
८२ ३८ दुष्टत्रणाखः दुष्टत्रणानां 
३९ कण्टूस्वरिपटकिका कच्छ क्षवसविर. 
। 4 रुशुष्कसन्‌ः = कितामथवापि शुष्का 
८७ ४२ अम्रतरुतिकामरुकी लगमृतमामख्की 


छ ` ` ४३ पिुमन्द्‌ ~ पुम 


 $इंरोकाः 
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